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وس يواريسال سباسيلولاكتوه يك سوي يو پروبيوتيكي يبررسي خاصيت ضد باكتريا
02NK  ،بر روي جدا شده از دهان Aggregatibacter actinomycetemcomitans ، 

  با التهاب لثهباكتري شايع در بيماران 

حسين  ،3سيما مديري ،2هوشمندبهزاد  ،1، يدااالله سليماني شايسته1نژاد مژگان پاك ،*3حكيمه شرفي ،*1ندا ساجدي نژاد
  *3ي نوقابيكامبيز اكبر و 3شهباني ظهيري

  تهران، دانشگاه علوم پزشكي تهران، دانشكده دندانپزشكي 1
  تهران، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دانشكده دندانپزشكي 2

  تهران، پژوهشگاه ملي مهندسي ژنتيك و زيست فناوري 3

  25/9/92 :تاريخ پذيرش  8/10/91 :تاريخ دريافت
  كيدهچ

 .شود مي و ديگر ساختارهاي نگهدارنده دندان لثهالتهاب ايجاد مي گردد كه موجب  مجموعه اي از شرايطي به دليلي لثه بيماريها
 يبيماري زابر روي باكتري  پروبيوتيكبومي با خصوصيات ضد باكتريايي لاكتوباسيلوس هاي  خاصيتهدف اين مطالعه بررسي 

سويه لاكتوباسيلوس  40از ميان . مي باشد Aggregatibacter actinomycetemcomitans، هالتهاب لث هايدر بيماري خصشا
با  ،انتخاب با بالاترين خاصيت ضد باكتريايي منتخب ، سويهافراد سالم و بيمار دهاننمونه هاي گرفته شده ازجداسازي شده از 

 NK02تحت عنوان لاكتو باسيلوس ساليواريوس  تعيين هويت و )rRNA S16(لكولي واستفاده از تستهاي بيوشيميايي و م
بررسي خصوصيات . مورد مطالعه دقيق قرار گرفتدر ادامه خصوصيات پروبيوتيكي باكتري منتخب  .گرديد نامگذاري

توانايي رشد در  ومقاوم بوده  به ليزوريم درصد 92,34باسيلوس جداشده به ميزان  لاكتو شان داد كهنوتيكي باكتري مذكور يپروب
منتخب در شرايط شبيه سازي شده  درصد زنده ماندن جدايه .دارا مي باشدرا  درصد 79,23 نمكهاي صفراوي به ميزان حضور

لاكتوباسيلوس  .تعيين گرديد  ,logs CFU ml-1 7ظرنمورد  جدايه دقيقه ميزان بقاي 90پس از . بودشيره معده قابل توجه 
ي مورد بيماري زا هايباكتريتعدادي از باكتريايي قابل توجه اي عليه  خاصيت ضد حساس بوده و آنتي بيوتيكهاجداشده به اكثر 

 برعليه NK02 سويه MBC)(و حداقل غلظت باكتريسيدال  )MIC( غلظت مهاري حداقل .در اين مطالعه نشان داد استفاده
Aggregatibacter actinomycetemcomitans  معادلAUml-1512 :MIC،MBC: 1250 AUml-1 ين گرديد كه در تعي

كانديد مناسبي براي درمان بيماريهاي  به عنوان NK02 سويه .مقايسه با ساير لاكتوباسيلوس هاي جداسازي شده قابل توجه بود
  .مورد استفاده قرار گيرددر آينده مي تواند ي بيشتر تأييدلثه و پس از آزمايشات 

لثه، حداقل غلظت  بيماريهاي،  Aggregatibacter actinomycetemcomitansلاكتوباسيلوس پروبيوتيك، : واژه هاي كليدي
  مهاري رشد

  Akbari@nigeb.ac.ir :الكترونيكيپست  ، 02144787352:  تلفن ،مسئول نويسنده *

  .نويسنده اول و دوم در تحقيق حاضر مشاركت يكسان داشته اند *

  مقدمه
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ي شايع در جوامع با بيماريهاي پريودونتال يماريهاب
يكي از فاكتورهاي مهم در . اتيولوژي چند عاملي هستند

عدم توازن در فلور ميكروبي و بر هم  بيماريهاايجاد اين 
با توجه به اينكه در  .خوردن بالانس ميكروبي دهان است

ي سوشها از بين بردن التهاب لثهي بيماريهاانواع مختلف 
ي درماني كنوني شامل روشهاوژن اهميت زيادي دارد پات
نتي آ .باشد ي معمول ميجراحيهانتي بيوتيك تراپي و آ

 مزاياي مختلف سبب ايجاد علي رغمبيوتيك تراپي 
يوتيك نتي بآي مقاوم شده و در صورت انتخاب سوشها

ي روشها. نتظار نخواهد بودنامناسب عود بيماري دور ازا
اياي مشخص هزينه بر بوده و مز علي رغمجراحي نيز 

ي پاتوژن و عوامل باكتريهانها بستگي به كنترل آموفقيت 
باتوجه به معايب درمانهاي رايج و از سوي . محيطي دارد

ي بيماريهاديگر كاربرد روزافزون پروبيوتيكها در درمان 
  .پيش از پيش احساس مي شودمختلف 

بود بالانس ي زنده اي هستند كه با بهباكتريها پروبيوتيكها
بر اساس . دارند تأثيرميكروبي داخل بدن بر روي ميزبان 

ميكروارگانيسم  پروبيوتيكها ،سازمان غذاي آمريكااعلام 
هاي زنده اي هستند كه وقتي در ميزان كافي استفاده شوند 

 ).14(فوايد بهبود سلامتي براي ميزبان دارند 

Koll-Kiais طالعه در سوئد در م 2005 و همكاران در سال
اي به بررسي مقايسه اي لاكتوباسيل هاي دهان در افراد 

در اين مطالعه . سالم و بيماران پريودنتيت مزمن پرداختند
بيمار  20 لاكتوباسيل از بزاق و نواحي زير لثه 238ميزان 

 238 از بين  .فرد سالم جدا شد 15 پريودنتيت مزمن و
 ميكروبيفعاليت ضد به بررسي  آنها جداشدهلاكتوباسيل 

 و Porphyromonas gingivalis ر عليهجدايه ب 115
Streptococcus mutans 10 جدايه، 115از بين . پرداختند 

گونه شايع در افراد سالم  .باسيل شناسايي شدند گونه لاكتو
Lactobacillus gasseri  وLactobacillus fermentum و 

. بود Lactobacillus plantarumنپريودنتيت مزمبا  افراد در
در افراد با پريودنتيت مزمن  L. gasseriگونه  همچنين

 69 لاكتوباسيل هاي مورد آزمايش مانع رشد. بسيار كم بود
بيشترين ميزان فعاليت ضد . شدند P. intermediate درصد

 .pararcasei, L. plantarum  L. salivarius, Lميكروبي به

rhamuoesus .L ده از افراد گونه هاي جدا ش. مربوط بود
  ).4( دارا بودندسالم كمترين فعاليت ضد ميكروبي را 

Manjunath به  2011 و همكاران در مطالعه اي در سال
سلامت پريودونتال  بررسي اثرات مفيد پروبيوتيكها در

براي  پروبيوتيكهاشده كه  پيشنهاددر اين مطالعه . پرداختند
اثر : دارندمكانيسم  3 پيشگيري از بيماريهاي پريودونتال

 ،تغيير سيستم ايمني ميزبان ومستقيم ، اثر رقابتي 
، جلوگيري از توليد آنتي pHباعث كاهش  پروبيوتيكها

اكسيدان ها وجلوگيري از شكل گيري پلاك با خنثي كردن 
. مي گردند الكترونهاي آزاد در شكل گيري مواد معدني

سنتي براي پيشگيري از سرطان  به صورت پروبيوتيكها
ون، پايين آوردن كلسترول، پايين آوردن فشار خون، كول

استفاده  نيز....بهبود عملكرد سيستم ايمني، كاهش التهاب و
  ).6(مي شوند 

 Teughel در مطالعه اي به  2011و همكاران در سال
. در فلور ميكروبي دهان پرداختند پروبيوتيكهابررسي نقش 

ثر نتايج مشاهدات و مطالعات موجود نشان دهنده ا
بر روي فلورميكروبي دهان و اثر آن  پروبيوتيكهامشخص 

به هر . بر روي پارامترهاي كلينيكي پريودونتال مي باشد
 استفاده از كه در آن يحال نياز به تحقيقات جديد

 ي اصليدرمانهادرمان مكمل در كنار به عنوان  پروبيوتيكها
احساس  آنها اثر بررسيبراي  ،استاندارد پريودونتال

در تحقيق حاضر از ميان سويه هاي متعدد  ).11( شود مي
از  گرفته شدهاي ه لاكتوباسيلوس جداسازي شده از نمونه
و عفونت لثه، يك دهان افراد سالم و بيماران با التهاب 

باسيلوس ساليواريوس با پتانسيل بالاي ضد  سويه از لاكتو
بر عليه يكي از شايعترين عوامل ايجاد كننده  باكتريايي

 Aggregatibacterلتهابات لثه يعني باكتري ا

actinomycetemcomitans  شناساييانتخاب و پس از 
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دقت ه ژگيهاي پروبيوتيكي آن ب، وي مولكوليو  شيمياييبيو
  .مورد مطالعه قرار گرفت

  مواد و روشها
نمونه هاي : جداسازي لاكتوباسيلوس ها و شناسايي اوليه

 ه آزمايشگاه رقت سازيجمع آوري از دهان پس از انتقال ب
 30و در شد  كشت داده MRSو در محيط اختصاصي 

ساعت تحت شرايط  72- 48به مدت  سانتي گراد درجه
گرم مثبت  شيري رنگي كلنيها سپس .هوازي قرار داده شد

كتوباسيلوس انتخاب و به به عنوان لاكاتالاز منفي، و 
  .ندني تك، كشت و نگهداري شدصورت كل

جداشده از دهان فرد  سويه منتخب: خبانتخاب سويه منت
  براساس خاصيت ضد باكتريايي عليه باكتري سالم

A. actinomycetemcomitan در اين تست  .ديانتخاب گرد
باسيلوس ها در شرايط هوازي از روش  پس از رشد لاكتو

deferred antagonism محيطي كه به ). 8( استفاده شد
 4/1آگار  MRS  انتخاب شد  ينزيرلايه عنوان محيط 

درصد فاقد سديم استات و تري آمونيوم سولفات با 
pH:7.1 هم شامل  ييلايه بالامحيط استفاده شده در . ودب

Brain Heart Infusion(BHI)  درصد آگار بود  7/0حاوي
براي رشد همين  0005/0درصد عصاره مخمر و  5/0كه با 

به  .sactinomycetemcomitan  A باكتري اختصاصي
ابتدا لاكتوباسيلوس براي انجام تست  .ط اضافه گرديدمحي

ساعت  24ت ها بر روي محيط زيرين تلقيح شده و به مد
بيماري باكتري . ه شده تا رشد كننده قرار داددرج 37در 

ي دهاني مذكور در محيط غني شده اشاره شده در بالا زا
 MRSقيح و سپس بر روي محيط تل 1/0 – 2/0 با كدورت

لاكتوباسيلوس بر روي آن رشد داده شده بود كه باكتري 
قرار  ساعت 24درجه براي مدت  37در  پليتها .شدريخته 

ي لاكتوباسيلوس ها عليه يباكتريا خاصيت ضد. داده شدند
A. actinomycetemcomitnas ايجاد هاله عدم  براساس

  ). 1( رشد بررسي شد

براي شناسايي مولكولي سويه : تعيين هويت مولكولي
استفاده  S rRNA16زيده، از روش توالي يابي ژن برگ
آ باكتريايي .ان.دي (DNA) بدين ترتيب كه نخست. ديگرد

فاز نيمه لگاريتمي (از دو ميلي ليتر كشت تازه باكتري 
روشه استخراج شركت  ياختصاصبا استفاده از كيت ) رشد

باز جفت 1500سپس ناحيه ژني مربوطه به طول تقريبي  و
 1492Rو  27Fز دو سري پرايمر يونيورسال با استفاده ا

  .گرديدتكثير 

سي ربر ):جدايه منتخب پروبيوتيكي بررسي خصوصيات
واكنش : واكنش زنجيره اي پليمرازبا  bshحضور ژن 

كه كد  bshزنجيره اي پليمراز جهت بررسي وجود ژن 
 باشد در ي صفراوي مينمكهاكننده فعاليت هيدروليز 
. )2جدول ( ازي شده انجام شدلاكتوباسيلوس هاي جداس

موجود در  bshپرايمرهاي مورد نظر بر اساس توالي ژن 
توالي پرايمر هاي استفاده شده در . بانك ژني تهيه شد

 :نشان داده شده است  1جدول 

  
  توالي پرايمر هاي استفاده شده -1جدول 

Forward 
Reverse 

5′-CGTATCCAAGTGCTCATGGTTTAA-3 
′5′-ATGTGTACTGCCATAACTTATCCAATCT-3′ 

  پرايمرها

  

  

  

به همراه  PCRميكروليتر از محصول  4براي بررسي نتايج، 
ميكروليتر بافر سنگين كننده مخلوط شده و در چاهكهاي  2

  ). 1( ترفژل آگاروز لود شد و الكتروفورز انجام گ
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 استفاده شده در اين مرحله )PCR(برنامه واكنش زنجيره اي پليمراز  -2جدول 

 مرحله دما زمان داد سيكلتع

1 4 min 94°C واسرشته سازي اوليه 

 
 
30 
 

30 S 94°C واسرشته سازي 

30 S 64°C اتصال 

1 min 72°C طويل شدن 

 7 min 72°C طويل شدن نهايي 

 
براي بررسي اين تست : اسيدي pHتحمل  سنجش

 pHاسيدي شده از  MRS brothدرلاكتوباسيلوس جداشده 
دقيقه قرار داده  120درجه به مدت  37 در دماي 2- 9

با كنترل مقايسه  آنها شوند سپس درصد زنده ماندن مي
  ).5( گرديد

باكتري رشد توانايي : تحمل نمك صفراويسنجش 
نمكهاي صفراوي با تلقيح  درصد 1- 3-5 جداشده در
ي نمكها مقادير مختلفحاوي   MRSمحيط باكتري در

  .)12( گرديدبررسي  درجه 37ساعت در  24 مذكور بعد از

 باكترياييبررسي خاصيت ضد: باكتريايي فعاليت ضد
با التهاب و عفونت لثه برعليه پاتوژن اصلي در بيماران 

 Aggregatibacterيعني) پريودنتيت(

actinomycetemcomitans  بيماري ي باكتريها همچنينو
 Well با روش  3اشاره شده در جدول  ديگر يزا

diffusionassay همچنين .ش گرديدسنج MIC(Minimum 

Inhibitory Concentration)  وMinimum Bactericidal 

Concentration)(MBC ميزان توليد . دينيز تعيين گرد آنها
 توليد شده توسط لاكتوباسيلوس جدا باكترياييماده ضد 
. محاسبه گرديد arbitrary units (AU)صورت شده به

بالاترين رقتي  عكس به صورت arbitrary units (AU)يك
هاله شفاف عدم رشد  نشان دهنده ،باكتريايياز تركيب ضد 

  ).2( گردد تعيين و محاسبه مي ،سويه شاخص يا انديكاتور

 انجامبراي : ي صفراوينمكهافعاليت هيدروليزي سنجش 
بر روي محيط  منتخبساعته باكتري  24كشت  ،اين تست

MRS آگار حاويsodium salt of glycodeoxycholic 

acid  (MRS-GDCA)  به  پليتها درصد تلقيح و 5به ميزان
ساعت  72درجه به مدت  37صورت بي هوازي در 

در  موجودسپس ايجاد هاله يا پلاكهاي سفيد  نگهداري،
  .)3(مورد بررسي قرار گرفتاطراف كلني باكتري 

براي انجام اين تست كشت شبانه : تحمل شيره معده
پس از سانتريفيوژ و جداسازي  لاكتوباسيلوس منتخب را

  توده باكتري از سوپ رويي دو بار با بافر فسفات
(0.1 M, pH 7.0) و سپس در محلول  شستشو داده
حل و بلافاصله به محلول هم ) (SESالكتروليتي استريل 
 [pepsin, 1% (w/v) NaCl (w/v) %0.6]حجم شيره معده

 37در سوسپانسون ميكروبي حاصل بلافاصله . افزوده شد
درجه قرار داده شد و به آرامي اسيدي شده و در بازه زماني 

شمارش ). 10(رسانده شد  2/2به  5آن از  pHدقيقه  90
دقيقه  0- 30-60- 70-80- 90ي زنده مانده پس از سلولها

  .آگار بررسي شد MRSبر روي محيط 

راي انجام اين تست كشت ب: ليزوزيم به مقاومتسنجش 
نتخب را پس از سانتريفيوژ و شبانه لاكتوباسيلوس م

جداسازي توده باكتري از سوپ رويي دو بار با بافر 
ميلي ليتر  2شستشو و در   (M, pH 7.0 0.1)فسفات 

 10سپس  .گرديدحل  (Sigma Aldrich)محلول رينگر
درصد از سوسپانسيون باكتري حاصل در محلول 
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 CaCl2; 6.2 g l-1( شدالكتروليتي شامل مواد زير تلقيح 

NaCl, 2.2 g l-1 KCl, 1.2 g l-1 and 0.22 g l-1NaHCO3(. 

-mg lي الكتروليت به عنوان تست و حاويمحلولهايكي از 

مشابه و فاقد  ليزوزيم و ديگري در شرايط كاملاً 100 1
سي ردرجه انكوبه و مورد بر 37ليزوزيم به عنوان كنترل در 

 مونهدقيقه از ن 0-30- 120در بازه زماني . قرار داده شد
نمونه برداري و بر روي محيط   كنترلو  هاي مورد آزمايش

 MRS10( انجام شد كلنيها آگار شمارش.(  

براي بررسي مقاومت آنتي بيوتيكي : مقاومت آنتي بيوتيكي
 Standard disc diffusionسويه هاي جداشده از روش 

  ).9( دياستفاده گرد

   نتايج

جداسازي و غربالگري سويه منتخب براساس 
سويه لاكتوباسيلوس  40از بين : خصوصيت ضد باكتريايي

براساس بيشترين خاصيت ضد  جدايهيك  جداشده
انتخاب  A. actinomycetemcomitansبرعليه  باكتريايي

  و بيشترين AUml-1512 :MICاين سويه بيشترين .شد

AUml-11250  MBC:  را در مقايسه با ساير لاكتوباسيلوس
  از روش توالي يابي ژنيجدايه منتخب . ها داشت

S rRNA16 نتايج حاصل پس از مقايسه با . استفاده شد
ي موجود در بانك ژن متعلق به مركز ملي داده هاي تواليها

 نشان داد كه جدايه به جنس لاكتو) NCBI(زيست فناوري 
گونه با  درصد 100باسيلوس تعلق دارد و بيش از 

 تحت عنوانكور سويه مذ نهايتاً. همساني دارد ساليواريوس
L. salivarius NK02 و با شماره دسترسي  نامگذاري 

JX129916  درNCBI ه ب 2 و 1 شكلهايدر . ثبت گرديد
فيلوژنتيك دندروگرام حاصل از شكل ظاهري و ترتيب 

با ديگر  NK02ارتباط سويه  وrRNAS16 آناليز توالي 
  .باسيلوسها نشان داده شده است لاكتو

به دليل :  bshتعيين پروفايل ژن ): ويژگيهاي پروبيوتيكي
كه كد كننده فعاليت هيدروليز  bshاهميت وجود ژن 

نمكهاي صفراوي و موجب كاهش كلسترول سرم خون 
با خواص پروبيوتيكي  bshشود و همچنين ارتباط ژن  مي

جدايه هاي لاكتوباسيلوس اين تست با استفاده از 
مورد نظر و با استفاده از واكنش پرايمرهاي اختصاصي ژن 

نتايج . زنجيره اي پليمراز بر روي جدايه منتخب بررسي شد
به دست آمده نشان داد كه جدايه منتخب ناقل ژن مورد 

  ).3شكل (نظر مي باشد 

  

  
 )(SEMميكروسكوپ الكتروني اسكنينگ  توسط NK02لاكتوباسيلوس ساليواريوسباكتري  شكل ظاهري -1شكل
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 .داده شده استها نشان لاكتوباسيلوسبا ديگر  NK02ارتباط سويه  .rRNA S16حاصل از آناليز توالي  تيك دندروگراميلوژنف -2شكل

 

  
 NK02درلاكتوباسيلوس ساليواريوس bsh ژنPCR  -3شكل

ي صفراوي و شيره شبيه نمكهامقاومت به ليزوزيم، 
 34/92لاكتوباسيلوس جداشده به ميزان : سازي شده معده

مقاومت به ليزوريم و شرايط شبيه سازي شده دهان رصد د
ي نمكهاتوانايي رشد آن در مجاورت با  همچنين. نشان داد

مقاومت  .مشاهده شد درصد 23/79 صفراوي به ميزان
سويه منتخب در شرايط شبيه سازي شده شيره معده تغيير 

 5/2به  5از  pH شدقيقه اول با كاه 60ه اي در جقابل تو
باسيلوس منتخب پس  ي لاكتوسلولهاشمار  .شدمشاهده ن
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  به ترتيب pH 4/2 و 5/2 دقيقه در 80و  70از 
0.05  9.76 0.02و   9.50 در پايان تست وقتي . بود

دقيقه  90 پس از pH 2/2 ي شده معده بهزشرايط شبيه سا
تعيين   ,logs CFU ml-1 7رظنميزان بقاي سويه مورد  ،رسيد
  .گرديد

لاكتوباسيلوس : ي صفراوينمكهازي اليت هيدروليعف
جداشده توانايي هيدروليز نمك سديم گلايكودكسي اسيد 

 MRS-GDCAرا به صورت هاله عدم رشد بر روي محيط  
  .نشان داد

 خاصيت ضد باكترياي لاكتو: خاصيت ضدباكتريايي
  باسيلوس جداشده علاوه بر عليه

A. actinomycetemcomitan  بيماريي باكتريهابر عليه 
ارائه شده  3نتايج در جدول  .ي ديگري نيز سنجيده شدزا

  .است
 3جدول 

P. aeruginosa 
(PTCC 1310) K. pneumonia 

(PTCC 1290) S. typhimurium 
(wild type) E. coli

(PTCC 1338) 
B. cereus  

(PTCC 1015)  
B.  subtilis 

(PTCC 1715) 
S. aureus  

(PTCC 1112)  bacteria 

128  512  512  256  64  64  256  MIC 
)AUml-1( 

312  1250  1250 312  156  156  312 

  
MBC  

)AUml-1(  
  

اسيلوس  روي لاكتوب pH تأثير: pH تحملسنجش 
، 2هاي  pHي زنده در سلولهاجداشده بررسي شد و شمار 

 12/69 و 34/70، 23/93، 34/68به ترتيب  9و  7، 5
 9pH و 2 باسيلوس در ميزان زنده ماندن لاكتو. گزارش شد

 .به ميزان قابل توجهي كاهش يافت 

سويه باسيلوس ساليواريوس  لاكتو: مقاومت آنتي بيوتيكي
NK02 به اكثر  )4جدول ( با توجه به نتايج به دست آمده

و تنها به استرپتومايسين ذكر شده حساس ي آنتي بيوتيكها
  .مقاومت نشان داد

  4جدول 
    Antibiotics 

 

Bacteria 

 

Amoxycillin 

(AMX 25) 

 

Ampicillin 

(AMP 10) 

 

Cefixime 

(CFM 5) 

 

Cefotaxime 

(CTX 30) 

 

Azithromycin 

(AZM 15) 

 

Tetracycline 

(TE 30) 

 

Gentamycin 

(CN 10) 

 

Streptomycin 

(S 10) 

 

Chloromphenicol 

         (C 30) 

L. salivarius  

02KN  

S S S S S S S R S 

  بحث
يي كه باكتريهاتخاب مرحله مهم جهت ان ويژگي يك

سي وضعيت رقابليت بروز ويژگي پروبيوتيكي را دارند بر
سويه مورد نظر در شرايط شبيه سازي شده دستگاه گوارش 

اين راهكار امكاني را فراهم مي آورد تا سويه  .مي باشد
مانند شناسايي  در اين شرايط زنده مي هايي كه احتمالاً

شرايط  .قرار گيرند بيشتر شده و در ادامه مورد مطالعه

آنزيم  تأثيرسخت براي ميكروارگانيسم ها در دهان و تحت 
ليزوزيم موجود در بزاق شروع و در معده در حضور 

pH:1.5  و در بخش فوقاني روده كه صفرا در آنجا  3الي
مقاومت  منتخب جدايه .وجود دارد ادامه پيدا مي كند

آنزيم ميكرو گرم در ليتر  100بالايي در برابر غلظت 
  .مشابه بزاق موجود زنده نشان دادليزوزيم در شرايط 
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ويژگي ديگري كه مربوط به باكتريهاي پروبيوتيك مختلف 
ي صفراوي است كه شامل نمكهاباشد فعاليت هيدروليز  مي

و  مي باشد تجزيه نمكهاي صفراوي به حالت اوليه آنها
ي نمكهادر برابر خاصيت سمي  باكتريهاباعث حفاظت از 

به عنوان يك مكانيسم  و مي شوداوي تجزيه نشده صفر
باسيلوس  مانند لاكتو(ي باكتريايي جمعيتهاسم زدايي در 

كه به طور معمول با دستگاه گوارش انسان در ارتباط ) ها
 به دستنتايج  .هستند از اهميت خاصي برخوردار است

جدا شده  ساليواريوس باسيلوس لاكتوآمده نشان داد كه 
كه كد  bshبه دليل اهميت ژن . مي باشد bshژن حاوي 

و در  مي باشدكننده فعاليت هيدروليز نمكهاي صفراوي 
اين ژن  ،مي شودنهايت باعث كاهش كلسترول سرم خون 

فعاليت هيدروليز  سويه منتخب همچنين .انتخاب شد
نسبت به اسيدهاي صفراوي  و مقاومتنمكهاي صفراوي 

  .نشان داد نيز را

ه سازي يشبگاري مطلوبي در برابر شيره منتخب ساز جدايه
نشان در برابر صفرا  را تحمل بالايي و Hp  2.5معده باشده 
در اغلب تحقيقات اخير مقادير صفراي مورد استفاده از  .داد

 وMathara  حالي كهدرصد بوده در  1درصد تا  3/0
تخاب سويه ندرصد از صفرا را براي ا 3/0همكاران مقدار 

رشد (مطلوبي دارند پايه گذاري كردند  هايي كه مقاومت
درصد در مقايسه با محيط كشت كنترل كه فاقد  50بالاي 
با به كارگيري مقادير مشابه صفرا و معيار  ).مي باشدصفرا 

 NK02سويه  ساليواريوس باسيلوس لاكتو ،هاي گزينشي
توانايي بقاي مناسبي در شرايط شبيه سازي شده معده و 

 جدايهمر نشان دهنده توانايي مطلوب اين ا كهروده داشت 
  ).7(باشد  منتخب مي

طور اختصاصي نشان به  نتايج به دست آمده در اين تحقيق
 NK02سويه  باكترياييضد بالقوه ي يتواناكه  مي دهند

همراه با خصوصيات قابل توجه پروبيوتيكي آن در مهار 
ترين باكتريهاي ايجاد كننده بيماريهاي  رشد يكي از شايع

مي تواند  sA. Actinomycetemcomitanهان و لثه يعني د
كانديدي مناسب  به عنواننويد بخش استفاده گسترده از آن 

. براي كنترل و درمان بيماريهاي مرتبط با دهان و لثه باشد
  .تحقيقات بيشتر در اين ارتباط در دست انجام مي باشد
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Abstract 

In this study, the antibacterial properties of probiotic Lactobacillus strains isolated from 
human mouth on Aggregatibacter actinomycetemcomitans ‘prevalent etiologic agent of 
periodontal diseases’ was investigated. Among 40 Lactobacillus strains isolated from 
healthy and diseased human mouths, the most efficient antibacterial-producing strain 
was selected for further studies. The morphological and biochemical characterization of 
selected isolate matched the literature description about genus Lactobacillus. Partial 
sequencing of 16S rRNA gene and its alignment with other Lactobacillus strains 
revealed that the isolate was closely related to the Lactobacillus salivarius. We thus 
tentatively labeled the isolate as Lactobacillus salivarius NK02. The study of probiotic 
properties of NK02 strain demonstrated that the isolate had significant resistance to 
lysozyme and adequate ability to grow in the presence of bile salts. Viability of the 
NK02 strain in simulated gastric juice was remarkable and the survival rate of isolate 
was 7 logs CFU ml-1 after 90 minutes. The NK02 strain was sensitive to most 
antibiotics and had anti-bacterial activity against certain pathogenic bacteria used in this 
study. The minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal 
concentration (MBC) of HK01 strain against Aggregatibacter actinomycetemcomitans 
was determined as MIC: 512 AUml-1 and MBC: 1250 AUml-1 that was higher than 
expected compared with other Lactobacilli. 

Key words: Lactobacillus, Aggregatibacter actinomycetemcomitans, periodontal 
diseases, minimum inhibitory concentration. 


