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(Dracocephalum multicaule)  جور برگمرزه  و (Satureja isophylla ) 
 

 1نگار باعزت و 2منصورزادهسمیه رستم، *1هاشم یعقوبی
 

 واحد اردبیل، دانشگاه آزاد اسلامی، اردبیل، ایران  گروه زیست شناسی، 1
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 07/05/1405تاریخ پذیرش:      11/05/1404تاریخ دریافت: 
 

 چکیده 

های  بیوتیکی و نیاز به درمانهای جهانی مقاومت آنتیگیاهان دارویی به عنوان منبعی امیدوارکننده برای مقابله با چالش

پژوهش اثرات ضدباکتریایی عصاره و  . در این  عارضه، در کانون توجه تحقیقات علمی قرار دارندضدسرطانی جدید و کم

و   پرساقه  بادرنجبویه  گیاهان  برگاسانس  جور  کمک   مرزه  نظیرآزمون  به  غلظت    هایی  حداقل  تعیین  دیسک،  انتشار 

 Staphylococcus   و Escherichia coli هایعلیه باکتری (MBC)  و حداقل غلظت کشندگی (MIC)  مهارکنندگی 

aureus  .با استفاده از روش نیز  اکسیدانی این ترکیبات  فعالیت آنتیمورد ارزیابی قرار گرفتDPPH     مورد سنجش قرار

  AGSهای سلولی  و بر روی لاین MTT آزمون   ه کمک بعصاره و اسانس گیاهان  اثرات ضدسرطانی  در انتها نیز    .گرفت

  2/15بین اسانس های گیاهی نشان داد که بیشترین اندازه هاله )   انتشار دیسک  نتایج حاصل از آزمون  .بررسی گردید

. در مقابل، عصاره آبی  بودS. aureus باکتری    علیه  و  میکرولیتر    100اسانس بادرنجبویه در غلظت  ( مربوط به  مترمیلی

از  متر علیه همین باکتری نشان داد.  میلی  8/12ای معادل  لیتر قطر هالهمیکروگرم بر میلی  100در غلظت    مرزه جور برگ

 E.coli لیتر بر باکتری میلیبر    گرممیلی  ۱۲۰نشان داد که عصاره بادرنجبویه تا   MBC و   MICنتایج سویی دیگر نیز  

چنین، اسانس مرزه  لیتر هر دو باکتری را مهار کرد. هممیلیبر   میکرولیتر   ۱۰۰اثر بود، درحالی که اسانس آن در غلظت  بی

نسبت  ( S. aureus و E.coli هایباکتری لیتر به ترتیب برایمیلیبر  میکرولیتر ۱۰۰و  ۱۲۰ با  هایMIC جور برگ )با

های  مانی سلولزندهمیزان  دار  حاکی از کاهش معنی MTT نتایج آزمون   .به عصاره خود، خاصیت ضدمیکروبی برتری داشت

ساعت انکوباسیون بود.    48لیتر پس از  میکروگرم بر میلی  85معادل   50IC تحت تأثیر اسانس بادرنجبویه با   AGSسرطانی

لیتر  میکروگرم بر میلی  32برابر   50EC با  مرزه جور برگاسانس  مشخص شد که    نیز  DPPH  اکسیدانیآنتی  آزموندر  

میکروگرم    65معادل   50EC ها نشان داد، در حالی که عصاره آبی بادرنجبویه باترین فعالیت را در مقایسه با سایر نمونهقوی

توانند در توسعه داروهای  دهد که عصاره و اسانس این گیاهان میها نشان میلیتر در رتبه بعدی قرار گرفت. یافتهبر میلی

 .جدید مورد توجه قرار گیرند

 

 S. aureusو    AGS  ،MIC  ،MBC  ،E. coliهای سلولی  انتشار دیسک، لاین   کلمات کلیدی: 

 yaghoubi_h@iau.ac.irالکترونیکی:    پست ،نویسنده مسئول*
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 مقدمه 

ای ارزشمند از  گیاهان دارویی از دیرباز به عنوان گنجینه

زیست بیماریترکیبات  استفاده  فعال در درمان  مورد  ها 

گرفته افزایش  قرار  به  توجه  با  حاضر،  عصر  در  اند. 

آنتینگران  مقاومت  جانبی  کننده  عوارض  و  بیوتیکی 

درمانی  درمان پتانسیل  به  توجه  سرطان،  متداول  های 

  گیاهان دارویی بیش از پیش مورد تأکید قرار گرفته است 

بیوتیکی به یک چالش جهانی تبدیل  . مقاومت آنتی(1)

شده که سازمان جهانی بهداشت آن را از ده تهدید اصلی  

است کرده  معرفی  عمومی  دیگر،  (2)  سلامت  از سوی   .

ومیر در جهان، سالانه  سرطان به عنوان دومین عامل مرگ

می بسیاری  به  قربانیان  را  محققان  شرایط  این  گیرد. 

از جمله گیاهان دارویی   جستجوی منابع جدید دارویی 

است  داده  نعناعیان   .(3)  سوق  خانواده  میان،  این    در 

(Lamiaceae  )زیست ترکیبات  تنوع  دلیل  فعال  به 

بوده توجه  مورد  پرساقه همواره  بادرنجبویه   .D)  اند. 

multicaule)   مرزه جور برگو  (S. hortensis )    دو

گیاه ارزشمند از این خانواده هستند که در طب سنتی  

. بادرنجبویه پرساقه  (4)  اند ای داشتهکاربردهای گسترده

ژرانیال،   سیترونلال،  مانند  مهمی  ترکیبات  حاوی 

اورسولیک رزمارینیک  و  مسئول  اسید  که  است  اسید 

گزارش   ضدتوموری  و  ضدالتهابی  ضدباکتریایی،  خواص 

اند که  . مطالعات نشان داده(5)  باشند شده از این گیاه می

می ترکیبات  مکانیسماین  طریق  از  مختلفی  توانند  های 

باکتری سلولی  غشای  یکپارچگی  در  اختلال  و  مانند  ها 

مرزه    .(6)  های سرطانی عمل کنند القای آپوپتوز در سلول

برگ فنولی    جور  ترکیبات  بالای  محتوای  دلیل  به  نیز 

این   است.  شده  شناخته  تیمول  و  کارواکرول  مانند 

آنتی فعالیت  دارای  و  ترکیبات  هستند  قوی  اکسیدانی 

های آزاد و تعدیل  سازی رادیکالتوانند از طریق خنثیمی

برابر  اثرات محافظتی در  مسیرهای سیگنالینگ سلولی، 

. مطالعات  (7)  استرس اکسیداتیو و سرطان نشان دهند 

طیف   برابر  در  را  گیاه  این  ضدباکتریایی  اثرات  مختلف 

باکتری از  گرموسیعی  گرمهای  و  تأیید  مثبت  منفی 

یکی از مزایای مهم ترکیبات گیاهی، فعالیت    .(8)  اندکرده

در   مقاومت  ایجاد  احتمال  که  آنهاست  چندمکانیسمی 

میباکتری کاهش  را  میها  ترکیبات  این  توانند  دهد. 

سلول   یا  باکتری  سلول  در  هدف  چندین  بر  همزمان 

. به عنوان مثال، هم مهار سنتز  (9)  سرطانی تأثیر بگذارند

پروتئین و هم اختلال در عملکرد غشای سلولی را باعث  

عنوان   به  دارویی  گیاهان  شده  باعث  ویژگی  این  شوند. 

ای برای توسعه داروهای جدید  کاندیداهای امیدوارکننده

   .(10) مطرح شوند

علیه   ضدباکتریایی  اثرات  ارزیابی  به  ما  مطالعه،  این  در 

عنوان   S. aureus و E. coli هایباکتری به 

باکترینماینده گرمهای  گرمهای  و  بررسی  منفی  مثبت، 

بر   ضدسرطانی  سلولیروی  پتانسیل  و   AGS رده 

آنتی فعالیت  روشسنجش  از  استفاده  با   اکسیدانی 

DPPH تواند اطلاعات  . این بررسی جامع میپرداختیم

ارزشمندی درباره پتانسیل درمانی این گیاهان ارائه دهد  

توسعه داروهای   بعدی در جهت  برای مطالعات  را  راه  و 

های مورد مطالعه  انتخاب باکتری  .گیاهی مؤثر هموار کند

به عنوان   E. coli .بر اساس اهمیت بالینی آنها بوده است

 های ادراری و گوارشی وترین عوامل عفونتیکی از شایع

S. aureus های پوستی و  به عنوان عامل مهم عفونت

 شوند. از سوی دیگر، رده سلولیبیمارستانی شناخته می

AGS   سرطان مطالعات  برای  مناسبی  مدل  عنوان  به 

شایع از  یکی  که  شد  انتخاب  سرطانمعده  در  ترین  ها 

می محسوب  خواص  جهان  همزمان  بررسی  شود. 

که  آنتی است  اهمیت  حائز  دلیل  این  به  نیز  اکسیدانی 

از   بسیاری  پاتوژنز  در  کلیدی  نقش  اکسیداتیو  استرس 

بیماریبیماری و  سرطان  جمله  از  ایفا  ها  التهابی  های 

 .کندمی
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 ها مواد و روش

توسط   که  مختلفی  ترکیبات  از  پژوهش  این  در 

-ردهاستفاده شده است.    ، اندهای معتبر تهیه شدهشرکت

سلولی  ها )  AGSی  کد  از CRL-1739با  انستیتو    ( 

درصد، محیط    98متانول  .  شدند  پاستور ایران خریداری 

 ( باکتری  تریپانLBکشت  محلول  و  آگار  و  (،    متیل بلو 

- 2-متیل  دی- 3-(4،5  ،(DMSO)  سولفوکسید

  بروماید   تترازولیوم-2H-فنیل   دی-2،5-(یازولیل ت

(MTT)،  اتانول،گلوکز بی  ،  سدیم    آب سولفات 

(4SO2Na)،  HCL،  NaCl ،  4PO2KH،  و   کلروفرم  

(  آلمان)  مرک  شرکت   از (  NaOH)   سدیم   هیدروکسید 

محیط کشت    (،FBSگاوی )  جنین  شدندسرم  خریداری

RPMI-1640  تریپسین   و-EDTA  شرکت   از  

Biowest ( آمریکا متحده  ایالات ) شدند خریداری  . 

 روش انجام کار 

استخراج عصاره متانولی  سازی و  آماده آوری،جمع

   مرزه جور برگاز گیاه بادرنجوبیه و 

عصاره تهیه  برگهیدروالکلی  برای  گیاهان  ،  های 

  و مرزه جور برگ (D. multicaule)   بادرنجبویه پرساقه 

(S. isophylla)   جهاد دارویی  گیاهان  پژوهشکده  از 

با آب  دانشگاهی واقع در کرج تهیه شدند. برگ ابتدا  ها 

مقطر به دقت شستشو و سپس در شرایط تاریکی و دمای  

ساعت خشک شدند. پس از خشک شدن    ۷۲اتاق به مدت  

از برگ  ۱۰۰کامل،   به صورت  گرم  های خشک هر گیاه 

لیتر   یک  در  گیاه  هر  از  حاصل  پودر  شد.  پودر  دستی 

در ظروف  (  ۸۰:۲۰آب )با نسبت حجمی  -محلول متانول

ای تیره ریخته شد. استخراج با قرار دادن ظروف  شیشه

  °C  ساعت، در دمای   ۴۸در انکوباتور شیکردار به مدت  

دور در دقیقه انجام گرفت. پس از اتمام    ۴۵و سرعت    ۳۷

(  g×۶۰۰۰  ودقیقه    ۳۰سانتریفیوژ شد )  استخراج، محلول

با    ترکیب روییتا رسوبات جدا گردند. متانول موجود در  

کنترل دمای  در  دورانی  تبخیر  دستگاه  از  شده  استفاده 

  mµ  4/0غشایی  حذف شد. عصاره غلیظ نهایی از فیلتر  

نهایت   عبور داده شد. وزن خشک عصاره محاسبه و در 

دمای نمونه  در  آزمون  - C°  ۲۰  ها  انجام  زمان  ها  تا 

نگهداری شدند. این پروتکل استخراج به صورت جداگانه  

 .و یکسان برای هر دو گیاه اجرا گردید

  مرزه جور برگاستخراج اسانس گیاه بادرنجبویه و 

گرم از پودر    ۵۰، ابتدا  گیاهان  برای استخراج اسانس

، در یک لیتر آب مقطر استریل  در مرحله قبلشده    خشک

  C°  37  ساعت در انکوباتور شیکردار در دمای  ۲۴به مدت  

سرعت   سپس،    ۴۵با  شدند.  خیسانده  دقیقه  در  دور 

کلونجر دستگاه  به  حاصل   British)  سوسپانسیون 

Pharmacopoeia, USA)  گیری  منتقل گردید و اسانس

ساعت انجام شد. اسانس    ۴به مدت   به روش تقطیر با آب 

از  استخراج استفاده  با  بیشده  سدیم    آب سولفات 

(4SO2Na)    .خشک گردید تا رطوبت باقیمانده جذب شود

ای  های شیشههای خالص شده در ویالدر نهایت، اسانس

تا زمان انجام آزمایشات نگهداری    C°  ۴  تیره و در دمای

و   به طور جداگانه  برای هر دو گیاه  پروتکل  این  شدند. 

 . (11) یکسان اجرا شد 

   سنجش فعالیت ضدمیکروبی با روش انتشار دیسک 

 .aureus  S   (ATCC-6538)باکتریبدین منظور ابتدا  

های علمی  از سازمان پژوهش  ATCC-11303)  )E.coliو  



 

 

102 

 

 1405،  2، شماره39جلد )مجله زیست شناسی ایران( سلولی و مولکولی های مجله پژوهش

 DOI: 10.22034/cmr.2026.8669.3330 116-99مقاله پژوهشی، صفحات 

 ( ایران  اساس غلظت  IROSTصنعتی  بر  و  تهیه شدند   )

به درون پتریمک  های حاوی محیط کشت  دیش فارلند 

توسط اشعه  ها  دیسک جامد(، پخش گردید.    LBباکتری )

UV    سپس گردیدنداستریل    ساعت کاملا  12به مدت .  

های )صفر )شاهد(،  در غلظتاسانس  های حاوی  دیسک 

عصاره (  g.mLµ-1  80و    40،  20،  10 غلظت  و    های در 

گیاهان  ( از  mg.mL-1  100و    50،  20،  10)صفر )شاهد(،  

  تهیه شد به صورت جداگانه  مرزه جور برگبادرنجبویه و 

شده آن  گیریغلظت وزنی اسانس بر اساس چگالی اندازه)

شد پایان(محاسبه  در  جداگانه    .  طور  از  به  یک  هر  در 

باکتریمحیط کشت این    سپس .  قرار گرفت  های حاوی 

دمای    با انکوباتور    به ساعت    24به مدت    ها محیط کشت

C° 37 (12)ند  انتقال داده شد . 

کشت  سنجش فعالیت ضدمیکروبی بر اساس روش  

   آمیخته یا پورپلیت

های  از غلظت باکتری  mL  1/0ابتدا  برای این منظور  

  از محیط کشت  mL  30مورد نظر را درون پلیت ریخته و  

با    آگار  حاوی و    C° 45دمای  استریل شده  اضافه کرده 

صورت   به  را  تا    8پلیت  شد  داده  حرکت  انگلیسی 

با هم مخلوط شوند از خنک    .سوسپانسیون و آگار  پس 

  24قرار گرفته و بعد از    C°  37دمای  شدن در انکوباتور با  

های رشد یافته را  ساعت پلیت را برداشته و تعداد کلنی

در مرحله    و به عنوان نمونه شاهد در نظر گرفته شد.  ثبت

غلظت  mL  1  بعد با  را  سوسپانسیون  متفاوت  از  های 

صفر )شاهد(،  ) گیاه بادرنجبویه و مرزه جور برگ  عصاره  

از    Lµ   100  چنین( و همmg.mL-1  80و    40،  20،  10

غلظت با  گیاه  سوسپانسیون  اسانس  متفاوت  های 

 50، 20، 10صفر )شاهد(، ) مرزه جور برگبادرنجبویه و 

مدتg.mLµ-1  100و   به  و    24(  داده  مجاورت  ساعت 

مطابق روش فوق الذکر پورپلیت شده و    mL1/0 سپس  

تعداد  . در انتها  ساعت در انکوباتور قرار گرفت  24به مدت  

یافته  کلنی رشد  وهای  کلنی  ثبت  کاهش  بر  درصد  ها 

 .(13) اساس فرمول زیر بدست آمد

100 ×

  

 = درصد کاهش کلونی

 

 Minimum)بررسی حداقل غلظت مهار کنندگی 

Inhibitory Concentration) MIC 

و   عصاره  ضدمیکروبی  خاصیت  بررسی  منظور  به 

به کمک روش    مرزه جور برگاسانس گیاه بادرنجبویه و  

MIC  ابتدا از  به  ،  کدام  پلیت  چاهک هر  خانه    96های 

باکتری    100 سوسپانسیون  از  یا    E.coliمیکرولیتر 

aureus  S.    5/2های  به ترتیب غلظتاضافه شد. سپس  ،

5  ،10  ،20  ،40  ،80  ،100  Lµ    5/0،  25/0از عصاره و  ،

از اسانس گیاه بادرنجوبیه و    Lµ  12و    10،  8،  4،  2،  1

برگ اضافه    مرزه جور  هر چاهک  به  به صورت جداگانه 

 C° 45 و دمای ساعت 24سپس نمونه ها به مدت . شد

 . (14)  منتقل گردیدبه انکوباتور 

کشند غلظت  حداقل   Minimum)   گیبررسی 

bactericidal concentration) MBC  

از   رشد  کشنده  غلظت  حداقل  گیری  اندازه  برای 

یک آنس    MICچاهک های فاقد نشانه رشد در قسمت  

جامد گسترش داده    LBبرداشته شد و بر روی محیط  
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از   پس  دمای   24شد  در  انکوباسیون  ،  C°  37  ساعت 

قرار گرفتند.  پلیت از لحاظ وجود کلنی مورد بررسی  ها 

از   بیش  بود  توانسته  که  رقتی  از    9/99آخرین  درصد 

در نظر    MBCها را از بین ببرد به عنوان رقت  باکتری

 .  (15)  گرفته شد

ت گیاهأبررسی  اسانس  و  زنده  ی ثیر عصاره  مانی  بر 

 AGS هایسلول

موجب    50ICمیزان    و  سلولی   سمیت که  )غلظتی 

حداقل   می  50نابودی  سلولی  جمعیت  با درصد    شود( 

  پذیری زیست.  شد  ارزیابی    MTTروش  از   استفاده

  از  چاهک  هر  به  سلول  7000  انتقال  با  AGS  هایسلول

عصاره و اسانس    تأثیر  ارزیابی  برای  چاهکی   96  پلیت یک 

برگ   جور  مرزه  و  بادرنجبویه    از   پس .  شد  ارزیابی گیاه 

  در   ساعت   24  مدت   به  چاهکی  96  پلیت   ها، سلول  انتقال 

 انکوبه   2CO  درصد  5  با  مرطوب  انکوباتور  در  C °  37دمای

  رویی  مایع   سپس،.  برسند  اولیه  رشد  فاز   به  هاسلول  تا  ،شد

های  غلظت  با   تازه  کشت  هایمحیط  و   شد  ریخته  دور

(  mg  2،  1،  5/0،  25/0،  125/0مختلف عصاره متانولی )

( اسانس  به  (  Lµ  2،  1،  5/0،  25/0،  125/0و  گیاهان 

  کشت  محیط   سپس.  صورت مجزا از یکدیگر، تیمار شدند

  2CO  درصد  5  با  C °  37دمای  در  ساعت  24  مدت  به

 570  موج  طول  در  هاسلول  یمانزنده.  شد  نگهداری

 MTT    (BioTek  سنجش  طریق  از  نانومتر

Instruments; Winooski, VT, USA  )

  از   ها سلول  بقای   درصد   سپس   . (19)  شد   گیریاندازه

 شد: تعیین زیر فرمول طریق

)جذب نوری سلول های شاهد/جذب نوری سلول  ×100

 ها مانی سلولدرصد زنده  =های تیمار شده( 

 

اکسیدانی عصاره و اسانس گیاه  بررسی اثرات آنتی 

 مرزه جور برگبادرنجبویه و 

آنتی فعالیت  عصارهبررسی  و  اکسیدانی  متانولی  های 

 و مرزه جور برگ های گیاهان بادرنجبویه پرساقهاسانس

انجام شد.   DPPH با استفاده از آزمون مهار رادیکال آزاد 

منظور،   این  پایهبرای  محلول  غلظت DPPH ابتدا   با 

 1-mg.mL0875/0 کردن طریق حل  از    mg   5/3از 

متانول تهیه گردید.    mL  ۴۰در     DPPHی جامدنمونه

 mL های آزمایش مجزا، به منظور انجام آزمون، در لوله

محلول  ۳ یا   DPPH از  عصاره  از  مشخصی  مقادیر  با 

  mg  ۶۰اسانس مخلوط شد. به عنوان نقطه آغاز، مقدار  

یا عصاره  به  Lµ  ۶۰  از  مستقیماً  اسانس  از    mL   ۳از 

از   DPPH محلول پس  و  شد  افزوده  اول  لوله  در 

سازی سریالی  سازی کامل، با استفاده از روش رقتمخلوط

یافته در پنج لوله  های کاهشدر متانول، یک سری غلظت

حاوی شاهد  لوله  شد.  تهیه  محلول  mL   ۳بعدی   از 

DPPH ها پس  ای بود. تمامی لولهبدون هیچ ماده افزوده

با    ۳۰از   اتاق،  دمای  و  تاریکی  در  انکوباسیون  دقیقه 

طول در  اسپکتروفتومتر  دستگاه  از     nm موجاستفاده 

برای هر   DPPH شدند. درصد مهار رادیکال  قرائت  ۵۱۷

 . (20)  غلظت با استفاده از رابطه استاندارد محاسبه گردید 

 طرح آزمایشی و تجزیه آماری 

تکرار     با سه  تصادفی  کاملا  قالب طرح  در  آزمایش 

ها با استفاده از آزمون  انجام شد. نرمال بودن توزيع داده

برای  -کولموگروف گرفت.  قرار  بررسی  مورد  اسمیرنوف 

قطر و  استفاده گردید.    Excelافزار  رسم نمودارها از نرم
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انجام    Image jمساحت هاله عدم رشد توسط نرم افزار  

 شد.

 نتایج

 انتشار دیسک  

نتایج حاصل از آزمون انتشار دیسک نشان داد که تیمار  

با اسانس بادرنجبویه پرساقه و نیز عصاره و اسانس مرزه  

داری سبب افزایش قطر و مساحت  طور معنیجور برگ به 

رشد  هاله عدم  باکتریهای   .Sو  E.coliهای  در 

aureus   ها  شود. این یافتهدر مقایسه با گروه شاهد می

قابل اثر بازدارندگی  توجه این ترکیبات بر رشد هر  مؤید 

گرم سویه  گرمدو  و  است منفی  مطالعه  مورد    مثبت 

نتایج آزمون انتشار دیسک رابطه وابسته به  (.  2و    1)شکل

داری را بین میزان ترکیبات مورد آزمایش و  غلظت معنی

طبق نتایج  طوری که  اثر ضدباکتریایی آنها نشان داد. به

با افزایش غلظت هر یک از ترکیبات،  حاصل مشخص شد،  

هاله باکتریقطر و مساحت    های عدم رشد در هر دو 

E.coli  وS. aureus    افزایش  به توجهی  قابل  طور 

علیه مهاری  اثر  بیشترین  هاله     E. coli یافت.  قطر  با 

mm  3/14  در برگ  جور  مرزه  اسانس  با  تیمار  در   ،

شد   L µ  ۱۰۰غلظت در  (Dو    C- 2)شکل  مشاهده   .

در     S. aureusسویه پرساقه  بادرنجبویه  اسانس  نیز 

ای به قطر  میکرولیتر(، با ایجاد هاله  ۱۰۰همین غلظت )

از خود  میلی  2/15 را  بازدارندگی  فعالیت  بیشترین  متر، 

 (. Bو  A-2)شکل  دنشان دا 

 
عصاره  (  Bو    Aهای متفاوتی از  پس از تیمار با غلظت   S. aureusو    E.coliباکتری  مقایسه میانگین قطر و مساحت هاله عدم رشد    -1شکل

   مرزه جور برگعصاره  (  Dو    Cگیاه بادرنجبویه و  
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گیاه بادرنجبویه و   اسانس ( Bو  Aهای متفاوتی از  پس از تیمار با غلظت S. aureusو  E.coli مقایسه میانگین قطر و مساحت هاله عدم رشد باکتری  -2شکل

C  وD ) مرزه جور برگ اسانس 

 

 پورپلیت  آزمون

نشان داد عصاره گیاهان    پورپلیت،   آزموناز  نتایج حاصل  

سبب کاهش تعداد    مرزه جور برگو  پرساقه  بادرنجبویه  

باکتری در  شود  می  S. aureusو    E.coliهای  کلونی 

 حاصل بیانگر این موضوع است که. نتایج  (4و    3)شکل  

بادرنجبویه   گیاه  عصاره  غلظت پرساقه  اگرچه    در 
1-mg.mL  80  مانی باکتری  زندهE.coli    می را کاهش-

با این حال این مقدار    ،مانی(درصد کاهش زنده  6)  هدد

معنی آماری  نظر  نبود از  در  (Cو    A-3)شکل  دار  این   .

گیاه    استحالی   عصاره  برگکه  جور  مانی  زنده  مرزه 

درصد کاهش داد    30را تا بیش از    E.coliهای  باکتری

کلونی   شاهد(    63)تعداد  با  مقایسه  در  سبب    و درصد 

و    E.coliهای  دار تعداد کلونی در باکتریکاهش معنی

S. aureus  شکل  شدند(4 -A    وC)  مقدار بیشترین   .

  S. aureusعصاره گیاه بادرنجبویه برای باکتری    سمیت 

طبق نتایج  چنین  . هم(A- 3)شکل  درصد بود  32برابر با  

که شد  مشخص  درصد    ، حاصل  با  بیشترین  مقابله 

گیاه  توسط    S. aureusو    E.coliهای  باکتری عصاره 

برگ جور  با    مرزه  برابر  ترتیب  بود    65و    63به  درصد 

های  مقایسه تعداد کلونی در تیمار باکتری  (. باA- 4شکل)

E.coli    وS. aureus  گیاه  عصاره  های متفاوت  با غلظت

برگ جور  گرفت  می  مرزه  نتیجه  افزایش  که  توان  بین 

گیاه   عصاره  برگغلظت  جور  درصد    مرزه    مانی زندهو 

عکس   S. aureusو    E.coliهای  باکتری رابطه    یک 

مرزه  وجود دارد به نحوی که با افزایش غلظت عصاره گیاه  

برگ میزان    جور  میها  باکتری  مانیزندهبر    یابد کاهش 

همB- 4)شکل مقایسه  چنین  (.  از  حاصل    بیننتایج 

بر تعداد   مرزه جور برگگیاه بادرنجبویه و  و عصاره  اسانس  

  که   نشان داد  S. aureusو    E.coliهای  کلونی باکتری

خاصیت   از  گیاهان  در  قوی  ضدباکتریاییاسانس  تری 

های  بودند )شکلمقایسه با عصاره این گیاهان برخوردار  

در  چنین  هم.  (4و  3 کلونی  درصد  میانگین  مقایسه  با 
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با    S. aureusو    E.coliهای  باکتری تیمار  از  پس 

شد  مشخص    مرزه جور برگاسانس گیاهان بادرنجبویه و  

از خاصیت    مرزه جور برگگیاه  اسانس  به طور کلی    که

با  قوی  ضدباکتریایی  مقایسه  در  گیاه  اسانس  تری 

باکتری    دارد،بادرنجبویه   در  کلونی  درصد  نحوی که  به 

E.coli    وS. aureus  1ا  پس از تیمار ب-g.mLµ  100 

  62و  56به ترتیب برابر با  مرزه جور برگاز اسانس گیاه 

بود درصد  (A- 4)شکل  درصد  که  بود  درحالی  این   .

از اسانس گیاه    g.mLµ  100-1  ها پس از تیمار باباکتری

های  درصد برای باکتری  67و    63بادرنجبویه به ترتیب  

E.coli   وS. aureus بود. 

 

 
(  Bعصاره و ( Aهای متفاوتی از پس از تیمار با غلظت S. aureusو  E.coliمقایسه میانگین درصد کلونی در باکتری  -3شکل

  و اسانس های متفاوت از عصاره پس از تیمار با غلظت S. aureusو  E.coliهای ( تصویر کلونی باکتریCاسانس گیاه بادرنجبویه؛ 

 .گیاه بادرنجبویه
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مرزه  عصاره گیاه  (  Bاسانس و  (  Aهای متفاوتی از  پس از تیمار با غلظت  S. aureusو    E.coliمقایسه میانگین درصد کلونی در باکتری    -4شکل

 . مرزه جور برگاسانس گیاه  عصاره و  های متفاوت از  پس از تیمار با غلظت  S. aureusو    E.coliهای  ( تصویر کلونی باکتریC؛  جور برگ

 MIC   وMBC ی عصاره و اسانس گیاه   

در  بررسی بادرنجبویه  عصاره  که  داد  نشان  ها 

آزمون غلظت  ) بالاترین  فاقد  mg.mL  ۱۲۰-1شده   )

 .Eباکتری  هرگونه فعالیت بازدارندگی یا کشندگی علیه

coli    رشد عصاره،  از  غلظت  همین  هرچند    بود. 

اثر     S. aureus باکتری )دارای  نمود  مهار  را 

سیدال در این  اما فاقد خاصیت باکتری باکتریواستاتیک(،

از   غلظت در   (.1)جدول  بود  mg.mL  ۱۲۰-1  بالاتر 

اسانس   غلظت گیاه  مقابل،  در    g.mLµ-1  بادرنجبویه 

چنین  همتوانست رشد هر دو باکتری را مهار کند.    ۱۰۰

برابر با    E. coli باکتری   این اسانس برای MICمیزان
1-g.mLµ  120  برای که  حالی  در  شد،    تعیین 

های مورد آزمون  در محدوده غلظت   S. aureus باکتری

نشانg.mLµ  ۱۲۰-1  )تا که  نیامد  دست  به   دهنده ( 

MIC است سویه  این  برای  مورد  (.  1)جدول  بالاتر  در 

در غلظت آن  متانولی  برگ، عصاره  مرزه جور  های  گیاه 

 .E به ترتیب باعث مهار رشد  mg.mL-1  ۱۰۰و    ۱۲۰

coli   و S. aureus   هیچ در  اما  از  گردید،  یک 

بهغلظت مطالعه  این  در  استفاده  مورد   MIC های 

نیافت    رایب  <mL.mg  120MIC-1)   مشخصی دست 

 برای   <mg.mL 100MIC-1  و  E. coli  باکتری

مقایسه، (.   S. aureus باکتری مقام  در  چنین    هم 

برگ  اسانس   جور  مرزه  ضدمیکروبی  گیاه  پتانسیل  از 

بادرنجبویه  برتری گیاه  به  بود،    نسبت  برخوردار 

غلظتطوریبه در  پایینکه  و   g.mLµ  ۱۰۰-1)  ترهای 

   S. aureus و   E. coli به ترتیب سبب مهار رشد   (۸۰

   E. coli اسانس مرزه جور برگ برای MIC شد. مقادیر

تعیین    g.mLµ-1  ۱۰۰و    ۱۲۰به ترتیب    S. aureus  و

 و MIC های حاصل ازبه طور کلی، داده(.  ۱شد )جدول

MBC قابل اثربخشی  مؤید  وضوح  اسانسبه  ها  توجه 

عصاره به  سویه  نسبت  دو  هر  علیه  گیاه  دو  هر  های 

باکتریایی است. این نتایج حاکی از آن است که ترکیبات  

اسانس در  موجود  فعالیت  فرار  اصلی  مسئول  ها، 

 .باشندشده میتر مشاهدهضدباکتریایی قوی

 .Sو  E.coliبر باکتری  مرزه جور برگو  پرساقه  اسانس و عصاره گیاه بادرنجبویه MBCو   MICبررسی  -1لجدو

aureus 

S. isophylla D. multicaule 

 اسانس روغنی  عصاره متانولی  اسانس روغنی  عصاره متانولی 

 MBC 

(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 

MBC 

(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 

MBC 

(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 

MBC 
(mg/ml) 

MIC 

(mg/ml) 

 - 120 120 100  -  - 120 100 E.coli 

 - 100 100 80  - 120  - 100 S. 

aureus 

 سمیت سلولی

 AGSسلولی  لاین های مانی زنده

  هیدروالکلی های  ارزیابی فعالیت سیتوتوکسیک عصاره

اسانس پرساقهو  بادرنجبویه  گیاهان  جور   های  مرزه  و 
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نشان داد که کلیه تیمارها در    AGSبر رده سلولی برگ

دارای اثر ضدسرطانی قابل    mg  25/0  های بالاتر ازغلظت

هستند الگوی  (5)شکل  توجهی  یک  حال،  این  با   .

از  (  25/0و    mg  125/0های پایین )غیرمعمول در غلظت

که نه تنها کاهشی    ،بادرنجبویه مشاهده شدگیاه  عصاره  

ها ایجاد نکرد، بلکه منجر به تحریک  مانی سلولدر زنده

گردید شاهد  گروه  با  مقایسه  در  سلولی  - 5)شکل  رشد 

A)می پدیده  این  نشان.  اثر  تواند  یک  دهنده 

تغذیهتحریک  متابولیتکنندهیا  برخی  توسط  های  ای 

به طور    .های خاص باشدموجود در عصاره در این غلظت

های مربوطه،  کلی، اسانس هر دو گیاه در مقایسه با عصاره

داد.   نشان  خود  از  برتری  سیتوتوکسیک  به  فعالیت 

یک رابطه معکوس و وابسته به غلظت و زمان  طورکلی  

 AGS هایبین غلظت تیمارها و درصد زندهمانی سلول

طوری که با افزایش غلظت و نیز افزایش  شناسایی شد؛ به

ها  مانی سلولساعت، زنده  ۷۲به    ۲۴مدت زمان تیمار از  

مقادیر غلظت  (.  5داری کاهش یافت )شکلطور معنیبه

این ترکیبات محاسبه و در  (  50ICعمر )  بازدارنده نیمه

های  برای عصاره 50IC  ارائه شده است. محدوده  ۲جدول

 3/61تا    80/1گیاهان بادرنجبویه و مرزه جور برگ بین  

mg    بود که به ترتیب مربوط به کمترین مقدار )بیشترین

ساعت تیمار با عصاره مرزه و بیشترین    ۷۲سمیت( پس از  

ساعت تیمار با عصاره    ۲۴مقدار )کمترین سمیت( پس از  

بود. در مقابل، اسانس اثرهمین گیاه  قدرت  با    گذاری ها 

تا    56/1ها در محدوده  آن 50IC بالاتری همراه بودند و

88/3  Lµ  50 قرار گرفت. بیشترین مقدارIC   برای اسانس

( و کمترین  Lµ  88/3ساعت )  ۲۴مرزه جور برگ پس از  

از   پس  بادرنجبویه  اسانس  برای  آن  ساعت    ۷۲مقدار 

(56/1  Lµ آمد دست  به  مشاهدات    .( 1)جدول  ( 

مورفولوژیک با میکروسکوپ نوری معکوس نیز تغییرات  

های تیمارشده تأیید کرد. با افزایش  مشخصی را در سلول

مواجهه، سلول زمان  و  ویژگیغلظت  های چسبندگی  ها 

به شکل کروی  شکل  خود را از دست داده، از حالت دوکی  

این   شدند.  کامل  تخریب  دچار  نهایت  در  و  درآمده 

تغییرات مورفولوژیک، شامل جدایش از بستر، گرد شدن  

شده سلولی  ریزیو چروکیدگی، کاملاً با القای مرگ برنامه

و نشان دارد  دهنده تخریب هدفمند  )آپوپتوز( سازگاری 

 .های اتصال به بستر استاسکلت سلولی و پروتئین
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و اسانس گیاه   ( عصارهDو    Cو  گیاه بادرنجبویه  و اسانس   عصاره(  Bو    A  های متفاوتنتایج حاصل از مقایسه میانگین تاثیر غلظت  -5شکل

 . ساعت   72و    48،  24های  در مدت زمانی  AGSهای  مانی سلولبر زنده   مرزه جور برگ

درصد از  50 از بین رفتن حداقلجهت  مرزه جور برگحداقل غلظت مورد نیاز از عصاره و اسانس گیاهان بادرنجبویه و  -2جدول

 AGSهای سلول

S. isophylla D. multicaule 

 عصاره متانولی 

(mg/well) 

 اسانس روغنی 

(µg/well) 

 عصاره متانولی 

(mg/well) 

 اسانس روغنی 

(µg/well) 
 زمان

61/3 88/3 20/3 47/3 24 

46/2 30/3 38/2 87/1 48 

80/1 21/3 02/2 56/1 72 

   ی اکسیدانی عصاره و اسانس گیاه فعالیت آنتی 

افزایش غلظت  این موضوع است که    بیانگرنتایج حاصل  

تیمارها   این  از  کدام  کاهش  هر    DPPHجذب  موجب 

اکسیدانی  یا به عبارت دیگر میزان فعالیت آنتی  شود.می

. در حالت کلی  (6و شکل  3می یابد )جدولها افزایش آن

آنتی فعالیت  اسانسمیزان  و  اکسیدانی  بادرنجبویه  های 

برگ جور  آن  مرزه  عصاره  با  مقایسه  بود در  بیشتر    ها 

چنین در مقایسه با اسانس گیاه بادرنجبویه  (. هم6)شکل

اکسیدانی گیاه  فعالیت آنتی  مرزه جور برگبا اسانس گیاه  

آنتی فعالیت  میزان  کمترین  بود.  بیشتر  -بادرنجبویه 

گیاه   عصاره  و  اسانس  تیمارهای  بین  در  اکسیدانی 

و   برگبادرنجبویه  گیاه    مرزه جور  مرزه جور  در عصاره 

 (.  3مشاهده شد )جدول برگ
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 درصد از رادیکال آزاد 50جهت غیرفعال سازی  مرزه جور برگمقدار عصاره و اسانس مورد نیاز از گیاهان بادرنجبویه و  -3جدول

 عصاره متانولی 
(mg/ml) 

 اسانس روغنی 
(µl/ml) 

 نوع گیاه 

58/24  85/19  D. multicaule 

15/32  43/15  S. isophylla 

 

 

 مرزه جور برگ اکسیدانی عصاره و اسانس گیاهان بادرنجبویه و  مقایسه میانگین و رگرسیون بررسی خاصیت آنتی    -6شکل  

 

 بحث  

ای از ترکیبات با وزن  های گیاهی مخلوط پیچیدهاسانس

های مختلف از  مولکولی کم هستند که با تقطیر و حلال

شده استخراج  فنیل  (21)اند  گیاهان  و  ترپنوییدها   .

این ترکیبات هستند که  پروپانوییدها اصلی ترین اجزای 

.  (22)بخشند  ها میخواص معطر و بیولوژیکی به اسانس

این ترکیبات در صنایع آرایشی، دارویی و غذایی به عنوان  

گستردهطعم کاربرد  درمانی  عوامل  و  دارند  دهنده  ای 

اسانس(23) از  .  معمولاً  ثانویه    ۱۰۰تا    ۲۰ها  متابولیت 

ها و مشتقات  ترپنها، سزکوییاند و مونوترپن تشکیل شده

های  . فعالیت(24)ها بیشترین سهم را دارند  اکسیژنه آن

ترین  ضدباکتری، ضدقارچ، ضدسرطان و ضدالتهاب از مهم

روش با  که  هستند  ترکیبات  این  استاندارد  خواص  های 

 .(52)شوند  ارزیابی می 50IC و  MIC ،MBCمانند
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و   ژرانیول  سیترال،  مانند  ترکیباتی  دلیل  به  بادرنجبویه 

علیه   قوی  ضدباکتریایی  اثرات  رزمارینیک،  اسید 

مانندباکتری منفی  و  مثبت  گرم   .Sو   E. coli های 

aureus   می اثر  (26)دهد  نشان  نیز  مطالعات  برخی   .

های مقاوم  ها در برابر باکتریبیوتیک افزایی آن با آنتیهم

براین، عصاره بادرنجبویه در  . علاوه(27)اند  را تأیید کرده

آزمایشگاهی مطالعات سلول  درون  رشد  های  توانسته 

کند   مهار  را  پروستات  و  ریه  پستان،  از  .  (28)سرطانی 

نیز به دلیل ترکیباتی مانند    مرزه جور برگسویی دیگر،  

علیه   قوی  ضدباکتریایی  فعالیت  تیمول،  و  کارواکرول 

مانندباکتری مقاوم  این  (29)دارد   MRSA های   .

 ترکیبات با آسیب به غشای سلولی و اختلال در سنتز

DNA میباکتری بین  از  را  هم(30)برند  ها  چنین،  . 

 مرزه جور برگ کارواکرول و رزمارینیک اسید موجود در  

های سرطان  با القای آپوپتوز، اثرات ضدسرطانی در سلول

داده نشان  کولون  و  مطالعه  .  (31)اند  ریه  این  بر    ودر 

تست   از  آمده  دست  به  نتایج  دیسک اساس  ،  انتشار 

و    MICو  MBCپورپلیت،   عصاره  که  شد  مشخص 

و   بادرنجبویه  دارویی  گیاهان  برگاسانس  جور  از   مرزه 

و    3،    2،  1)شکل  خواص ضدباکتریایی خوبی برخوردارند

دست    .(4 به  نتایج  تست  آطبق  از  دیسک مده    انتشار 

گونه خاصیت  مشخص شد که عصاره گیاه بادرنجبویه هیچ

باکتری   بر  حالی    E.coliضدباکتریایی  در  این  نداشت. 

هم و  بادرنجبویه  گیاه  اسانس  که  و  بود  عصاره  چنین 

گیاه   برگاسانس  جور  معنی   مرزه  طور  سبب  به  داری 

باکتری در  رشد  عدم  هاله   .Sو    E.coliهای  افزایش 

aureus  چنین مشخص شد که با  (. هم 1اند )شکلشده

حاصل   های  هاله  قطر  بر  ترکیبات  این  غلظت  افزایش 

براین مشخص شد که در غلظت  افزوده می شود. علاوه

و   بادرنجبویه  اسانس  برگبرابر،  جور  خاصیت    مرزه  از 

قوی برخوردار  ضدباکتریایی  عصاره  با  مقایسه  در  تری 

)شکل خاصیت  (.  2هستند  بررسی  با  دیگر  سویی  از 

مرزه جور  ضدمیکروبی عصاره و اسانس گیاه بادرنجبویه و  

با استفاده از تست پورپلیت، مشخص شد که عصاره    برگ

سبب کاهش تعداد    مرزه جور برگو اسانس بادرنجبویه و  

و این    شد  S. aureusو    E.coliهای  کلونی در باکتری

مقدار   بیشترین  بود.  بیشتر  غلظت،  افزایش  با  کاهش 

باکتری   برای  بادرنجبویه  گیاه  عصاره   .Sکشندگی 

aureus    چنین مشخص شد  هم.  درصد بود  32برابر با

گیاه   بیشترین درصد سمیت عصاره  برگکه    مرزه جور 

به ترتیب برابر   S. aureusو    E.coliهای  برای باکتری

درصد در    65و    63ها  درصد بود )تعداد کلونی  65و    63با  

نتایج حاصل از مقایسه  (.  4و    3)شکل    مقایسه با شاهد( 

 مرزه جور برگ میانگین تاثیر اسانس گیاه بادرنجبویه و  

نشان    S. aureusو    E.coliهای  بر تعداد کلونی باکتری

داد که اسانس گیاهان ذکر شده از خاصیت ضدباکتریایی  

-تری در مقایسه با عصاره این گیاهان برخوردار میقوی

افزاباشند. هم بین  نشان دادند که  نتایج  این  ش  یچنین 

و    E.coliهای  مانی باکتریغلظت اسانس و میزان زنده

S. aureus    با که  نحوی  به  دارد،  وجود  عکس  رابطه 

 ها نیز کاسته شد. افزایش غلظت اسانس از تعداد کلونی

آمده   دست  به  نتایج  با   و  Hashemiمطابق 

Jafarpour (2020  با ،)یاحتمال   یی افزااثرات هم  ی اب یارز  

  ی اهی دو اسانس گ  یدانیاکس یو آنت  ییایبر اثر ضد باکتر

E. caesia   و  D. multicaule    بیان کردند که اسانس

-از خواص ضدباکتریایی و آنتی  D. multicauleگیاه  

است    کسیدانیا برخوردار  نیز    ( 31)بالایی  مشابه  نتایج 

، که بیانگر قدرت  (32)توسط سایر محققین گزارش شد  
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بالای ضدباکتریایی عصاره واسانس گیاهان بادرنجبویه و  

 بود.  مرزه جور برگ

از خواص    سوییاز   به دست آمده  نتایج  با بررسی  دیگر 

  مرزه جور برگضدسرطانی عصاره و اسانس بادرنجبویه و  

مرزه جور  مشخص شد که عصاره و اسانس بادرنجبویه و  

غلظت  برگ از  در  بالاتر  ازخواص    mg  25/0های 

چنین  هم  (. 5ضدسرطانی مناسبی برخوردار بودند )شکل

مشخص شد که اسانس این گیاهان در مقایسه با عصاره  

بودند.  آن برخوردار  بالاتری  ضدسرطانی  خاصیت  از  ها 

براین مشخص شد که بین افزایش غلظت عصاره و  علاوه

-و درصد زنده  مرزه جور برگاسانس گیاه بادرنجبویه و  

داری وجود  های سرطانی رابطه عکس و معنی مانی سلول

داشت، به نحوی که با افزایش غلظت عصاره و اسانس این  

کاهش یافت.    AGSهای  مانی سلولگیاهان درصد زنده

مقدار   بررسی  از  حاصل  گیاهان    50ICنتایج  عصاره 

در  نشان داد که این مقدار    مرزه جور برگبادرنجبویه و  

بود که بیشترین و کمترین    mg  61/3الی    80/1محدوده  

ساعت تیمار با عصاره    72و    24میزان به ترتیب پس از  

  61/3و    80/1مشاهده شد )به ترتیب    مرزه جور برگگیاه  

mgهم آمده(.  دست  به  نتایج  با  پژوهش،   سو  این    در 

Sonboli  یآنت   تیفعال(، با بررسی  2010)  همکاران  و-

ضدسرطان  یدانی کسا گیاه  و  بیان    D. multicauleی 

آنتی خواص  از  گیاه  این  اسانس  و  عصاره  که  -کردند 

های سلولی  و ضدسرطانی بالایی در برابر لاین  اکسیدانی

  چنین . هم(32)سرطان سینه و معده برخوردار هستند  

Esmaeili  ( با بررسی خواص  2014و همکاران ،) یآنت-

  D. multicaule  گیاه  اسانس   ضدسرطانیو    یدانی کسا

رو که  گزارش  ،  K562  یسلولهای  لاین  یبر  کردند 

گیاه دهایمونوترپنوئ این  ی  دهایمونوترپنوئشامل    ی 

هژنیاکس و  ترتدروکربنیدار  به   3/28و    5/71  بیها 

هستند.    این   ی اصل  یهااسانسدرصد   چنین  همگیاه 

نشان داد    هاآن  DPPHبه کمک    یدانی اکسیمطالعات آنت

اسانس   -ی آنت  تیفعال  یدارا  D. multicauleکه 

براین  علاوه.  (33)  ستبالایی ا  ییزداکال ی و راد  یدانی کسا

Aghaaliakbari   ( با بررسی خواص  2024و همکاران ،)

بیان    S. isophyllaضدسرطانی اسانس و عصاره گیاه  

از خواص   گیاه  این  از  آمده  به دست  اسانس  که  کردند 

لاین روی  بر  بالایی  سلولی  ضدسرطانی    MCF-7های 

. نتایج مشابه توسط  (34) برخوردار هستند    AsPC-1و

 . (35) سایر محققین نیز گزارش شد 

 گیرینتیجه

های درمانی بالقوه، نقش    یاهان دارویی با ارائه گزینه     گ

های باکتریایی مقاوم و کنترل      مهمی در مبارزه با عفونت   

کنند. با این وجود، ضروری است که     سرطان ایفا می  

تحقیقات علمی دقیقی در زمینه شناسایی ترکیبات        

های اثر و ارزیابی ایمنی و اثربخشی این  فعال، مکانیسم 

گیاهان انجام شود تا بتوان از پتانسیل آنها به طور کامل    

برداری کرد. همچنین، استفاده از گیاهان        و ایمن بهره

ها باید تحت نظر پزشک         دارویی در درمان این بیماری  

متخصص صورت گیرد تا از تداخلات دارویی و عوارض      

باتوجه به نتایج بررسی     .جانبی احتمالی جلوگیری شود 

مرزه جور حاضر، اسانس و عصاره گیاهان بادرنجبویه و    

دارای خواص ضدسرطانی، ضدباکتریایی و               برگ

اکسیدانی مناسبی بودند. نتایج این           چنین آنتیهم

مرزه جور تحقیق نشان داد اسانس گیاهان بادرنجبویه و   

صاره این گیاهان از خواص             برگ در مقایسه با ع

اکسیدانی بهتری   رطانی و آنتیس   ضدمیکروبی، ضد    
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مشخص       DPPHبرخوردار بودند. طبق نتایج تست     

مرزه جور های گیاه بادرنجبویه و گردید عصاره و اسانس  

با این   ،اکسیدان مناسبی بودند    دارای خواص آنتی برگ

حال اسانس گیاه بادرنجبویه در مقایسه با سایر ترکیبات  

اکسیدانی بیشتری برخوردار بود. در      از خاصیت آنتی  

مجموع و با توجه به نتایج حاصل از این تحقیق و نتایج    

گیاه  رسد استفاده از اسانس     تحقیقات مشابه به نظر می 

در کاربردهای ضدمیکروبی     مرزه جور برگبادرنجبویه و 

از قبیل بسته بندی مواد غذایی و همچنین درمان برخی 

 ای برخوردار باشند.  توانند از جایگاه ویژهها میاز عفونت

ترین محدودیت این مطالعه، عدم انجام آنالیزهای         مهم

برای  (  GC-MS  و HPLC شیمیایی تکمیلی )مانند  

ها  تعیین دقیق ترکیبات مؤثره و استانداردسازی عصاره   

اکتشافی و    است. بنابراین، نتایج حاضر بیشتر جنبه      

توان به شده را میهای گزارشداشته و فعالیت ایمقایسه

های کلی ترکیبات موجود در این گیاهان نسبت   کلاس

یبات و تعیین رابطه           .داد شناسایی دقیق این ترک

عملکرد آنها، هدف اصلی مطالعات آتی خواهد   -ساختار  

 .بود

 سپاسگزاری 

مطالعه حاضر مربوط به پایان نامه کارشناسی ارشد است.  

نویسندگاه از مسئولین محترم دانشگاه آزاد اسلامی واحد  

کسانی   اردبیل به دلیل فراهم کردن امکانات و نیز از تمام 

که در انجام این مطالعه همکاری و حمایت کردند، کمال  

 تشکر و قدردانی را دارند.
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Abstract 

Medicinal plants represent a promising resource for addressing the global challenges of 

antibiotic resistance and the need for novel, low-side-effect anticancer therapies, placing 

them at the forefront of scientific research. In this study, the antibacterial effects of the 

extract and essential oil of Dracocephalum multicaule and Satureja isophylla plants were 

evaluated using disk diffusion assay, determination of minimum inhibitory concentration 

(MIC), and minimum bactericidal concentration (MBC) against Escherichia 

coli and Staphylococcus aureus. The antioxidant activity of these compounds was also 

assessed via the DPPH free radical scavenging method. Finally, the anticancer effects of 

the plant extracts and essential oils were investigated using the MTT assay on AGS gastric 

adenocarcinoma cell lines. Results from the disk diffusion test among the essential oils 

indicated that the largest inhibition zone (15.2 mm) was produced by D. 

multicaule essential oil at a concentration of 100 µL.mL-1 against S. aureus. In contrast, 

the aqueous extract of S. isophylla at a concentration of 100 µg.mL-1 showed a zone of 

inhibition of 12.8 mm against the same bacterium. Furthermore, MIC and MBC results 

revealed that the D. multicaule extract had no effect on E. coli up to 120 mg.mL-1, whereas 

its essential oil inhibited the growth of both bacteria at 100 µL.mL-1. Additionally, the 

essential oil of S. isophylla (with MIC values of 120 and 100 µL.mL-1 for E. coli and S. 

aureus, respectively) exhibited superior antimicrobial properties compared to its 

corresponding extract. MTT assay results demonstrated a significant reduction in the 

viability of AGS cancer cells upon treatment with D. multicaule essential oil, exhibiting an 

IC50 of 85 µg.mL-1 after 48 hours of incubation. In the DPPH antioxidant assay, the 

essential oil of S. isophylla displayed the strongest activity with an EC50 of 32 µg.mL-1 

compared to other samples, while the aqueous extract of D. multicaule with an EC50 of 65 

µg.mL-1 ranked next. The findings indicate that the extracts and essential oils of these 

plants hold potential for consideration in the development of new therapeutics. 

Keywords: AGS cell lines, Disk diffusion, E. coli, MBC, MIC, and S. aureus. 
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