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 یند سنتز ابر فر خارمریم و گل ماهور، گیاهان غازیاقیالکلی وهیدرعصاره  اثربررسی 

 دیابتیکلاژن در ترمیم زخم 

 1زهرا قویدل و 2علیرضا قدسی ،1، عیسی کهن باغخیراتی1مقدم، مجید مومنی*1، تکتم حجار1نژادیزدانیجواد 

 شناسیگروه زیست، پایه دانشکده علومی، ارسبزو یمدانشگاه حک سبزوار،، ایران 1

 گروه آمار دانشکده ریاضی و علوم کامپیوتر،ی، ارسبزو یمدانشگاه حک سبزوار،، ایران 2

 10/09/1401 تاریخ پذیرش: 01/11/1400 تاریخ دریافت:

 چکیده

ی و تولید کلاژن است. افزایش قند خون مانع تکثیر سلول یدیابتبیماران  درعدم التیام زخم  لیدلانارسایی در بیوسنتز کلاژن از 

ها از شود و ممکن است منجر به قطع عضو گردد. امروزه استفاده از گیاهان دارویی، به منظور ترمیم انواع زخمها میدر زخم

های هیدروالکلی گیاهان غازیاقی، گل دیابتی، بسیار مورد توجه قرار گرفته است. هدف این پروژه، بررسی اثر عصاره جمله زخم

 40سر غیردیابتی و  10سر موش سوری نر) 50های دیابتی و سنتز کلاژن است. در این مطالعه، ازمریم در بهبود زخمماهور و خار

 شاهد های دو گروهها، زخمشده با داروی استرپتوزوتوسین(، استفاده شد. پس از بیهوشی و ایجاد زخم در پشت موشسر دیابتی

روز  5ماهور و خارمریم به مدت های هیدروالکلی غازیاقی، گله تجربی با عصارهو کنترل با اوسرین و سه گرو )شم(غیردیابتی

درصد بر پایه اوسرین تیمار  50و  25های های سمت چپ و راست به ترتیب با عصارههای تجربی زخمتیمار شدند. در گروه

استفاده شد  ImageJخم از نرم افزار گیری سطح زبرداری ماکروسکوپی صورت گرفت. برای اندازهها عکسشدند. از زخم موش

سنجی پرولین برای تشخیص کلاژن، از روش رنگگیری سطح هیدروکسیمنظور اندازهو درصد بهبود زخم محاسبه گردید. به

ر با دوز پایین های تحت تیماگروه شدن زخم )درصد بهبودی(، دربسته ،استفاده شد. برطبق نتایج ریدر الایزا توسط دستگاه

داری داشته است. نسبت به گروه کنترل افزایش معنی (%50( و دوز بالای عصاره خار مریم)%25ه غازیاقی وگل ماهور)عصار

 کهمطالعه حاضر نشان داد  جینتا دار نبود.های تیمار نسبت به کنترل افزایش یافت اما تفاوت آن معنااگرچه میزان کلاژن درگروه

 .مؤثر باشند یابتیبهبود زخم د کلاژن و شیافزا در توانندیم میگل ماهور و خارمر ،یاقیغاز اهیسه گ یدروالکلیه یهاعصاره

 مریم.ماهور، خارترمیم زخم دیابتی، کلاژن، غازیاقی، گلکلیدی:  ه هایواژ

  ac.irt.hajjar@hsu.:یکیپست الکترون، 05144013337 ، تلفن:مسئول سندهینو*

 مقدمه

بینی که پیش ها در جهان استیماریب نیترعیاز شا ابتید

 شیبه ب 2030تا سال  یبیماران دیابت تیجمعشود می

 یکیاختلال متابول کی ابتی. د(1) نفر برسد ونیلیم 360از

 جادیگلوکز خون ا شیافزا جهیدر نت که است کیستمیس

از  نینسولبه علت اختلال در ترشح ا تواندیمو  شودیم

 یهارندهیاختلال در عملکرد گ ایبتا پانکراس  یهاسلول

قند در  شیافزا نیا .(30) ایجاد شود نیانسول ییغشا

 اریبس یهارگ بیتخر منجر بهدرازمدت 

ی ابا عوارض عمده ابتید .شودمی (Microvascular)زیر

، ایقانقار ،به اعصاب بیآس ،یعروق-یقلب هاییماریبمانند 

در پوست، چشم،  ییهاجراحتی مانند پوست اترییتغ

 یدر بافت پوشش یماکروسکوپ رییتغ ی،موکوس یاعضا

ی ابتید یهازخمقطع عضو ناشی از و  یابتینرمال افراد د

 اختلال در بهبود زخم در افراد .(21، 18،  3)همراه است 

 یرساناز جمله عدم خون یمتعدد لیبه دلا تواندیم یابتید

کاهش  ،یالتهاب راتییزخم، کاهش تغ مناسب به محل
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کلاژن  وسنتزیو اختلال در ب هابروبلاستیف ریتکث لیپتانس

 . (3)باشد 

 کسیموجود در ماتر یهانیپروتئ نیترفراوان کلاژن از

 لهیبه وس پوششی یهادر سلول و ی استسلولخارج

در  یمهم نقش نیپروتئ نیا .شودیسنتز م هابروبلاستیف

 فایا یسلول زیمهاجرت و تما ،یسلول ریتکث ها،زخم میترم

کاهش موجب ، قند خون بالا دیابتی مارانیب در .(8) کندیم

در زخم پا ی سلول ریتکث و جلوگیری ازکلاژن  دیتول

 . (4) شودیم

ی نیپروتئ رهیاز سه زنج ایگانهسه چیمارپمولکول کلاژن 

 بیترکی با اضاف ی رهیزنج کی( و α1) کسانی رهیدو زنج)

 یدیپپتیساختار اول پل .است(( α2) یی متفاوتایمیش

–Gly صورت به یفردبهی منحصرتکرار یهایکلاژن توال

Xaa–Yaa دهد که یرا نشان مXaa  وYaa  معمولا توسط

. (34) شوندیم نیگزیجا نیپرولیدروکسیه-4و نیپرول

 10% ن،یسیگلا 33%کلاژن عمدتا از  یدینواسیآم بیترک

  .(6) است شده لیتشک نیپرول یدروکسیه 14%و  نیپرول

 مختلف بدن یهابا توجه به نقش کلاژن در بافت

 است که یادیز یهاسال ،زخم میترم همچنینو

 انبه عنو را نیپرولیدروکسیه دینواسیآمپژوهشگران 

 .(28) اندمطرح کرده کلاژن صیتشخ یبرا یشاخص اصل

 یهاتوسط روش ن،یپرولیدروکسیه یریگاندازه

و  هیبالا و تجز ییبا کارا عیما یکروماتوگراف ،یسنجرنگ

 کهیبه طور. (27) ردیگیانجام م انیجر قیتزر لیتحل

روند  کلاژن و لیتشک شیافزا نشانه دینواسیآم نیا شیافزا

 .(19) زخم است یبهبود

 عاتیبه درمان ضا یکیولوژیزیپاسخ ف کیزخم  میترم

هموستاز، التهاب،  یچهار مرحله اساس شاملو است  یبافت

به ویژه  کلاژنانواع  دیتول .شودمی یو بازساز ریوتکثرشد

از روز چهارم  بایتقردر مرحله تکثیر و  IIIکلاژن نوع 

. در بیماران دیابتی، مکانیسم تأخیر (18،  5) شودیشروع م

شده نیست اما تغییر  در ترمیم زخم به طور کامل شناخته

ولیسم غیرطبیعی در رسوب در روند سنتز کلاژن، متاب

به  IIIکلاژن در محل زخم و تغییر نسبت مقدار کلاژن نوع 

 .(3)تواند از عوامل مؤثر بر آن باشد می Iنوع 

ها هایی در زمینه ترمیم انواع زخمهای اخیر پیشرفتدر دهه

درمانی، انتقال فاکتور درمانی، ژندرمانی، لیزراز جمله لارو

های بنیادی مختلف صورت ا سلولدرمان ب و رشد پلاکتی

استفاده از انواع عصاره . با این حال، (29 ، 19) گرفته است

کاهش ی به منظور ابتید یهازخم املتیا یبرای اهیگ یها

توجه مورد  مختلف یدرمان یهااز روش یعوارض ناش

گیاه بومی  3 .(1) استقرار گرفته پژوهشگران از یاریبس

نوان گیاهان موثر بر ترمیم زخم که در مقالات متعدد به ع

 Falcariaعلمیتوان به غازیاقی با نام اند میمعرفی شده

vulgaris گل ماهور با نام علمی ،Verbascum spp.   و

 .(2)اشاره کرد  Silybum marianumخارمریم با نام علمی 

Falcaria vulgaris: خانواده ز پاغازه ایا یاقی زگیاه غا

غرب و جنوب غرب گیاهان بومی جز ، (Apiaceae) چتریان

ایران بوده و در مناطقی از اروپا، آسیا، آفریقا و آمریکا 

. در طب سنتی این گیاه به (37،  2) استنیزگزارش شده

 خوراکی و به منظور درمان التهاباتصورت سبزی 

 .(4) شودگوارشی و تسریع در بهبود زخم مصرف می

Verbascum spp: اده گل میمونگل ماهور از خانو 

(Scrophulariaceae) یغرب و شمال غرب یدر نواح است و 

 علف خرگوش، علف ماهور و خرگوشک هایبه نام رانیا

. در طب سنتی، برای درمان التهاب (2) شودیم شناخته

دهان، نای، شکم و روده و مشکلات تنفسی استفاده 

ساکاریدهای موجود در . فلاونوئیدها و پلی(24)شود می

ها، بهبود ها، سوختگیین گیاه در روند ترمیم زخما

های داخلی و اسهال به عنوان عامل مؤثرّی گزارش التهاب

 . (37)اند شده

Silybum marianum:  از تیره کاسنی گیاهیخارمریم 

(Asteraceae)  در ایران، کشورهای اروپایی، آسیایی و
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یص و تیغال، خارعل های ماریبا نام روید ومی آمریکایی

 .(7) شودمی شناختهعکوب 

هایی مبنی بر تاثیر های پیشین، گزارشاگرچه در یافته

گیاهان غازیاقی، گل ماهور و خارمریم، بر ترمیم زخم دیده 

، اما تاکنون پتانسیل درمانی این  (38، 35، 15)شودمی

های دیابتی مورد بررسی قرار گیاهان بر درمان زخم

های دیابتی و همیت درمان زخمبا توجه به ا .استنگرفته

در این مطالعه به طور همزمان های ناشی از آن، قطع عضو

های دیابتی خواص ترمیمی این سه گیاه برروی زخم موش

گیری سایز زخم، درصد مورد بررسی قرار گرفته و با اندازه

پرولین به بهبودی و همچنین سنجش آمینواسید هیدروکسی

اثر دیابت بر سنتز این  عنوان شاخص تشخیص کلاژن،

 گردد.پروتئین در فرآیند ترمیم زخم، ارزیابی می

 هامواد و روش

 و میخارمر ،یاقیغاز اهانیگ : های گیاهیاستخراج عصاره

از فروشگاه محلی در سبزوار تهیه و به تایید  گل ماهور

 10: 1به نسبت مجزا  یهادر ارلن اهانیگشناس رسید. گیاه

 72به مدت مخلوط و  %70 اتانول-پودر خشک شده

(. سپس rpm200) دندیگرد ر مخلوطکیشبر روی ساعت 

دستگاه و با  شد فیلتر 1ی واتمن شماره توسط کاغذ صاف

سپس  .ندشد ظیتغل C° 45دمای  و rpm 40در دور  یروتار

 °C درساعت  24آون منتقل شدند ) به شتریب ظیجهت تغل

سرانجام  .آمدند دستبه صمغ صورت بهو در نهایت  (55

)پماد(  اهیاز هر گ %50و  %25 یهاعصاره ریطبق دستور ز

 آماده شدند: یوزن -یکردن، به صورت وزنماریبه منظور ت

گرم عصاره  20 :نیگرم اوسر 10گرم عصاره +  10

50%High Dose) ) 

 Low%25گرم عصاره  20: نیگرم اوسر 15گرم عصاره +  5

Dose) ) 

 8سر موش نر  50روی این مطالعه بر  : جانوریمدل 

انجام  گرم 25-30 یوزن نیانگیبا م ینژاد سور ای ازهفته

اتاق کربنات در های استاندارد پلیها در قفسشد. موش

ی، با درجه سبزوار میجانوران دانشکده علوم دانشگاه حک

تاریکی -ساعت روشنایی 12و سیکل نوری  C °24حرارت

 ی وب شهرآنگهداری شده و محدودیتی از نظر مصرف 

 نداشتند. (pellet) قطعات غذا

ها با تزریق دیابت تجربی در موش : روش القای دیابت

 -STZ) نیاسترپتوزوتوس mg/kg 200زیرجلدی 

Streptozotocin )ی انجام شد. برای به صورت درون صفاق

ها به صورت ارثی مبتلا نباشند، یک اطمینان از اینکه موش

استفاده از دستگاه گلوکومتر  با روز قبل از تزریق، از آنها

، STZپس از تزریق  ساعت 72 تست قند گرفته شد.

بود،  mg/dl 250ها بیش از قند خون آن هایی کهموش

شدن  یابتیاز د نانیاطم یبرادیابتی در نظر گرفته شدند و 

با فاصله  زین گریها در دو نوبت دها قند خون آنموش

 ی شد.ریگروز اندازه 4 یزمان

سر  40به منظور تایید القای دیابت از : های آزمایشیگروه

های دیابتی، یک روز قبل از ایجاد زخم، تست از موش

 4طور تصادفی در های دیابتی بهخون گرفته شد. موش

تایی از  10تایی تقسیم شدند و یک گروه 10گروه 

در  ()شم هایی غیردیابتی به عنوان گروه شاهدموش

 ) 1ها به این شرح است: گروهگروه نظرگرفته شدند. ترتیب

Healthy-Sham :)نیاوسربا  شدهماریت یابتیدغیر یهاموش 

(Eucerin) 2، گروه (Diabetic-Control :)یابتید یهاموش 

 یابتید یهاموش(: FV) 3، گروه نیاوسربا  شدهماریت

 یهاموش(: SM) 4ی، گروه اقیغازی شده با عصارهماریت

(: VS) 5، گروهمیخار مر یبا عصاره شدهماریت یابتید

 .ی گل ماهورهای دیابتی تیمار شده با عصارهموش

ها با به منظور ایجاد زخم ابتدا موش : روش ایجاد زخم

دستگاه سپس با استفاده از بیهوش شدند،  نیلازیزا -نیکتام

 قسمت پشت جانور یموها ،و کرم موبر الکتریکی موزن

شت جانور با استفاده از پنبه پ شد. بعد دهیتراش کوتاه و

زخم  2زخم ) 4پانچ تعداد و با استفاده از  ی ضدعفونیالکل
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 جادیابرروی آن زخم سمت چپ(  2سمت راست و 

 .دیگرد

ها زخم در پشت موش جادیبلافاصله پس از اتیمار  : تیمار

 یهادر گروه یوپسیروز تا قبل از روز ب 5به مدت و سپس 

از  مقدار مشخص پا استفاده از سوا. بدیگانه انجام گردپنج

بر  %50 دوز سمت چپ و یهازخم یبر رو %25دوز 

 -یاقی)غاز ماریت یهاسمت راست در گروه یهازخم یرو

 یها سطحچون زخم شد.گل ماهور( قرار داده- میخارمر

 ،یدر پاسخ بافت یتداخل، زبانیم کیهستند، استفاده از 

. به جهت کندیحذف مهم را  یانهیو اثر زم کندینم جادیا

از پماد  زیشاهد )شم( و کنترل ن یهادرگروه یسازمشابه

 .( استفاده شدEucerin) نیاوسر

اول و  یدر روزها : روش تعیین درصد بهبودی زخم

صورت  یبردارها عکس، از زخم موشماریپنجم دوره ت

 ImageJ Vافزار ها با استفاده از نرمزخم مساحت .گرفت

سپس  گیری شد ومترمربع، اندازهواحد میلی براساس 1.52

)مساحت زخم در  فرمول با استفاده اززخم  یدرصد بهبود

مساحت زخم  /X) ×100مساحت زخم در روز - روز اول

 .دیمحاسبه گرد در روز اول

کلاژن از حدود  دیتول  :گیری از محل زخمروش نمونه

روز  7تا  5آشکار و بعد از  ،زخم جادیساعت بعد از ا 10

و بعد از  ی. در روز ششم پس از جراحرسدیبه حداکثر م

 ،یها به نوبت با روش آسان کشابتدا موش مار،یروز ت 5

شده محل زخم، به  میکشته شدند و بلافاصله بافت ترم

 فالکون به با پانچ برداشته و یمتریلیم 5 هیهمان اندازه اول

 زهیوژنمولار، جهت هم 6 کیدریدکلریاس تریلیلیم 5حاوی 

 16تا  14به مدت  فالکون هاشدن منتقل شدند. سپس 

جهت انجام  C° 95ساعت درون آون با درجه حرارت 

 قرار داده شد. یمراحل بعد

گیری اندازه:  ییایمیوشیمطالعات بروش انجام 

با روش اسپکتروفتومتری و با استفاده از  پرولینیهیدروکس

ن استاندارد، انجام پرولین به عنواهیدروکسی - L دینواسیآم

 خیارل و T (Chloramine-T)-. دو معرف کلرامینشودیم

(Ehrlich )پرولین، رنگی تولید در حضور هیدروکسی

( دارای nm 540-560کنند که در طول موج مشخص )می

سنجش به منظور  .(30) باشدبیشترین جذب نوری می

گردد.  استخراجبایستی  نیپرول یدروکسیه ،کلاژن میزان

 T (0.07 نیکلرامهای معرف دین منظور ابتدا محلولب

g/ml ،)تراتیس - بافر استات ( pH= 6  0.1و g/ml) و 

لیتر از میلی 1سپس به  ( آماده شد. g/ml 0.13) خیارل معرف

معرف  تریکرولیم 50با آب مقطر،  شدهقیرق یهانمونه

 با هانمونه، همراه با ورتکس .دیاضافه گرد نیفتالئفنل

افزودن  باو  شدند یارغوان M NaOH 6 یجیزودن تدراف

 تریلیلیم 5/0. سپس شدند رنگیب HCL 1M یجیتدر

 دیاضافه گرد خیمعرف ارل تریلیلیم 1و  T نیازمعرف کلرام

در نهایت شد. قرار داده C° 60 یدر داخل آون و در دما و

ها در لجذب محلو زانیم دریزاریاستفاده از دستگاه الابا 

 نانومتر خوانده شد. 543موج  طول

ها و رسم منحنی استاندارد محاسبه غلظت نمونه

ی هاغلظتابتدا با خوانش جذب  : پرولینهیدروکسی

( µg/ml6 ،30 ،60 ،120 ،240) نیپرولیدروکسیاستاندارد ه

 یمنحن، نانومتر 543 درطول موج ریدر در دستگاه الایزا

با استفاده از  نیپرولیدروکسیاستاندارد ه ونیبراسیکال

رسم شد و معادله  2013Microsoft Office Excelافزار نرم

با استفاده سپس  .آن به دست آمد ونیرگرس بیخط و ضر

و معادله  ریدر زایمجهول در دستگاه الا یهانمونه جذب از

هر  یهاغلظت ن،یپرولیدروکسیاستاندارد ه یخط منحن

محاسبه  Y= 0.01X+0.0533فرمول  از طریقها از نمونه کی

خوانده شده از دستگاه  یعدد جذب Yفرمول  نی. در ادیگرد

-رویآزمون شاپ ها است.نمونه انگرغلظتیب Xو  ریدر زایالا

ها نرمال غلظت در تمام گروه یهانشان داد که داده لکیو

 هستند.
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از  آمده با استفادهدستبه یهاداده: روش آنالیز آماری

 رگیکدیبا  ANOVA و با آزمون SPSS21 یآمار افزارنرم

 .ش شدگزار Mean±SDها به صورت آن جیو نتا سهیمقا

 نتایج

 یهازخم موش میبر ترم یاهیگ یهاعصاره ریتأث سهیمقا

مکرر نشان داد  یهایریگآزمون آنوا با اندازه جینتا: یابتید

که درصد بسته شدن زخم با گذشت زمان به طور 

درصد  یعیطب . در حالتاستفتهای شیافزا یداریمعن

است.  شترینسبت به گروه کنترل بشاهد در گروه  ،یبهبود

 یاقیبا دوز کم غاز مارشدهیت یهادر گروه یبهبود زانیم

(Low FVو )  دوز کم گل ماهور(Low VS) یو دوز بالا 

از گروه  شتریب دار،ا اختلاف معنی( بHigh SM) میخارمر

 (.1شکل ()p<0.0001)شد کنترل 

غلظت : پرولینمقایسه غلظت هیدروکسیسنجش و 

 یاقیغاز پایینبا دوز  ماریدر گروه ت نیپرولیدروکسیه

(Low FV و دوز )پایین ( گل ماهورLow VS ) نسبت به

است، همچنین این داشته یشتریب شیافزا گروه کنترل

 (High SM) میخارمر یدوز بالا تیمار با غلظت درگروه

 است. شدهترل بیشتر نسبت به گروه کن

  

که پس از گذشت زمان درصد بسته شدن زخم  دهدیمنشان  یهاینسبت به گروه کنترل. بررس ماریت یهاگروه نییبالا و پا یهادر دوز یبهبود زانیم سهیمقا .1شکل 

 High) میخارمر ی( ، دوز بالا Low FV-25%) یاقیبا دوز کم غاز مارشدهیت یهاو بسته شدن زخم، در گروه یبهبود زانی. ماستافتهی شیافزا یداریبه طور معن

SM-50%( و دوز کم گل ماهور )Low VS-25%از گروه کنترل است . شتریب یداری( به طور معن 
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 بحث و نتیجه گیری

در  با وجود مشکلات مربوط به بهبود و درمان زخم

 مناسبی درمان ارکراه جادیدر جهت ا ،یابتید مارانیب

زخم و  میترم ندیاختلال در فرآحاضر انجام شد. مطالعه 

 ابتیبهبود زخم از عوارض عمده د متعاقبا تاخیر در روند

کلاژن  وسنتزیاختلال در ب جهیدر نت تواندیکه م باشدیم

جهان در سراسر ایجاد گردد و امروزه در مطالعات بسیاری 

 دربه طور مثال،  (.22، 15)مورد توجه قرار گرفته است 

هنگامی  ( گزارش شده است1375مطالعه ووها و همکاران)

ساعت در  24انسان به مدت  یپوست یهابروبلاستیکه ف

کلاژن و  وسنتزیبمیزان گرفتند،  گلوکز قرار مولاریلیم 15

عضلات  یهاکه سلول یو هنگامشده کمتر هانیپروتئ

 شی، افزاتیمار شدندگلوکز  یف با غلظت بالاصا

مشاهده شد  IIIو نوع  Iکلاژن نوع  دیدر تول یتوجهقابل

(13.)  

های نوین در ترمیم زخم پیشرفت روشبا  های اخیردر دهه

گیاهان  یخاصیت ترمیمی و توجه به ابتید یهازخم مانند

های پوستی در زمینه ترمیم زخم، چالش جدیدی دارویی

 مطالعات ،زین رانیدر کشورمان ا .(22)است شده ایجاد

مختلف بر بهبود  ییدارو اهانیاثرات گ مورددر بسیاری 

 22) استشده انجام یابتید یهاانواع زخم از جمله زخم

مورد  اهیاثر پماد عصارة برگ گی که . در پژوهش(24،

Myrtus communis (Myriaceae)زخم در  می، بر روند ترم

که  گزارش شده ،ه استبررسی شد ستاریونژاد  یهارت

 شیمنجر به افزا ،یپماد در گروه تجرب نیزخم با ا ماریت

، مو یهاکولیتعداد فول ،درصد بهبود زخم داریمعن

ضخامت پوست و قطر کلاژن  ی،خون یهارگ

 عیبر تسر یلیدل جینتا نیا. استدهیشده گرد یگذاررسوب

 .(25)بود  ماریتحت ت یهاروند بهبود زخم در نمونه

علف  اهیگهای های دیگری، اثرعصارههمچنین در پژوهش

 (Vitis vinifera)هسته انگور  و (Lotus corniculatusجوش)

 داریدهنده تفاوت معنناهمسان نشانو با گروه کنترل. حروف  گریکدیها با عصاره نییبا دوز بالا و پا مارشدهیت یهادر گروه نیپرولیدروکسیغلظت ه سهیمقا. 2شکل 

 است. %5ها در سطح گروه نیب
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 نر یموش صحرائ یابتیهای دزخم میروند ترم عیبر تسر

 .(33، 10)است گزارش شده

(، اثر عصاره 1397و همکاران ) یگوران در مطالعه

و  هابروبلاستیتعداد ف شیبرافزا یاقیغاز اهیگ یدروالکلیه

در  شیافزا جهیها در ساخت کلاژن و در نتآن کیتحر

 (.11است )شده یبررس یزخم پوست میسرعت ترم

، با رت یهای تجربزخم گروه ماریت ،یادر مطالعههمچنین 

های کلاژن را در برش زانیدوز کم عصاره گل ماهور م

نشان  پژوهشی نیزدر  (.26است )داده شیافزا یبافت

به طور  میخارمر یدروالکلیکه عصاره ه ه استشدداده

زخم  یروند بهبود زخم بر رو عیموجب تسر یداریمعن

که  رودیاست . احتمال مشده یوانیح یهامدل یبازپوست

ساخت کلاژن و  کیموجب تحر م،یخارمر اهیاجزا مؤثّر گ

 نیچنو هم یاتساع عروق ،ییزازخم، رگ ترعیانقباض سر

 (.9) شودیو ادم زخم م زییکاهش التهاب، خونر

های با وجود مطالعات بسیاری در این زمینه، مکانیسم 

های گیاهی بر ترمیم زخم به ملکولی اثرات عصاره

خصوص فرآیند سنتز کلاژن در شرایط هایپرگلیسمی کمتر 

 ،یاقیغاز اهانیمطالعه حاضر، اثرات گ دراست. بررسی شده

 یهازخم در موش میترم ندیبر فرآ میخارمرگل ماهور و 

به طور  ن،یاسترپتوزوتوس یشده با دارو یابتید ینر سور

همانطور که ذکر  قرارگرفت. بحث و بررسیجداگانه مورد 

ها بر سنتز آن ریو تاث اهانیگ نیا یزخم درمان اثراتشد 

 نیتوسط محقق ،یوانیح یهاباز مدل یهاکلاژن در زخم

تاثیر  ؛ در حالی که(31 ،19 ،11)است  شده دییمختلف تا

ی بررسی نشده ابتید یهازخم درمانبر  اهانیگ نیعصاره ا

این  پژوهش باشد. نیاول تواندیمطالعه حاضر م لذا است و

نکته هائز اهمیت است که تاثیرعصاره هیدروالکلی این 

گیاهان بر روی زخم باز به دلیل استخراج ترکیبات موثره، 

ها بیشتر است. از طرفی با توجه به خشک آناز پودر 

یی از دارو اهانیگ عصاره کیولوژیب تیفعالپذیری تاثیر

 ییایمیش ساختار یدگیچیپو  یکیژنت و یطیعوامل مح

، تعیین مکانیسم ملکولی این اثرات سخت خواهد هاآن

 (.35 ،12بود)

درصد بسته شدن  محاسبهزخم و سپس  زیسا یریگاندازه

 یاثرگذار زانیم تعیین یبرا ی(، شاخصیزخم )بهبود

 روش نیعوامل مختلف در پژوهش مورد نظر است. در ا

همراه با درج  نیاز فواصل مع یماکروسکوپ یبردارباعکس

 زیسا توانیم، مختلف یافزارهاو با استفاده از نرم اسیمق

 نیا در (.36) نمود نییرا تع یزخم و سپس درصد بهبود

 ImageJو با استفاده از نرم افزار  مذکورمطالعه با روش 

 .دیمحاسبه گرد یو درصد بهبود 2mmحسب زخم بر زیسا

نیز  مطالعه حاضر، نتایج (15)پیرو نتایج مطالعات پیشین

شوند های دیابتی دیر ترمیم میهای موشنشان داد که زخم

 متفاوت یدوزها های دیابتی تیمار شده باولی در گروه

شد. براساس وت معنی داری دیده های مذکور، تفاعصاره

های زخم در گروه میسرعت ترم مطالعات ماکروسکوپی

%  25های شده با عصاره غازیاقی و گل ماهور )دوزتیمار

شده با دوز بالاتر بود. در های تیمارعصاره( بیشتر از زخم

%(  50 دوزخارمریم )شده با عصاره ماریگروه ت حالی که

پایین با سطح  را نسبت به دوزدرصد بهبودی بیشتری 

همچنین می توان نتیجه را نشان داد. P≤0.0001 داری معنی

های متنوع در فرایند ترمیم زخم، پاسخ بافتی به دوز گرفت

های گیاهی متفاوت است، زیرا احتمال دارد از انواع عصاره

های مختلف، نوع و میزان ماده موثره در هر گیاه و در دوز

 .متفاوت باشد 

 دینواسیسنتز کلاژن از آم یبررس یبرا ،در مطالعه حاضر

کلاژن در  لیبه عنوان شاخص تشک ن،یپرولیدروکسیه

حاصل از  جینتا .دیشده استفاده گرد یوپسیب یهابافت

 ،مطابقت داشتبا نتایج فوق  نیپرولیدروکسیسنجش ه

عصاره دوز پایین با  ماریت هایگروه طوری که دربه

 شیافزا ،میعصاره خارمردوز بالای  و ماهورگل  و یاقیغاز

 هایگروه مشاهده شد و بالعکس پرولینهیدروکسی تظغل

پایین و دوز  گل ماهورو یاقیعصاره غاز بالایبا دوز  ماریت
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نشان  را نیپرولیدروکسیغلظت ه کاهش، میعصاره خارمر

با اختلال در سنتز  ابتیکه د شودیتصور م. (p<0.05)دادند

 یابتیشدن زخم در گروه ددر بسته ریجب تاخکلاژن، مو

های گیاهی های تیمار شده با عصاره، اما در گروهاستشده

است و بهبودی در زخم حاصل میزان کلاژن افزایش یافته

 است.شده

های دیابتی با داروهایی با با توجه به اهمیت درمان زخم

نشان  انجام شد ونتایج این پژوهشکمتر، جانبی عوارض 

 گل ماهوری، اقیغازهای هیدروالکلی سه گیاه داد که عصاره

توانند مؤثر باشند، که در بهبود زخم دیابتی می میخارمرو 

، تست in vivoهمخوانی مطالعات ماکروسکوپی در شرایط 

به عنوان  نیپرولیدروکسیغلظت هو سنجش  رنگ سنجی

این موضوع را تأیید کرد. با این  شاخص تشخیص کلاژن،

توان ترکیبات موثره گیاهان را جداگانه استخراج می حال

نمود و اثرات آنها را بر مکانیسم ملکولی مسیر بیوسنتز 

 کلاژن بررسی کرد.
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Abstarct 

Defect in collagen synthesis is one of the reasons for Failure to heal wounds in diabetic 

patients. Hyperglycemia inhibits cell proliferation and collagen production in wounds 

and may lead to amputation. Today, using herbs to heal wounds such as diabetic 

wounds is very important. This project aims to investigate the effect of hydroalcoholic 

extracts of Falcaria vulgaris, Verbascum spp and Silybum marianum plants on the 

healing of diabetic wounds and collagen synthesis. 50 male mice (10 non-diabetic and 

40 diabetics with Streptozotocin) were used in this study. After anaesthesia and 

wounding on the backs of mice, the wounds of both sham and control groups were 

treated with Eucerin and three experimental groups were treated with hydroalcoholic 

extracts of Falcaria vulgaris, Verbascum spp and Silybum marianum for 5 days. The 

left and right wounds were treated with 25% and 50% Eucerin-based extracts in the 

experimental groups, respectively. Macroscopic imaging of mice wounds was 

performed. ImageJ software was used to measure the wound surface and the wound 

healing rates were calculated. Chromatography and ELISA test were used to measure 

the level of hydroxyproline to detect collagen. The results were analyzed by SPSS 

statistical software. The results showed that the wound closure rate (healing) was 

significantly increased in the treated groups with a low dose of Sickleweed and mullein 

extract (25%) and a high dose of cardus marianus extract (50%) compared to the 

control. Collagen level, although increased in the treatment groups relative to control, 

was not significant. The present study results showed that the hydroalcoholic extracts of 

the three plants Sickleweed, mullein and cardus marianus could be effective in 

increasing collagen and healing diabetic wounds. 

Keywords: Diabetic wound healing, collagen, Falcaria vulgaris, Verbascum spp, 

Silybum marianum. 
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