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دو در   Juniperus excelsaسرشاخه های سیتوتوکسیک اسانس و عصاره مقایسه خواص 

 A549البرز بر رده سلولی سرطان ریه  ةمنطق

 ستاره سرحدی و فرهنگ مراقبی، *سیده مهدخت مداح

 ناسیایران، تهران، دانشگاه آزاد اسلامی واحد یادگار امام خمینی)ره( شهرری، دانشکده علوم پایه، گروه زیست ش

 27/06/1400تاریخ پذیرش:  09/08/1399تاریخ دریافت: 

 چکیده

اکسیدان هستند که گیاهان منابعی از انواع ترکیبات آنتی ایران، است. ترین انواع سرطان در جهان وسرطان ریه یکی از شایع

ی هیدروالکلی ی اسانس و عصارهتوانند در جهت تولید داروهای ضد سرطانی استفاده شوند. در تحقیق حاضر اثر سمیت سلولمی

از دو  ارس گیاه پایه های نر های سرشاخهبررسی شد.  A549های سرطان ریه ردة روی سلول، بر  Juniperus excelsaگیاه 

آوری شده و اسانس و عصاره به ترتیب با روش کلونجر و خیساندن ی چهل چشمه در فیروزکوه و سیراچال در کرج جمعمنطقه

 ههای ردبر روی سلول منطقه، ارس دو گیاههای سرشاخهاسانس و عصاره  ،های مختلف. میزان سمیت سلولی، غلظتتهیه گردید

A549  ساعت با استفاده از روش  72و  48، 24در سه زمانMTT  .برای بررسی مرگ سلولی از روش فلوسایتومتری ارزیابی شد

نتایج بررسی . گردیداستفاده  اسانس و عصاره دو منطقه µg/ml 10 ساعته با 72های تحت تیمار ی سلولی در سلولو چرخه

ها به طور معنی داری بیشتر بود ولی بین مناطق مختلف تفاوت ها از اسانسمیزان سمیت سلولی نشان داد قدرت کشندگی عصاره

های زنده و  افزایش ورود . همچنین کاهش بیشتر تعداد سلول(P < 0.01)معنی داری از نظر میزان سمیت سلول وجود نداشت

های به این ترتیب عصارة سرشاخه های نر ثابت شد.و در نتیجه افزایش آپوپتوز تحت تیمار با عصارة پایه Sub G1ها به فاز سلول

 خواص ضد سرطانی دارد.   M/2Gمرحله  این گیاه با توقف چرخه سلولی در

 سرطان ریه، سمیت سلولی سلولی، چرخه ، آپوپتوز، Juniperus excelsa کلیدی: واژه های

 s.m.maddah@iausr.ac.irالکترونیکی: ، پست 09122123712نویسنده مسئول، تلفن  *

 مقدمه

های ترین سرطاندر سراسر دنیا، سرطان ریه از جمله مهم

ترین باشد و به عنوان یکی از محتملتشخیص داده شده می

رود. های ناشی از سرطان به شمار میعلت مرگ و میر

سرطان ریه در ایران جز یکی از پنج سرطان شایع است و 

دو نوع (. 24و15)میزان بروز آن روندی افزایشی دارد 

اصلی سرطان ریه وجود دارد: سرطان ریه سلول کوچک و 

سرطان ریه سلول غیر کوچک. در صورتی که سرطانی 

دو نوع را داشته باشد به عنوان یک  های هرویژگی

 .شودکارسینوم سلول کوچک و بزرگ )آمیخته( شناخته می

های ریه تشخیص داده درصد سرطان 90الی  85حدود 

 .(34)شده از نوع سرطان سلول غیر کوچک هستند

باعث اثرهای جانبی جدی  هاسرطان های مرسومدرمان

شود به طوری که دسترسی به دارویی با اثربخشی بالا، می

ها تاثیر گذاشته ، که به طور اختصاصی بر سلولمیت کمس

های مهم جوامع دارویی دنیا و و ارزان باشد یکی از دغدغه

گیاهان دارویی  با باشد. در این زمینه درمانحوزه درمان می

های اصلی کنترل و درمان سرطان تواند یکی از پایهمی

خواص ضد توموری و مکانیزم عمل ترکیبات  .(31) باشد

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832738.1401.35.4.8.8
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-Epigallocatechin-3)( EGCGگالات )-3-گلوکاتکیناپی

galate ) ،ها ایزوتیوسیاناتدر گیاه چای سبز

(Isothiocyanate )هادر گیاهان تیره کلم و ایزوفلاوون 

(Isoflavone)  که دارای فعالیت آنتی اکسیدانی قوی هستند

که یک  (Thymoquinone)(TQو نیز تیموکادروئینون )

ترکیب فعال زیستی در اسانس سیاه دانه است ثابت و 

مشخص شده است همچنین تاکسول نیز که از پوست 

آید امروزه به عنوان داروی درخت سرخدار به دست می

های بسیاری از اسانس .(16)شود ضد سرطانی استفاده می

گیاهی دارای خواص ضد باکتریایی، ضد قارچی و ضد 

ها از طریق های سرطانی، اسانستوموری هستند. در سلول

ها نقش های سرطانی در درمان آنالقاء آپوپتوز در سلول

کنند در ها متاستاز را مهار میدارند. از طرف دیگر اسانس

به مهار متاستاز حالی که داروهای شیمی درمانی قادر 

 .(37)نیستند 

 ،J.excelsaمانند , ییهاگونه (Juniperusارس ) یاهجنس گاز 
J.communis, J.oblonga, J.sabina J.foetidissima یراندر ا 

-استان و در یابه صورت لکه هاموجود است و گسترش آن

(، Juniperus excelsگیاه اُرِس ) .(19) باشدیمختلف م یها

ای همیشه سبز از خانواده یک درخت یا درختچه

Cupressaceae های شمالی و باشد که در ایران در شیبمی

و به متر  2850تا1900از ارتفاع کوه البرز جنوبی رشته

 یبش .(14)کوه زاگرس پراکنش دارد مقدار کمتر در رشته

 یامنطقه ییآب و هوا یتالبرز که از لحاظ وضع یجنوب

باشد یدرختان ارس م یشگاه اصلیخشک است، رو یمهن

هوا خود  یو خشک یاییخاک قل که به علت تابش فراوان،

در  یهثانو یسممتابول ییرو موثر درتغ یبه عنوان عوامل اصل

 یآنت یباتوجود ترک .(25) کندیم یدرختان نقش باز ینا

 یآنت یرااست ز یمناسب یدها نودر انواع ارس یدانتاکس

کننده از سرطان که  یریجلوگ یباتها به عنوان ترکیداناکس

-شدهباشند شناخته یبرنده تومور م یناز ب یهدر مراحل اول

خواص  اسانس و عصاره میوه و سرشاخه های این گیاه .اند

و  26، 7، 1)  اوانی داردبیولوژیکی و فارماکولوژیکی فر

30.)  

 اکسیدانی اسانسفعالیت ضد میکروبی، ضد قارچی و آنتی
اکسیدانی ( و رابطه بین محتویات بالقوه آنتی21)گیاه ارس 

اکسیدانی ( و همچنین فعالیت آنتی22) ارس ةو فنولی میو

( 12های مختلف دو زیر گونه گیاه ارس )اسانس بخش

 ةاثر سیتوتوکسیتی عصارون تاکننشان داده شده است. 

های هوایی گیاه ارس بر لوسمی لنفوبلاستیک حاد بخش

های ی سرشاخهو عصاره (10و9) Rehو  Nalm-6های رده

های بر سلول   J. excelsaنر و ماده و میوه دو زیر گونه 

MDA-MB-468  ،Hela  وKB (28 همچنین ،) اثر سمیت

و  KYSE-30مری عصاره گیاه ارس بر رده سلولی سرطان 

و رده سلولی  HU02 (11)های فیبروبلاست معمولی سلول

MCF-7  ( م8سرطان سینه ) ورد ارزیابی قرار گرفت و میزان

 . ه استتوانایی خواص ضد سرطانی آنها تعیین گردید

در این تحقیق ضمن بررسی خواص آنتی اکسیدانی عصاره 

های های نرگیاهان ارس دامنهو اسانس سرشاخه های پایه

یر جنوبی البرز، خواص ضد سرطانی آنها و چگونگی تاث

مورد  A549های سرطان ریه آنها بر چرخه سلولی سلول

 سنجش قرار گرفت.

 مواد و روشها 

ی نر گیاه ارس های پایهبرداری از سرشاخه: نمونهتهیه گیاه

- ی سیراچالمنطقه حفاظت شده - ی کرجاز دو منطقه

 انجام شد.( 2)منطقه -چهل چشمه - و فیروزکوه (1)منطقه

ه با استفاده از کلیدهای شناسایی های جمع آوری شدگونه

ها و مراتع گونه های ارس در موسسه تحقیقات جنگل

ها به آزمایشگاه پس از انتقال نمونهمورد تایید قرار گرفت. 

ها بر روی یک ها با آب مقطر، سرشاخهو شستشوی آن

ی تمیز قرار داده شدند تا در دمای اتاق خشک پارچه

 شوند.

 به طوربه روش خیساندن، گیری هعصار: عصاره گیاه ارس
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 1401، 4، شماره 35لد ج                                                                   )مجله زیست شناسی ایران(       سلولی و مولکولی مجله پژوهشهای 

20.1001.1.23832738.1401.35.4.8.8  DOR:         مقاله پژوهشی 

583 

 

ارس مربوط به دو منطقه  انهای نر گیاهجداگانه از پایه

گیاه  پودرگرم از  10ابتدا کرج و فیروزکوه انجام شد. 

لیتر میلی 100 دارایای دردار خشک شده به ظرف شیشه

 در انکوباتور ظرفاضافه شد.  %70متانول 

گراد با سانتی درجه 40-45در دمای  (innova42)دارشیکر

ساعت قرار داده شد. عصاره با  24به مدت  rpm 100دور 

دستگاه  و با کاغذ صافی واتمن صاف شد

 ,Heidolph Laborata Rotary Evaporator, WB eco)روتاری

Germany)  و  150-180، فشار گراددرجه سانتی 40با دمای

 (.6)تغلیظ گردید، rpm 40  دور

 هایسرشاخهگرم  150ری از گی: اسانساسانساستخراج 

ی نر گیاه ارس دو منطقه، به طور جداگانه پایه خشک شده

انجام  ساعت 4به مدت  و به روش کلونجر )تقطیر با آب(

در صورت وجود قطرات آب در اسانس جدا شده،  .شد

آب به کمک سولفات سدیم از اسانس حذف گردید و 

 . (2)ی شداسانس در ظرف تیره و در دار در یخچال نگهدار

سرطان ریه از  A549: رده سلولی کشت سلول

سلول ها در فلاسک دید. رانستیتوپاستور ایران خریداری گ

درصد  10به همراه سرم  DMEMحاوی محیط کشت  75

FBS وµg/ml 100 سیلین و استرپتومایسین کشت داده پنی

در داخل گراد درجه سانتی 37شدند. فلاسک در دمای 

قرار داده  %59و رطوبت  2COدرصد  5انکوباتور حاوی 

  .(29)شد

پس از رشد و تکثیر مناسب : بررسی سمیت سلولی

ای توزیع خانه 96پلیت  3ها درها در فلاسک، سلولسلول

ساعت  24سلول در هر چاهک( و به مدت  410گردیدند )

سپس محیط درجه نگهداری شدند.  37در داخل انکوباتور 

به منظور  شد و کشت هر چاهک به آرامی خارج

 با استفاده ازها و اسانس هاهر یک از عصاره از تیماردهی،

-غلظت لیتر تهیه و از آنگرم بر میلیمیلی 16آب استوک 

لیتر گرم بر میلیمیکروو صفر 10،  30، 60، 125، 250های 

در مقدار  اسانسبرای بهتر حل شدن اسانس ابتدا  شد. تهیه

در هر  حل شد. DMSO( Dimethyl sulfoxide)بسیار کمی

خانه برای هر غلظت سه تکرار در نظر گرفته  96سه پلیت 

 از انکوباتور خارج شد وساعت بعد  24شد. پلیت اول 

 50به هر چاهک در تاریکی  رویی، ةپس از خروج مای

زرد رنگ،  لیترگرم بر میلیمیلی MTT 5میکرولیتر محلول 

کوبه گردید. ساعت در انکوباتور ان 4اضافه و به مدت 

میکرولیتر  50 خالی و به هر چاهک MTTسپس رنگ 

DMSO ؛ و پلیت با فویل آلومینیومی پیچیده شد اضافه شد

-ساعت در انکوباتور انکوبه شد تا کریستال 1حدود  سپس

در آن حل شود و MTT های ارغوانی رنگ حاصل از احیاء

نانومتر  570در طول موج جذب نوری هر نمونه  در نهایت

 -Milton Roy)اسپکتروفوتومتر نانودراپ دستگاه با

Spectronic 21D- USA)  شدت رنگ  .اندازه گیری شد

های زنده در هر ارغوانی حاصله معرف نسبت سلول

ساعت بعد برای پلیت دوم و  48. این مراحل چاهک است

  .(29و4)ساعت بعد برای پلیت سوم تکرار شد 72

میزان  فلوسایتومتری: تکنیکارزیابی نوع مرگ سلولی با 

 µg/ml 10 غلظت که با A549های آپوپتوز و نکروز سلول

تیمار شده بودند، با استفاده از  هاو عصاره هااسانساز 

روش فلوسایتومتری ارزیابی شد. به این منظور در پلیت 

 تحتسلول  410ای در هر چاهک به طور متوسط خانه 24

 PBSها با ولسلساعت،  72کشت شدند. پس از تیمار 

یک واحد آنزیم تریپسین از پلیت جدا و با و شستشو 

بافر  %10سانتریفیوژ شدند. سپس رسوب سلولی با محلول 

سانتریفیوژ  rpm 15000دقیقه در  15باندینگ شسته شده و 

متصل به FITS (Fluorescin Isothiocyanate )محلول شدند. 

Annexin-V  دقیقه در  15میکرولیتر به مدت  5به میزان

به  Annexineدمای اتاق و محیط انکوبه شدند. رنگ 

های موجود در غشای سلول آپوپتوز یافته تیدیل سرینافسف

 5کند. سپس با استفاده از دار میها را نشانچسبیده و آن

PI (Propidum Iodide Ebioscience )میکرولیتر محلول 

-FACS)ی شمارش توسط دستگاه فلوسایتومتریآماده

Calibur ) .شدندPI های نکروز شده به در سلولDNAی 
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های نکروز شده را نشان هسته متصل شده و تعداد سلول

دهد. در این آزمون از محیط کشت فاقد اسانس و می

 (.17 و 5) عصاره به عنوان کنترل منفی استفاده شد

 به منظور ارزیابی چرخه سلولی با تکنیک فلوسایتومتری:

ای از چرخه سلولی ها در چه مرحلهکه سلولینتعیین ا

، کشت شدند خانه 24ر پلیت د A549هستند، سلول های

از  µg/ml 10تحت تیمار با غلظتساعت  24پس از 

 72داده شدند.  منطقه قرار های دوها و عصارهاسانس

 ها از کف پلیت جدا شده وساعت پس از تیماردهی، سلول

سرد با  PBSبا  . پس از شستشوسانتریفوژ شدند g 800در

 درصد تثبیت شدند. برای بررسی فازهای چرخه 70اتانول 

ه با دقیق 30های کنترل و تیمارشده، به مدت سلولی، نمونه

 RNaseمیکروگرم  20و PIمیکروگرم پروپیدیوم ایودید  20

( مخلوط شدند و توسط PBSلیتر)حل شده در یک میلی

رار قنجش ( مورد سFACS-Calibur)دستگاه فلوسایتومتری

، درصد جمعیت Flowjoگرفتند. با استفاده از نرم افزار 

    .(3)مختلف چرخه سلولی تعیین شد سلولی در مراحل

بررسی اثر  آزمایش ها:تجزیه و تحلیل آماری داده

در قالب و بررسی چرخه و مرگ سلولی  سیتوتوکسیک

طرح کاملا تصادفی و با سه تکرار انجام شد. پس از نرمال 

 Two wayداده ها آنالیز تجزیه واریانس دو طرفه )کردن 

ANOVAانحراف معیار( اجرا شد. مقایسه میانگین ها(± 

و رسم   P<0.05با آزمون توکی با سطح احتمال  میانگین(

 GraphPad و  SPSS 22هاینمودارها با استفاده از نرم افزار

Prism 8 .انجام شد  

 نتایج

ی عصاره تهیه شده از اثر سمیت سلول نتایج سمیت سلولی:

( و extract2( و فیروزکوه )extact1های نر کرج )پایه

( و Essential oil1های نر کرج )های تهیه شده از پایهاسانس

 72و  48، 24( در سه زمان Essential oil2فیروزکوه )

بررسی شد. از محیط  A549های ساعت بر روی سلول

رل استفاده شد. کشت فاقد اسانس و عصاره به عنوان کنت

بیشترین تعداد سلول های زنده نزدیک به  های کنترلنمونه

 100درصد را داشتند که ضمن نرمال سازی داده ها،  100

الف، نمودار درصد -1در شکل درصد در نظر گرفته شد. 

ها و ساعت پس از تاثیر اسانس24 ها،زنده مانی سلول

های ظتتحت تیمار غل نشان داده شده است. ها،عصاره

 هاها درصد بسیار کمی از سلولها و عصارهاسانس مختلف

های زنده تعداد سلول این کاهش ماندند.زنده  (%20)زیر 

 ساعت 72و 48، 24در هر سه زمان  کنترل ةنسبت به نمون

پس . (P<0.001)داشتند  داری تفاوت معنها، در تمام غلظت

کاهش یافت  مانی سلول ها باز همساعت، میزان زنده 48از 

درصد در تیمارهای مختلف متغییر بود.  0,24تا  12و بین 

البته به جز تیمار با اسانس منطقه فیروزکوه که خطای 

بر  ب(.-1آزمایش در اعمال تیماردهی مشاهده شد)شکل

درصد بیشترین ساعت  72پس از  1اساس نمودار ج شکل 

به اسانس فیروزکوه  µg/ml10ها تحت اثر مانی سلولزنده

زنده درصد مشاهده شد و کمترین  22,98 ±1,21میزان 

کرج با غلظت  ةعصار تحت تیمار بامربوز  یهامانی سلول

µg/ml125  مشاهده گردیددرصد  0,15±0,67 به میزان .

 0,172برای عصاره کرج  IC50ساعت،  72پس از 

و  1,937، اسانس کرج 0,426، عصاره فیروزکوه گرممیکرو

 د(.-1گرم بدست آمد)شکلمیکرو 0,690اسانس فیروزکوه 

نیز  غلظتیک اثر نسبی وابسته به  در هر سه زمان همچنین

ها، اثر ها و عصارهمشاهده شد که با افزایش غلظت اسانس

های ها افزایش پیدا کرد و در غلظتسیتوتوکسیک آن

 (.1شکلها بیشتر بود )مانی سلولتر، زندهپایین

ساعت، درصد  72پس از : نتایج سنجش نوع مرگ سلولی

 µg/ml  10های زنده، نکروزه و آپوپتوز تحت تاثیر  سلول

از هریک از اسانس و عصاره دو منطقه به کمک دستگاه 

پروتئین مزدوج  فلوسایتومتری مورد سنجش قرار گرفت.

به سطوح سلولی که فسفاتیدین  Annexin V-FITCشده با 

ولیپیدی غشا سرین در آنها به لایه خارجی دو لایه فسف

 آمده است متصل شده که نشانگر آپوپتوز اولیه است.
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 ، ج(ساعت 48، ب( نمودار درصد زنده مانی سلول ها پس از   ساعت 24، پس ازA549های سرطان ریهمانی سلولالف( نمودار درصد زنده -1شکل

 ساعت پس از تیمار دهی. IC50 72، د( نمودار ساعت 72درصد سلول های زنده پس از نمودار 

درصد معنی دار شد به جز غلظت های تیمار  0001/0های تیمار در هر سه زمان در سطح غلظت مانی نمونه شاهد با سایراختلاف میانگین درصد زنده

های ارس کرج، صاره سرشاخه= عextrac1انحراف معیار مقایسه شدند.  ±ساعت که خطا داشت. اعداد به صورت میانگین 48اسانس فیروزکوه در 

extrac2های ارس فیروزکوه، = عصاره سرشاخهEssential oil1های ارس کرج، = اسانس سرشاخهEssential oil2های ارس = اسانس سرشاخه

 .P<0.001فیروزکوه است. *** = 

 

که یک رنگ غیر قابل نفوذ به  PIهایی که توسط سلول

DNA های نکروتیک اند در حقیقت سلولاست رنگ شده

های رنگ شده با هر دو رنگ نشان دهنده فاز هستند. سلول

 2شکلدر  می باشند.انتهایی آپوپتوز و فاز اولیه نکروز 

شاهد  ةهای نمونسلولفلوسایتومتری  حاصل از نمودارهای

ی دو منطقه هاها و عصارهاسانس تیمارتحت های نمونهو 

تعداد درصد ، 3لبر اساس نمودار شک نشان داده شده است.

نسبت به نمونه  تیمارها ةتحت تاثیر کلی های زندهسلول

 هایسلول تعداد برعکس شاهد کاهش معنی داری داشت.

 اثر تحت تاخیری آپوپتوزی هایسلول نیز و نکروتیک

 افزایش کنترل نمونه به نسبت هاعصاره و هااسانس

 .P<0.05) )داد نشان را معناداری

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832738.1401.35.4.8.8
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O2 O1 CONTROL 

E2 E1 

Apoptosis Analysis 

Q1= Necrotic Cells 

Q2= Late apoptotic Cells 

Q3= Early apoptotic Cells 

Q4= Viable Cells 
 

های زنده، نکروزه و آپوپتوز تحت تاثیر  ساعت، درصد سلول 72پس از  :در تعیین نوع مرگ سلولی نمودارهای حاصل از فلوسایتومتری -2شکل

µg/ml 10از اسانس و عصاره دو منطقه به کمک دستگاه فلوسایتومتری مورد سنجش قرار گرفت.  از هریکCONTROL  ،شاهد =O1 عصاره =

= درصد Q1 = اسانس سرشاخه های فیروزکوه.E2= اسانس سرشاخه های کرج، E1= عصاره سرشاخه های فیروزکوه، O2 سرشاخه های کرج،

 های زنده= درصد سلولQ4های آپوپتوزاولیه، = درصد سلولQ3تاخیری،  های آپوپتوز= درصد سلولQ2های نکروزه، سلول

 

 

 
-سلول دبیشترین کاهش تعدارسم شده است.  2های حاصل از دستگاه فلوسایتومتری در شکلنمودار نوع مرگ سلولی: نمودار بر اساس داده -3شکل

های درصد آپوپتوز اولیه به طور معنی داری بیش از نمونهها، حت تیمار این عصارهت. بودهر دو منطقه گیاهان های عصارههای زنده مربوط به تیمار با 

= P<0.05 .extrac1) )های آپوپتوز تاخیری نسبت به شاهد افزایش داشته استتحت تاثیر عصاره گیاهان کرج درصد سلولاما فقط شاهد بوده است؛ 

= Essential oil2های ارس کرج، = اسانس سرشاخهEssential oil1ارس فیروزکوه، های = عصاره سرشاخهextrac2های ارس کرج، عصاره سرشاخه

-= سلولNecrosis= آپوپتوز تاخیری و Apoptosis2= آپوپتوز اولیه، Apoptosis1های زنده، = سلولliveهای ارس فیروزکوه است. اسانس سرشاخه

 .= بی معنیns،  (P<0.05)*= (، P<0.001( =**  ،)P<0.01***= ) های نکروز را نشان می دهد.
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ی وضعیت چرخه :نتایج بررسی وضعیت چرخه سلولی

غلظت  با ساعته 72تیمار تحت  A549های سلولی سلول

های به دست آمده از لیتر اسانسگرم بر میلیمیکرو 10

( و نیز 2( و فیروزکوه )اسانس 1های نر کرج )اسانس پایه

( و 1ای نر کرج )عصارهههای به دست آمده از پایهعصاره

(، با استفاده از روش فلوسایتومتری 2فیروزکوه )عصاره

طور که در های حاصل همان(. داده4بررسی شد )شکل 

نیز نشان داده شده است حاکی از آن بود که  5نمودار شکل

 G1ی ها در مرحلهتحت اثر هر دو عصاره، فراوانی سلول

رل کاهش داشته به طور معناداری نسبت به نمونه کنت

(P<0.001) ها در مراحلو در مقابل فراوانی آنS, G2, sub 

G1 ی سلولی افزایش معناداری داشته است چرخه

(P<0.001)ی سلولی، هر ها بر چرخه. در رابطه با اثر اسانس

 G1ی ها در مرحلهها فراوانی سلولدو اسانس مانند عصاره

و در  دادند کاهش به طور معنی داری نسبت به شاهد 

به طور معنی داری افزایش دادند اما در سایر   Sمرحله

 مراحل اثر معنی داری نداشتند.

   

O2 
O1 

CONTROL 

 

E2          

 
E1 

= عصاره O1= شاهد،  CONTROLها را در مراحل چرخه سلولی نشان می دهد. نمودارهای حاصل از فلوسایتومتری که درصد سلول -4شکل

 = اسانس سرشاخه های فیروزکوه.E2= اسانس سرشاخه های کرج، E1= عصاره سرشاخه های فیروزکوه، O2 سرشاخه های کرج،

 

 بحث

بشر است  یجهان خیاز تار یبخش اهانیاز گ یاستفاده درمان

 یبه طور مکرر برا اهانیو محصولات مشتق شده از گ

-شود. در سالیها استفاده میماریاز ب یریشگیپ ایدرمان 

 یبا اثرات ضد سرطان یاهیمحصول گ نی، چندریاخ یها

 (. 20)شده است ییمختلف شناسا یهاشیآزما ستمیدر س

 یبرا یبه طور سنت  Juniperus excelsa یا ارس

و سل  ی، زردیو سرماخوردگ تی، سرفه، برونشسمنورهید

( 2012در مطالعات نبی و همکاران ). (36) شدیاستفاده م

با مهار را  ی شدیدضد تومور تیفعال ارس یه متانولعصار

ضد  تیفعال نیکمتر آن اتر لیات ید فرکشندرصد و  6/86

های . بررسیدرصد نشان داد 6/46را با مهار  یتومور

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832738.1401.35.4.8.8
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( بر روی خواص ضد 2014بعدی اسماعیلی و همکاران )

گیاه دارویی از جنوب کشور بر چند رده سلول  27سرطانی 

ص ضد توموری ارس را تایید کرد ولی سرطانی نیز خوا

 A549گزارشی از اثر عصاره این گیاه بر روی رده سلولی 

 (.23و13سرطان ریه ارائه ندادند )

 

 
 > P)مقایسه هر یک از عصاره ها و اسانس ها با نمونه شاهد اختلاف معنی دار آنها  :ها در هریک از مراحل چرخه سلولینمودار درصد سلول -5شکل

ولی  (P < 0.001)هر دو عصاره موجب افزایش معنی دار درصد سلولها نسبت شاهد شدند  G2. در مرحله نشان داد SوG1را در مرحله  (0.001

ها تحت تاثیر دار درصد سلولافزایش معنی SubG1معنی دار نبود. در مرحله  SuperG2وG2ها تحت تاثیر اسانس ها در مرحله تغییرات درصد سلول

های ارس فیروزکوه، = عصاره سرشاخهextrac2های ارس کرج، = عصاره سرشاخه extrac1 (P < 0.001)نسبت به شاهد مشاهده شد هردو عصاره

Essential oil1های ارس کرج، = اسانس سرشاخهEssential oil2های ارس فیروزکوه است= اسانس سرشاخه.( =***P < 0.001( =**  ،)P < 

0.01 =* ،)(P < 0.05)  ،nsبی معنی =. 

 

ها بر زنده ها و اسانسبررسی اثر سمیت سلولی عصاره

نشان داد، سمیت عصاره ها  A549 های سرطانیمانی سلول

-از اسانسگیاهان ارس هر دو منطقه از دامنه جنوبی البرز، 

بیشتر بود ولی از نظر خواص سمیت سلولی ی این گیاه ها

قة وجود ها و عصاره های دو منطاختلافی بین اسانس

ها اثر سمیت ها و هم عصارهنداشت. در مجموع هم اسانس

سلولی شدیدی داشتند به طوری که مقادیر زنده مانی همه 

 24ها و کاهش شدید تعداد سلول کمتر بود IC50آنها از 

و همکاران  خباز آذر. عد از تاثیر آنها مشاهده شدبساعت 

را بر  Juniperus excelsaعصاره ( نیز سمیت زیاد 2012)

همچنین نشان  گزارش کردند HepG2 های سرطانسلول

سلول به دلیل  ATP کاهش باعث دادند عصاره این گیاه

 زمان وابسته به ATPمهار تنفس میتوکندری شد این کاهش 

غلظت عصاره بود ولی به احتمال زیاد مکانیزم سمیت  و

. در (20)نبوده است سلولی این عصاره استرس اکسیداتیو

ها ها و عصارهبا افزایش غلظت اسانسق حاضر تحقی

خواص ضد در چند پروژه تحقیقاتی سمیت آنها بیشتر شد. 

 از مناطق دیگر ،جمع آوری شده سرطانی عصاره گیاه ارس

با  که نشان داده شده است دیگر بر روی چندین رده سلولی

سمیت (. 28و27و13) نتایج تحقیق حاضر همسو است

بر نیز توسط توپکو و همکارانش  رساسانس گیاه ا سلولی

های سلول از جمله یسرطان سلولچندین رده روی 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23832738.1401.35.4.8.8
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مورد مطالعه قرار گرفت و قدرت  LU1ی سرطان ریه رده

 . (33) ی آن مشخص گردیدسمیت سلولی بالا

ی ساعته 72تحت اثر تیمار بررسی میزان مرگ سلولی 

لیتر گرم بر میلیمیکرو 10غلظت  با A549های سلول

های نر دو منطقه با استفاده از های پایهها و عصارهاسانس

های زنده نسبت به روش فلوسایتومتری کاهش تعداد سلول

های زنده تحت های شاهد را تایید کرد و تعداد سلولنمونه

ها بود ها کمتر از تعداد آنها تحت تیمار اسانستیمار عصاره

را تایید  MTTدرصد زنده مانی با تست  که نتایج سنجش

هایی که در مرحله آپوپتوز اولیه بودند سلول درصدکرد. 

هم و بیشتر از نمونه  مشابه به طورتحت تاثیر همه تیمارها 

هایی که در مرحله آپوپتوز بودند ولی تعداد سلول شاهد

ها بود ها بیشتر از اسانستاخیری بودند تحت تاثیر عصاره

به ویژه  های این گیاهدهد توان عصاره سرشاخهمیکه نشان 

برای القای مرگ  عصاره حاصل از گیاهان ارس کرج

ریزی شده سلول یا همان آپوپتوز بیشتر از اسانس آن برنامه

در مورد اثر  ( 2017و همکاران ) درویشی است و با نتایج 

همسو  Rehو Nalm-6عصاره ارس بر روی رده های سلولی 

بیشتر بودن آپوپتوز تاخیری نسبت به  .(10)می باشد

و تغییرات  DNAنشان دهنده شکسته شدن  آپوپتوز اولیه

غشایی است. در تحقیق حاضر آپوپتوز اولیه بیشتر است که 

دهد عصاره و اسانس این گیاه بر روی غشا بیشتر نشان می

اختلال در فرآیند  .تاثیر گذاشته است DNAاز شکست 

مهمی در ایجاد سرطان و گسترش آن آپوپتوز عامل بسیار 

رود و مقاومت به آپوپتوز از دلایل اصلی به شمار می

های سرطانی در برابر شیمی درمانی مقاومت دارویی سلول

 .  (18و5) است

 72های تحت تیمار بررسی وضعیت چرخه سلولی، سلول

گرم میکرو10های با غلظت ها و عصارهساعته با اسانس

چرخه سلولی  1Gهایی که در مرحله سلول نشان داد، تعداد

های دو منطقه بویژه منطقه بودند تحت تاثیر عصاره

فیروزکوه کاهش معنی داری نسبت به شاهد داشت و بر 

هایی که در سایر ها تعداد سلولعکس تحت تاثیر عصاره

مراحل چرخه بودند نسبت به شاهد افزایش یافت و مجدد 

ها بیشتر از تیمار عصاره های تحتاین افزایش در سلول

به این ترتیب به طور ویژه در اثر تیمار با ها بود. اسانس

ها در های ارس کاهش رشد و تجمع سلولعصاره سرشاخه

مقایسه نمودارهای نقاط کنترل چرخه سلولی مشاهده شد. 

های تحت تیمار حاصل نشان داد که چرخه سلولی سلول

متوقف شدند  M/2Gرحله ها در مقایسه با شاهد در معصاره

ها در مرحله های تحت تیمار اسانسدر حالیکه سلول

1G/0G های زنگ و متوقف گردید. این نتایج با یافته

 (.38)( همسو است2015همکاران )

( نشان دادن ترکیب گیاهی 2012و همکاران ) تین

با متعلق به برخی گیاهان خانواده کمپوزیته  نینیسیآرتم

 D1 نیکلی، سE نیکلی، س CDK2  ،CDK4 انیب نییپا میتنظ

چرخه  دی، باعث توقف شد p16 انیب شی، و افزاE2F1و 

 یهاپروستات، سلول یسرطان یهادر سلول G1 یسلول

 شودیم یمر یسرطان یهالپستان انسان و سلو یسرطان

ترکیب گیاهی دیگری متعلق به برخی  نیدونیاور .(32)

را در مرحله  یسلول ةرختواند چیم گیاهان تیره لامیاسه

G2/M کارسینومای کبد یهادر سلول HepG2  متوقف

 (.35)کند

 کلی نتیجه گیری

های گیاهان ارس ها و اسانسبررسی ها نشان داد عصاره

نیز سمیت سلولی  های جنوبی البرزمعتدله دامنه ةمنطق

داری بین دو منطقه کرج و زیادی دارند، ولی تفاوت معنی

ها به ها از اسانسدر مجموع سمیت عصاره فیروزکوه نبود.

علی رغم برابر بودن درصد  .طور معنی داری بیشتر بود

ها اما ها و اسانسهای آپوپتوز اولیه تحت تاثیر عصارهسلول

ها دچار هایی که تحت تاثیر عصارهتعداد سلولدرصد 

آپوپتوز تاخیری و نکروز شده بودند بیشتر بود. تحت تیمار 

 هایی که در مرحله ها توقف درصد سلولبا عصاره

G2وSub G1  و تا حدودیS  شاهد و متوقف شدند بیشتر از
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های تحت تیمار با اسانس بود و در گروه اخیر اکثر لولس

 متوقف شدند.   G1ها در سلول

 تشکر و قدردانی

 انیدو قدردانند مراتب تشکر خود لازم می نویسندگان بر

رم آزمایشگاه تحقیقات زیست از کارشناسان محتخود را 

شهرری  خمینی)ره( یادگار امامواحد شناسی دانشگاه آزاد 

هایشان جهت و نیز آزمایشگاه ژنیران به سبب مساعدت
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Comparison of cytotoxic properties of essential oil and extract of 

Juniperus excelsa branches of Alborz region on lung cancer cell 

line A549 
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Abstract 

Lung cancer is one of the most common types of cancer in the world and Iran. Herbs are 

a source of a variety of antioxidant compounds that can be used to produce anti-cancer 

drugs. In the present study, the effect of cytotoxicity of essential oil and hydroalcoholic 

extract of Juniperus excelsa on A549 lung cancer cells was investigated. The branches 

of male rootstocks of Aras plant were collected from Chehel Cheshmeh in Firoozkooh 

and Sirachal in Karaj and the essential oil and extract were prepared by Clevenger and 

soaking methods, respectively. The degree of cytotoxicity, different concentrations of 

essential oil and extract of the two regions, on A549 cells in three times of 24, 48, and 

72 hours Was evaluated using MTT method. Flow cytometry was used to evaluate cell 

death and cell cycle in cells treated for 72 hours with 10 µg/ml of essential oil and 

extract of two regions. The results of cytotoxicity showed that the lethal power of 

extracts was significantly higher than essential oils, but there was no significant 

difference between different regions (P <0.01). Also, a further decrease in the number 

of viable cells and an increase in cell entry into the Sub G1 phase, resulting in an 

increase in apoptosis treated with male root extract, was proven. Thus, the extract of the 

branches of this plant has anti-cancer properties by stopping the cell cycle in the G2 / M 

stage. 
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