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  شناسايي باكتريهاي پروبيوتيك عصاره آبي خرماهاي مضافتي، پيارم و زاهدي
  2لي اصغر خاني پورو ع *1، محمد رباني1،2مينا سيف زاده

  اصفهان، دانشگاه اصفهان، دانشكده علوم، گروه زيست شناسي 1
، يداخل يآبها يپرور يكشور، پژوهشكده آبز سازمان تحقيقات، آموزش و ترويج كشاورزي، موسسه تحقيقات علوم شيلاتي ،يانزل، رانيا 2

  مركز ملي تحقيقات فرآوري آبزيان

 5/11/1398 :تاريخ پذيرش  22/10/1398 :تاريخ دريافت

  چكيده

شده  تأييدو در موارد مختلف  قرارگرفته موردمطالعهگسترده  به نحومفيد باكتريهاي پروبيوتيك بر سلامت انسان و حيوان  تأثير
تواند منبع يكي از مواد غذايي مهم كه مي به عنوانبي باكتريهاي پروبيوتيك باسيلوس و اسيدلاكتيك خرما براي دستيا. است

و باسيلوس از عصاره  اسيدلاكتيكجداسازي باكتريهاي پروبيوتيك  باهدفاين مطالعه . جداسازي اين باكتريها باشد، بررسي شد
  MRSو باسيلوس، عصاره روي محيط  اسيدلاكتيك يباكتريهاي جداسازي برا. آبي خرماهاي مضافتي، پيارم و زاهدي انجام شد

هوازي و هوازي درجه سلسيوس در شرايط بي 37روز انكوباسيون در دماي  5پس از . آگار و نوترينت آگار كشت داده شد
 MRSاز   جداشدهنفي مرتبط داراي باكتريهاي گرم مثبت كاتالاز م ميكروسكوپيهاي داراي خصوصيات مرفولوژي و شكل كلوني

 Polymeraseاز نوترينت آگا در شرايط هوازي با روشهاي بيوشيميايي و  جداشده مثبتكاتالاز  وهوازي آگار در شرايط بي

chain reaction از عصاره خرماي مضافتي به   جداشدهآزمايشات شيميايي و مولكولي باكتريهاي ه با توجه ب: نتايج. بررسي شدند
 Lecunostoc mesenteroeides  subsp mesenteroeides ، بهپيارمBacilus subtilis strain UD1022   و زاهدي به

Pediococcus parvalus strainSC8B   نتايج آزمايشات خرما در ه با توجه ب. هر سه باكتري پروبيوتيك بودند. ودبمتعلق
. بردبه كار  و تهيه مواد غذايي پروبيوتيك سازي غنيبراي  عصاره آبي خرما را توان مي. مجموعه غذاهاي پروبيوتيك قرار دارد

توان عصاره آبي خرما يا گوشت خرما براي جلوگيري از جايگزيني هاي باكتريهاي پروبيوتيك ميبه ويژگيهمچنين با توجه 
  .توصيه كرد كنندگان مصرفزا و بيماري براي باكتريهاي بيماري

   Bacilus subtilisميوه خرما، لاكتيك اسيد باكتري ،  ، 16srRNA: كليدي واژه هاي

  m.rabbani@biol.ui.ac.ir :پست الكترونيكي،  03144560032 :نويسنده مسئول، تلفن* 

  مقدمه
ترين ، يكي از مهمPhoenix dactyliferaنخل خرما، 

و همچنين يكي از  (Arecaceae) ه پالمخانواد هاي گونه
ترين درختاني است كه توسط انسان مييو قد ترين بزرگ

جنس و بيش از  200اين درخت حدود ). 2( شود ميكشت 
 دوو  چندساله هاي گونهاين ). 14، 13( گونه دارد 2500
، سنگ بناي اقتصاد در بسياري از كشورهاي اي هسته

خرما . سيا و شمال آفريقاستدر غرب آ به ويژه، توليدكننده
 ميوه .ستكشورهايك منبع غذايي مهم در بسياري از 

 عربي كشورهاي اكثر در غذايي رژيم از مهمي جزء خرما،
 براي خرما ميوه حاضر حال در. هستند كم هزينه با

 سراسر در كشور 37 در صادرات و تجارت محلي، مصارف
 7 از بيش دنيا خرماي ساليانه توليد. كند مي رشد جهان
 ارزش يك دهنده نشان كه )3( است سال در تن ميليون
 14 توليد با ايران. است دلار ميليارد 1 از بيش با ارز مبادله
 توليدكننده كشور دومين جهان خرماي توليد كل از درصد

 تركيب رنگ، شكل، بافت، ازلحاظ خرما .خرماست
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 تنوع پرورشي اعمال و فصل محيط، ژنوتيپ، شيميايي،
 اساس بر خرما از نوع 600 از بيش.  دهد مي نشان را ياديز

 خرما گونه 400 حدود .دارد وجود حسي خواص و شكل
  ).15( كند مي رشد ايران در

اين نوع . باشد يمخرماي نرم  از نوعخرماي مضافتي بم 
درصد  16-20تيره تا سياه داراي  يا قهوهخرما برنگ 
 ينتر عمط خوشو  ينتر مرغوب )19( .رطوبت است

واقع در جنوب شرقي  بم مضافتي در شهرستان خرماي نوع
 ينتر بزرگايران يكي از  .يابد يمايران پرورش 

خرماست كه خرماي مضافتي آن ارزش  يدكنندگانتول
ت بالايي دارد و سالانه مقدار زيادي خرماي مضافتي اصادر

  .)29( شود يمصادر  بم

در  شده اختهشنانواع خرماي  ترين مرغوبخرماي پيارم 
در استان هرمزگان  آباد حاجيو شهرستان  باشد ميجهان 
. دهد ميخرماي پيارم را در خود پرورش  ترين مرغوب

اي تيره و با توجه  رنگ قهوهه پيارم بي ست نازك خرماپو
اند،  يكديگر چسبيدهه ب  اينكه گوشت و پوست آن كاملاًه ب

آن كم ظاهري زيبا و مطلوب دارد، درصد رطوبت ميوه 
هاي  از ميوه. شود خشك محسوب مي است و از ارقام نيمه

صادرات  ازنظرديررس است، كيفيت ميوه آن مطلوب و 
  .)9و 8( بسيار بازارپسند است

اي  ميوه در مرحله خارك زردرنگ، در مرحله رطب قهوه
 قرمز تا زرد كمه اي متمايل ب روشن و در مرحله خرما قهوه

و  بودهاز انواع بسيار مرغوب  خرماي پيارم .شود رنگ مي
مي باشد آسان مطلوب  ونقل حملبراي نگهداري در انبار و 

ضد  يفعاليتهاكه خرما داراي  اند دادهمطالعات نشان . )14(
، ضد ضدالتهابي، ضد ميكروبي، اكسيدان آنتيانعقادي، 

  ).19( اشعه، ضد نفروپاتيك و ضد سرطان است

غذاي  به عنوانن چندين قر به مدت، ميوه خرما اگرچه
اما طي اين مدت . كند يمميليونها نفر خدمت ه اصلي ب

مردم سراسر جهان، مطالعات كافي در مورد مزاياي 
علاوه . ، بهداشتي، اجتماعي و اقتصادي آن نداشتنديا هيتغذ

يك غذاي سالم توسط متخصصان بهداشت  به عنوانبر اين 
   .)5 و 4(بود  نشده شناختهو عمومي 

 قند  شربت، ژله، مربا، ،وهيم آب شامل خرما محصولات
 محصولات. است "Tarooneh" طارونه و پنير عرق، مايع،
 آلي، اسيدهاي شراب، الكل، مانند خرما شده تخمير

 است يسلول تك پروتئين و شده تخمير نوشيدني
 را فشرده كيك و خرما هسته  حاوي جانبي محصولات

 هسته. كرد استفاده دام خوراك و الكل توليد در توان يم
 توان يم و است،فنولي  تركيبات و رژيمي الياف شامل خرما
 عصاره ).7( كرد استفاده گرا عمل غذاهاي توليد در را آن

 صنايع در كه هست خرما از جانبي محصول يك خرما
 خرماهاي از خرما عصاره. دارد زيادي كاربردهاي غذايي

 فيبر، زيادي مقادير داراي كه زاهدي و پيارم مضافتي،
 اسيدهاي ساكاروز، ،يفروكتوز گلوكز، مانند كربوهيدراتها

 تواند يم آبي روش. شودمي  استخراج ستپروتئينها و آمينه
 روي سمي اثرات داشتن بدون خرما از عصاره تهيه براي
  .)13(رود  كار به كنندگان مصرف و غذايي مواد

 وجود چندين گزارش در مورد تركيب شيميايي علي رغم
و ارزش غذايي خرما، بسياري از مزاياي ديگر اين ميوه 

تحقيقات فيتوشيميايي نشان داده . هنوز كشف نشده است
است كه خرما شامل آنتوسيانينها، فنولها، استرولها، 
. كاروتنوئيدها، پروپي يانيدينها و لوانوئيدها است

تركيبات فنوليك كه از انواع و فيتوكميكالهاي طبيعي 
اهميت زيادي براي  شود يمگياهان استخراج متعددي از 

براي سلامتي آنها  اهميته كه مرتبط ب. غذا دارده افزودن ب
كه بيشترين فعاليت  شده دادههمينطور نشان . انسان است

علاوه بر اين  .)24 و 21، 10( را دارند يدانياكس يآنت
چندين مطالعه فعاليت ضد باكتريايي تركيبات فنوليك را 

  )24 و 22، 16( است ثابت كرده

توسط محققين مختلف خرما  شده انجامبر اساس تحقيقات 
هاي غذايي زابيماري برعليهداراي خاصيت ضد ميكروبي 

مانند ليستريا منوسايتوژنژ و استافيلوكوكوس 
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 پژوهش دربر اين اساس ). 26و 23(هست ساپروفيتيكوس 
و باسيلوس  اسيدلاكتيك يباكتريها حضور حاضر،
  .گرفت قرار موردبررسي خرما عصاره تيك درپروبيو

  هامواد و روش
و پيارم در  )در مرحله رطب(خرماي مضافتي بم، زاهدي 

 عصاره گيري. از بازار خريداري شد 1397فصل بهار سال 
گرم  100براي عصاره گيري   . آبي انجام شدبه روش 
ساعت در  72 به مدتآب مقطر  تريل يليم 200خرما در 

سپس با يك ميكسر . شد ور غوطهماي يخچال تاريكي و د
از جنس كاغذ  1و با صافي شماره . مخلوط شد كاملاً

مخلوط در . فيلتر شد متر يليم 90معمولي و قطر منافذ 
 rpm 3000دقيقه و  15 به مدتدرجه سلسيوس  4دماي 

 مايع رويي براي تهيه عصاره استفاده شد. شد سانتريفيوژ
. دگردييخچال ذخيره  تفاده درعصاره تا زمان اس.  )20(

 ,MRS De Man)(سپس عصاره روي محيط كشت 

Rogosa and Sharpe agar به روش  و نوترينت آگار
 5 به مدت شده دادهكشت پليتهاي . سطحي كشت داده شد

و همچنين در شرايط هوازي در  يهواز يبروز در جار 
مرتبط  يكلونيها .درجه سلسيوس قرار گرفتند 37دماي 

گرم مثبت كاتالاز منفي و داراي هاله  يباكتريهااي دار
مرتبط  يكلونيها و آمار MRSشفاف در اطراف روي محيط 

گرم مثبت و كاتالاز مثبت در محيط  يباكتريهاداراي 
 يموردبررسبيوشيميايي و مولكولي به روش  آمارنوترينت 

  .قرار گرفتند

يط از عصاره مضافتي و زاهدي روي مح جداشده يباكتريها
MRS  از عصاره پيارم روي  جداشده يباكتريهاآگار و

رشد كرده روي  يباكتريها. نوترينت آگار رشد كردند
 يمحيطهاآگار با استفاده از  MRSمحيط نوترينت اگار و 

TSI ،SIM به  و سيمون سيترات براي تشخيص جنس
براي شناسايي . قرار گرفتند بررسي موردبيوشيميايي روش 

از عصاره آبي مضافتي و  جداشده يهاباكتريشيميايي 
قندهاي آرابينوز، سوكروز،  تخميرزاهدي از تست كاتالاز و 

گلوكز، سلولوز، سلوبيوز، فروكتوز، گالاكتوز، لاكتوز، 
مالتوز، مانيتول، مانوز، سوكروز، ترهالوز، گزيلوز، مليبيوز، 
رافينوز، ريبوز، ساليسين، آمونياك از آرژنين، هيدروليز 

 10و اتانول  pH 8/4،توليد دكستران و رشد در اسكولين
 يباكتريهابراي شناسايي بيوشيميايي . درصد استفاده شد

 يتستهااز عصاره خرماي پيارم از تست كاتالاز و  جداشده
بيوشيميايي شامل آرابينوز، گلوكز، مانوز، مانيتول، ساليسين، 

، رشد در  10و  9، 8، 7اچ گزيلوز، نشاسته، رشد در پي
و   50،  20، 10، 5درصد، رشد در دماهاي  10و  2مك ن

نيترات، تورانوز،  يدرجه سلسيوس، سيترات و احيا  65
 1از قند . و لاكتوز استفاده شدVP،  80، توئن 20توئن 

توسط  قندها. استفاده شد باكتريهادرصد براي شناسايي 
  ).18(ميكرون استريل شدند  45/0فيلتر ميلي پور با منافذ 

 عصاره از جداشده يباكتريهامولكولي  شناسايي براي
 Polymeraseافتي، پيارم و زاهدي از آزمون ضم خرماي

chain reaction با استفاده از پرايمرهاي عمومي استفاده 
در  باكتريهاساعته  18از كشت  DNAبراي استخراج . شد

 37دماي  آگار در MRSمحيط كشت نوترينت آگار و  
 Boilingبه روش  DNA. ه شدنددرجه سلسيوس استفاد

براي شناسايي مولكولي اين باكتريها از ). 11(استخراج شد
Master mix DNA (Amplicon) استفاده شد .Master 

mix سوسپانسيون . يك برابر رقيق شد به نسبتPCR  در
 15بدين ترتيب كه  . ميكروليتري تهيه شد 30مقادير 

ميكروليتر  DNA ،1ميكروليتر  5با  Masterميكروليتر از
  Forward ميكروليتر پرايمر  Reverse (DG74) ،1پرايمر 

(RW01)  ميكروليتر آب تزريقي استريل مخلوط شد 8و .
از خرما  جداشده يباكتريهابراي شناسايي  PCRبرنامه 

 95يك سيكل در دماي  به تعدادشامل دناتوراسيون اوليه 
در دماي  Denaturationدقيقه،  5 به مدتدرجه سلسيوس 

در دماي  Annealingثانيه،  45 به مدتدرجه سلسيوس  94
در  extensionثانيه و  30 به مدتدرجه سلسيوس  54

 30 به تعدادثانيه  45 به مدتدرجه سلسيوس  72دماي 
به درجه سلسيوس  72هايي در دماي ن extensionسيكل و 
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) جفت باز طول PCR )370محصولات  . دقيقه بود 5 مدت
از . تعيين توالي شدند) سوئد(توالي يابي سانگر توسط  

   RW01پرايمرهاي يونيورسال 
)5'AACTGGAGGAAGGTGGGGAT 3' (به عنوان 

forward  وDG74 به عنوان reverse  
(5' AGGAGGTGATCCAACCGCA 3') استفاده شد 

)12 ،27.(  

 forwardهاي بانضمام پرايمر Master mix DNAاز تركيب 
 جداشده يباكتريهابراي  شده استفادهدير در مقا Reverseو 

كنترل منفي استفاده  به عنوان موردمطالعه يها عصارهاز 
 Leuconostoc (IBRC10793) يباكتريهااز . شد

mesenteroides subsp. Mesenteroides  ،subsp 

subtilis(IRRC10997) Bacillus subtilis  وsp 

(IBRC11045)  Pediococcus مثبت  كنترل به عنوان
در اين تحقيق براي بررسي خاصيت . استفاده شد

از عصاره خرما از  جداشده يباكتريهاپروبيوتيكي 
درصد خون  7آزمايشات هيدروليز آرژنين، هموليز 

 5/2و  pH 4درصد، توانايي رشد در  3/0گوسفند، صفراي 
 يديسكها شامل بيوتيك آنتيساعت، ديسك  4و  3 به مدت

، )ميكروگرم 30(، سفالوتين )رمميكروگ 10(جنتامايسين
، )ميكروگرم 25(سيلين، آموكسي)ميكروگرم 10( سيلين پني

، )ميكروگرم 15(، آزيترومايسين)ميكروگرم 30(تتراسايكلين

 10(، استريتومايسين)ميكروگرم 30(ونكومايسين 
،كشت سلول )ميكروگرم 15(، اريترومايسين)ميكروگرم

لولي و توانايي رشد براي تعيين تهاجم و چسبندگي برده س
در حضور پپسين و تريپسين بر اساس استاندارد ملي ايران 

  ).  1( استفاده شد

سال  در Halamiو   Nithya  چسبندگي ميكروبي با روش
تهاجم برده سلولي بوسيله روش ). 21(انجام شد 2013

Rowan  25(انجام شد 2001و همكاران در سال .(  

  نتايج
 TSI به محيطمحيط نوترينت آگار تلقيح شده از  يباكتريها
در به تخمير سيمون اسيد،  غير متحرك و قا/ آلكالن

  .سيترات بودند

اسيد، / اسيد  از عصاره مضافتي جداشده يباكتريها
  .به تخمير سيمون سيترات بودند قادرغيرمتحرك و 

اسيد، / از عصاره زاهدي آلكالن  جداشده يباكتريها
  .مون سيترات نبودندسي به تخميرغيرمتحرك و قادر 

 ،سفيدرنگداراي حاشيه  يكلونيها مشخصات مرفولوژي 
عصاره خرماهاي مضافتي و (كاتالاز و حركت منفي 

 1در جدول ) يارمعصاره خرماي پ(و كاتالاز مثبت ) زاهدي
  .آورده شده است

 زاهدي از عصاره خرماهاي مضافتي، پيارم و جداشده يكلونيها نتايج بررسي مرفولوژي -  1 جدول

  خرما
رنگ 
  كلني

قطر كلني 
(mm) 

شكل
  كلني

  موقعيت اسپور  اسپور  رنگ گرم
شكل 
  اسپور

  شده شناساييگونه 

  -  ـ  ـ  +  كوكوئيد  3-2  سفيد  مضافني
Leuconostoc 
mesenteroides subsp. 
Mesenteroides strain 
UFLANFC 747 

  +  +  باسيل  3-2  سفيد  پيارم
مياني تزديك 

  بانتها
 Bacillus subtilis strain  بيضوي

UD1022 

 Pediococcus parvalus  -  ـ  ـ  +  كوكوئيد  3-2  سفيد  زاهدي
strain SC8B 

  

از عصاره  جداشده يكلونيها بيوشيميايي يتستهانتايج 
مشخصات مرفولوژي  ازنظرخرماهاي مضافتي و زاهدي كه 

 شده ارائه 2هستند در جدول  1كلني بر اساس جدول 
  .است
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عصاره از  جداشدهي باكتريهاي بيوشيميايي ستهاتنتايج  -2دول ج
  خرماهاي مضافتي و زاهدي

 مضافتي زاهدي
  خرما
  آزمايش

- 
- 
+ 

+ 
+ 
+ 

 آرابينوز
 سوكروز
 گلوكز

 سلولوز + تعيين نشده

 سلوبيوز + تعيين نشده

 فروكتوز + تعيين نشده
 گالاكتوز + +
 لاكتوز + -

 مالتوز + +
 گزيلوز + _

رهالوزت + تعيين نشده  
 آمونياك از آزژنين _ تعيين نشده
 توليد دكستران + تعيين نشده
 هيدروليز اسكولين + تعيين نشده
8/4اچ رشد در پي _ تعيين نشده

 _ تعيين نشده
 10رشد در اتانل 
 درصد

 + تعيين نشده
 37رشد در دماي 

 درجه سلسيوس
تعيين نشده - مليزيتوز
 ريبوز تعيين نشده -

 

از عصاره  جداشده يباكتريها بيوشيميايي يتستهانتايج 
از عصاره خرماي پيارم  جداشده يباكتريها :خرماي پيارم
،  آرابينوز، گليكوژن، گلوكز،  80، توئن 20تورانوز، توئن

و  8، 7يلوز، نشاسته، پي اچ زمانوز، مانيتول، ساليسين، گ
درصد،  10و  2، سيترات، احياء نيترات، رشد در نمك 10

درجه سلسيوس، رشد در شرايط  50و  20در دماي رشد
و  8اچ  پي باكتريهااين . مثبت بودند VPز و لاهوازي ، كاتا

ركت و حدرجه سلسيوس، لاكتوز،  65و  10، 5، دماي  10
  .منفي بودند هوازي بيرشد در شرايط 

 PCRمحصولات تعيين توالي  جينتا: آزمايشات مولكولي
ماهاي مضافتي، پيارم و زاهدي ي ايزوله شده از خرباكتريها

با  Fastaتوالي سپس  . آناليز شدند Bioedit افزار نرم با
سپس نتايج به دست آمده . مرتب شد Clustal-Xاستفاده از 

ي ايزوله شده از خرماهاي مضافتي، پيارم باكتريها PCRاز 
ي تواليهاو زاهدي براي تعيين همولوژي توالي در بين 

  ,NCBI )NCBIيق از طر منتشرشده رفرنس
http://blast.ncbi.nlm.nih.gov/(   همولوژي . شدندبررسي

. درصد براي تعيين سوش قابل قبول بود 99بيشتر از 
از  حيث مولكولي از خرماهاي مضافتي  جداشدهي باكتريها

آزمايشات  ازنظر و  Identityدرصد مشابهت  100با 
 Leuconostoc mesenteroidesبيوشيميايي متعلق به 

subsp. Mesenteroides strain UFLANFC 747 بود  .
از  جداشدهي باكتريها PCRمحصولات  Fastaتوالي 

از    NCBIخرماهاي پيارم بعد از تعيين توالي و  بلاست  با 
ات آزمايش ازنظرو   Identityدرصد  100حيث مولكولي با 
. ودب  UD1022  Bacillus subtilis strainشيميايي متعلق به

باكتريهاي جدا شده از  PCRمحصولات  Fastaتوالي 
  NCBIخرماهاي زاهدي بعد از تعيين توالي و  بلاست  با 

 ازنظرو   Identityدرصد  100از  حيث مولكولي با 
 Pediococcus parvalusآزمايشات شيميايي متعلق به 

strain SC8B بود.  

دهد باكتريهاي جداشده از  نشان مي 3كه جدول طوري همان
عصاره خرما قادر به رشد در حضور نمكهاي صفراوي، 

و در . و اسيديته پايين بودند) پپسين و تريپسين(شيره معده 
. كمتر نبود CFU/g 1 × 10 6هيچ مورد تعداد باكتريها از 

ند و قادر به همچنين اين باكتريها فعاليت هموليز  نداشت
  .هيدروليز آرژنين نبودند

بيوتيكي  دهد مقاومت آنتي نشان مي 4كه جدول طوريهمان
   .در باكتريهاي لاكتوباسيلوس موردمطالعه مشاهده نشد
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  عصاره خرماهاي مضافتي، پيارم و زاهدي PCRژل  -1نمودار 

  

عصاره خرماهاي  كنترل منفي و مثبت باكتريهاي PCRژل  -2نمودار 

 مضافتي، پيارم و زاهدي

و  Bacillus subtilis strain smppsap2 5بر اساس جدول 
Leuconostoc mesenteroides subsp. Mesenteroides 

strain UFLANFC 747  به ترتيب بيشترين و كمترين
  كه در مقايسه . تمايل را براي چسبندگي برده سلولي داشت

زاي مثبت كاهش  يماريبت و كنترل با كنترل پروبيوتيك مثب
  .<P)05/0(دار نشان داد يمعن

  
  از عصاره خرماهاي مضافتي، پيارم و زاهدي در حضور شيره معده، صفرا و اسيديته جداشده يباكتريهابررسي رشد  – 3جدول 

 شاخص

 
 باكتري

 pH شيره معده

 5/2 4 صفرا

 4 3 34پپسينتريپسين

Leuconostoc 
mesenteroides subsp. 
Mesenteroides strain 
UFLANFC 747   

8/2 ±  108 × 18/3± 108 × 1  2/1± 108 × 1  2/3± 108 × 1  8/1± 108 × 1  2/2± 108 × 1  ً 

Bacillus subtilis strain  
UD1022 3/1 ±  18 × 1  8/2 ± 108 × 1  2/1± 108 × 1  4/3± 108 × 1  8/3± 108 × 1  6/2± 7 10 × 1  3/3±  7 10 × 1  
Pediococcus parvalus 
strain SC8B 6/2±  108 × 1  8/1± 7 10 × 1  9/1± 108 × 1  6/2± 108 × 1  2/4 ± 108 × 1  4/2± 6 10 × 1  8/2±  108 × 1  

        
 

Pediococcus parvalus strain SC8B   در مقايسه با ساير
تمايل خيلي جزئي براي تهاجم برده سلولي  باكتريها

ه در مقايسه با كنترل پروبيوتيك مثبت و ك. مشاهده شد
دار نشان  يمعنزاي مثبت كاهش  يماريبكنترل 

 Leuconostocي باكتريهاقدرت تهاجم در . <P)05/0(داد

mesenteroides subsp. Mesenteroides strain  و
Bacillus subtilis strain smppsap2 مشاهده نشد .  

از عصاره باكتريهاي جداشده  5 و 4بر اساس جداول 
  . خرماهاي مضافتي، پيارم و زاهدي پروبيوتيك بودند
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  از عصاره خرماهاي مضاقتي، پيارم و زاهدي جداشده يباكتريها بيوتيك آنتينتايج قطر هاله عدم ممانعت ديسك  -  4جدول 
 ديسك

 باكتري
آموكسي 
  سيلين

  ونكومايسين  آزيترومايسين  ايسيناسترپتوم اريترومايسين تتراسايكلين  جنتامايسين  سفالوتين  سيلين پني

L. mesenteroides 

subsp. 
Mesenteroides 
strain UFLANFC 
747  

2/1 ± 4/2  4/0 ± 6/1  9/0 ± 8/1  7/0 ± 6/2  8/0 ± 4/21/1 ± 4/2  2/1 ± 6/1  9/0 ± 6/1  7/0 ± 5/1  

B. subtilis strain 

UD1022

6/0 ± 2/2  9/0 ± 8/2  7/0 ± 6/1  4/0 ± 7/1  9/0 ± 8/21/1 ± 8/2  3/1 ± 2/2  4/1 ± 8/2  1/1 ± 6/2  

P. parvalus strain 

SC8B 
3/1± 6/2  9/0± 4/2  8/0± 5/1  1/1± 4/2  7/0±4/2  8/0±9/1  4/1±6/2  1/1±9/1  2/1±4/2  

 

  از عصاره خرماهاي مضاقتي، پيارم و زاهدي شده جدا يباكتريهانتايج كشت سلولي  -  5جدول 
 شاخص

 آزمايش

)درصد(تهاجم  )درصد(يچسبندگ   

)كنترل منفي(بافر فسفات نمكي    - A   - A 

Leuconostoc mesenteroides 
subsp. Mesenteroides strain 
UFLANFC 747  

 - A  02/0 ± 74/0  C 

Bacillus subtilis strain UD1022  - A  01/0 ± 79/0  D 

Pediococcus parvalus strain 
SC8B

 0001/0±01/0 B  01/0 ± 59/0  B 

Bacillus coagulans (IBRC-M 
10807)  

)كنترل پروبيوتيك مثبت به عنوان(  

03/0±09/0 C  09/0± 1/1  E 

L. monocytogenes (IBRC-M 
10671) 

)مثبت زاي يماريبكنترل  به عنوان(  

 2/1±2/35         D  11/0± 3/2  F 

  . >P)05/0( باشد ميار دتفاوت معني دهنده نشانحروف يزرگ متفاوت در يك ستون 
  .<P)05/0( باشد ميدار عدم تفاوت معني دهنده نشانحروف كوچك يكسان در يك ستون 

  بحث
آن ، عناصر ضروري براي رشد  يها فرآوردهخرما و 

 توان يمآنها  باين ترتيب از. را دارا هستند اورگانيزمهاكرويم
). 28(استفاده كرد  افزوده ارزشمحصولات داراي  به عنوان

صاره خرماي عاز  جداشدهباكتري  2و 1بر اساس جداول 
. بود  UD1022  Bacillus subtilis strainپيارم  متعلق به

 يباكتريها) Abass )2013. اين باكتري پروبيوتيك بود
نتايج تحقيق حاضر . را از درخت خرما جدا كرد باسيلوس

در تحقيق حاضر اين . )4( با اين تحقيق مطابقت دارد
ري در عصاره  خرماهاي مضافتي و زاهدي مشاهده باكت
عدم مشاهده اين باكتري در عصاره خرماهاي مضافتي . نشد

عدم وجود خاك منطقه پرورش  به دليلو زاهدي 
براي  مورداستفادهخرماهاي مضافتي و زاهدي و آب 

  .ستها درختآبياري اين 

از رطب مضافتي  جداشده يباكتريهابر اساس اين جداول 
لوكونوستوك  به جنسمتعلق  به ترتيبو زاهدي 
 Pediococcus parvalus strain SC8Bو  مزونتروييدس

 يباكتريها. پروبيوتيك بودند باكتريهااين . بود
Pediococcus  ،Bacillus subtilis و Leuconostoc تاكنون 

ني بم ييگزارشها هرچند. اند نشدهاز عصاره خرما گزارش 
، باسيلوس و  Leuconostoc mesenteroides يداسازجبر 

لاكتوباسيلها از درخت  ازجمله كيدلاكتياس يباكتريهاساير 
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جدا سازي ). 17(جود دارد ونخل، شيره خرما و خرما 
Pediococcus  باسيلوس سوبتيليس و لوكونوستوك از ،

 باكتريهاعصاره خرما اولين گزارش مبني بر جداسازي اين 
 يباكتريها) Hamad )2008.. ماستاز عصاره خر

Lactobacillus delbrueckii subsp. delbrueckii, 
Lactobacillus fructivorans, Lactobacillus 

collinoides, Lactobacillus salivarius  جدارا از رطب 
 پروبيوتيك شامل يباكتريها) Sulistiani )2002 .كرد

Leuconostoc mesenteroides ،Lactobacillus 

plantarum ،Fructobacillus durionis و  ructobacillus 
Fructobacillus كه با نتايج . را از شيره خرما جدا كرد

. )27( تحقيق جاري در مورد خرماي مضافتي مطابقت دارد
Tatsinkou Fossi  يباكتريها) 2002(و همكاران 

 ,Lactobacillus plantarum پروبيوتيك شامل 

Lactobacillus rhamnosus  وlactobacillus brevis  را از
 و Arasu. )30( شيره تخمير شده درختان نخل جدا كردند

Al-Dhabi   )2017 ( باكتري پروبيوتيك Lactobacillus 

papaplantarum را از خرماهاي تخمير شده جدا كرد .
آمده از اين تحقيق با نتايج تحقيق جاري  به دستنتايج 

ا متفاوت پرورش خرم به منطقهكه با توجه . مطابقت ندارد
 . )6( است

سختي قادر بودند بر اساس ه طولاني ب يسالهابراي 
 .را متمايز كنند باكتريها هاي گونهفنوتيپي سنتي  يروشها

ه بقادر  16S   rRNAهمچنين، آناليز فيلوژنتيك ژن 
علت ماهيت بسيار ه گونه در مجموعه ب جداسازي

ژنتيكي  يروشهابنابراين از  .نيست ژن شده حفظ
بيوشيميايي براي  يروشهادر تركيب با ) 2و  1ارهاي نمود(

  ). 2( استفاده شد باكتريهاشناسايي اين 

لاكتوباسيلها جمعيت اصلي پروبيوتيكها را تشكيل  هرچند
نيز در شمار پروبيوتيكها قرار  باسيلهااما برخي  دهند مي

گرفته و يا كانديداي توليد محصولات پروبيوتيكي هستند و 
واصي چون مقاومت در شرايط نامناسب خه با توجه ب

. محيطي هستند يتنشهاديگر  براي محيطي، مواد مغذي

 تشكيل آندوسپورهايه قادر ب باسيلوس تمام اعضاي جنس

ه اين اسپورها ب. هستند خميده مقاوم در برابر محدويت
مانند  ييمحيطهاو از طريق باد در  شوند ميراحتي ساخته 

  ).2(شوند مين منتقل آبزياه و ب شده پراكندهآب 

 Leuconostoc يباكتريها 5 و 4، 3بر اساس جداول 

mesenteroides subsp. Mesenteroides strain 

UFLANFC 747   ،UD1022 Bacillus subtilis strain  و 
Pediococcus parvalus strain SC8B پروبيوتيك هستند .

سمت غذاهاي ايمن و فاقد ه گرايش جامعه به با توجه ب
هاي سنتتيك و تازه و اثرات منفي ناشي از نگهدارنده
 اينكهدر بدن انسان و آنها  هاي سنتتيك و تجمعنگهدارنده

 گرا عملغذاهاي  به عنوان اورگانيزمهايكرومزنده  يكشتها
در بدن انسان و  باكتريهامطرح هستند و اثرات مفيد اين 

 عنوانبه جلوگيري از بيماري براي استفاده از عصاره خرما 
استارتر و حفاظت مواد غذايي تخميري تحقيقات  يكشتها
خاصيت  به دليلعلاوه بر اين . نياز است تري يعوس

پيشگيرانه و توليد تركيبات ضد ميكروبي توسط اين 
مواد غذايي مصرف  زاي يماريب يباكتريها يهبرعل باكتريها

. شود يمآن در موارد بيماري توصيه  يها عصارهخرما و يا 
روي عصاره خرما و  شده انجامتوجه بĤزمايشات با 

باسيلوس در عصاره خرماي پيارم و  يباكتريهاشناسايي 
 لوكونوستوك و پديوكوكوسشامل  كيدلاكتياس يباكتريها

در عصاره خرماهاي مضافتي و زاهدي  و در نظر گرفتن 
امكان استفاده از عصاره آنها  خواص غذايي و پروبيوتيك

به يارم و زاهدي در صنايع غذايي خرماهاي مضافتي، پ
 تواند يممكمل غذايي، محافظ غذايي و تخميري  عنوان

خرما در  ،نتايج آزمايشاته با توجه ب. قرار گيرد موردتوجه
علاوه بر اين . مجموعه غذاهاي پروبيوتيك قرار دارد

و تهيه مواد  سازي غنيعصاره آبي خرما را براي  توان مي
به همچنين با توجه . برد به كار غذايي پروبيوتيك

پروبيوتيك عصاره آبي خرما يا  يباكتريهاهاي ويژگي
 يباكتريهاگوشت خرما براي جلوگيري از جايگزيني 
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Abstract 

Introduction: The beneficial effects of probiotic bacteria on human and animal health 
has been widely studied and confirmed in various cases. To obtain probiotic bacteria, 
Bacillus and lactic acid bacteria, dates were considered as one of the important nutrients 
that could be the source of isolation of these bacteria. Aim: The aim of this study was to 
isolate probiotic bacteria of lactic acid bacteria and Bacillus from aqueous extract of  
Mazafati, Pourm and Zahedi. Methods: For isolation of lactic acid bacteria and Bacillus, 
the extract was grown on MRS agar and agar nutrient. After 5 days of incubation at 37 ° 
C under aerobic and anaerobic conditions, colonies isolated with morphological 
characteristics and microscopic form associated including positive gram bacteria.  
positive and negative catalase bacteria isolated from MRS agar and nutrient agar, 
respectively. These bacteria were evaluated using biochemical and polymerase chain 
reactions. Results: According to chemical and molecular tests, Lecunostoc 
mesenteroeides subsp mesenteroeides, Bacillus subtilis strain UD1022 and  
Pediococcus parvalus strainSC8B isolated from Mazafati, Piarom and Zahedi date 
extract . All three bacteria were probiotic. Discussion and Conclusion: According to the 
results of the experiments, dates are in the probiotic collection. Aqueous extract of dates 
can be used to enrichment and preparing of probiotic foods. Also, according to the 
characteristics of probiotic bacteria, aqueous extract of dates or dates may be 
recommended to prevent of pathogenic bacteria replacement and disease for consumers.  

Key words: 16srRNA, Date fruit, Lactic acid bacteria, Bacilus subtilis  


