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  يارروويا ليپوليتيكااثر روغن زيتون بر توليد اسيدهاي چرب امگا در مخمر 

  و ناهيده سلماني *فرشاد درويشي

 دانشكده علوم مراغه، دانشگاهمراغه، 

  3/4/97: تاريخ پذيرش  14/11/96: تاريخ دريافت

  چكيده

 به عنوان  ،اسيدهاي چرب امگا .كنند چربي توليد مي شاندرصد وزن خشك خود 20هاي روغني بيش از ميكروارگانيسم
 توليد روي بر زيتون روغن اثر بررسي. شود توليد ميها توسط اين ميكروارگانيسم ،ضروري براي تغذيه انساناسيدهاي چرب 

كشت  مخمر در محيط كشت حاوي روغن زيتون. بودهدف اين تحقيق  ليپوليتيكا يارروويا مخمر توسط اسيدهاي چرب امگا
بيشترين مقدار . ها و استخراج چربي ميكربي به مدت چهار روز نمونه برداري شدبراي شمارش تعداد سلول داده شد و سپس

نتايج تجزيه و تحليل نيم رخ . دست آمد ه گرم در ليتر پس از سه روز ب 2/10و  32/5چربي و وزن خشك به ترتيب با مقدار 
گرم در  62/2حدود  .يراشباع در چربي ميكربي حاصل وجود دارندهر دو اسيدهاي چرب اشباع و غكه اسيدهاي چرب نشان داد 

گرم در  05/0و   2/0،  37/2  ، اسيد لينولئيك و اسيد گوندئيككياولئ دياسميزان  به ترتيبكه  شد ديچرب امگا تول دياس تريل
توليد شده توسط مخمر در ) دوئيكاسيد اولئيك و اسيد گون( 9و ) اسيد لينولئيك( 6اسيدهاي چرب غير اشباع امگا . بودند تريل

  .اي به كار رودتوان در محصولات دارويي و تغذيهمحيط حاوي روغن زيتون را مي

 . ميكروارگانيسم روغني، چربي ميكروبي، نيم رخ اسيدچرب، اسيد چرب اشباع، اسيد چرب غير اشباع :هاي كليديواژه

   f.darvishi@ymail.com  :كي، پست الكتروني041-37278900: نويسنده مسئول، تلفن* 

 مقدمه

ها، مخمرها، باكتري(هايي ه طور معمول ميكروارگانيسمب
ي چربي بيشتر از كه قادر به ذخيره) هاها و ريزجلبككپك

درصد وزن خشك خود هستند، به عنوان  20
شوند، در شرايط كمبود ميكروارگانيسم روغني شناخته مي

وزن زيست توده يا بيشتر درصد  70د به نتواننيتروژن مي
ها به چربي توليد شده توسط اين ميكروارگانيسم .دننيز برس

، 26، 32( شود چربي ميكربي يا چربي تك سلولي گفته مي
توليد چربي ميكربي به دليل توانايي و ظرفيت ). 17، 21

 هاييهاي روغني گوناگون براي توليد چربيميكروارگانيسم
يمي مانند اسيدچرب غير اشباع با كاربردهاي پزشكي و رژ

، مورد توجه خاصي )γ-linoleic acid( گاما اسيد لينولنيك
مخمرهاي روغني مختلفي به  .)4، 27(قرار گرفته است 

عنوان توليدكنندگان مناسب اسيدهاي چرب در نظر گرفته 
هاي ساخته شده از تري آسيل گليسرول). 12(شوند مي

هاي كيبات اصلي چربياسيدهاي چرب بلند زنجيره از تر
بعد از  1929اولين بار در سال ). 31(ذخيره شده هستند 

مشاهده بيماري بافت مردگي در نواحي نزديك به دم در 
هاي ويستار محروم از دريافت چربي در رژيم غذايي، رت

شناخت  پس از آنو  شداهميت اسيدهاي چرب مطرح 
ها سازها و مشتقات آنها، پيشاهميت و نقش چربي

هاي اخير رشد چشمگيري در تمايل در دهه. يافتافزايش 
به توليد اسيدهاي چرب غيراشباع از منابع ميكربي به وجود 

اسيدهاي چرب داراي بيش از يك ). 6، 20، 30(آمده است 
ها پيوند دوگانه و غيراشباع در پيشگيري و يا درمان بيماري

ي عروقي، هاي قلبو اختلالات مهمي مانند سرطان، بيماري
هاي خود ايمني، اختلالات مغزي، چاقي و ديابت، بيماري

داراي كاربرد بوده و نيز رژيم متعادل حاوي اسيدهاي 
هاي گياهي، غذاهاي از روغن 6 - و امگا 3 -چرب امگا



 1397، 3، شماره 31جلد                                                                     )        مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي سلولي و مولكولي 

303 

ها در طي رشد جنين و نوزادان پيشنهاد دريايي و مكمل
ك ترين منبع اسيدهاي چرب داراي بيش از يرايج. شودمي

پيوند دوگانه و غيراشباع روغن ماهي است ولي به علت 
هايي مانند بوي نامطلوب و پايداري كم و حضور آلاينده

-زا در محيط پرورش ماهيفلزات سنگين و تركيبات جهش

هاي ماهي به عنوان افزودني غذايي با ها، استفاده از روغن
بنابراين . باشدهاي  قابل توجهي مواجه ميمحدوديت

ي ميكربي به علت دارا بودن اين اسيدهاي چرب به چرب
  ).2، 5، 7(شود عنوان جايگزيني مناسب در نظر گرفته مي

خمرها توانايي توليد چربي از منابع كربني گوناگون حتي م
از چربي موجود در محيط كشت را دارا هستند در حقيقت 
قادر به ايجاد تنوع در تركيب چربي با جايگزين كردن 

گليسيريدها با اسيدهاي چرب موجود در تري اسيدهاي
در تحقيق ). 13،1(چرب موجود در محيط كشت هستند 

مورف و كه قارچي دي يارروويا ليپوليتيكا حاضر از
كانديدا است استفاده گرديد كه در ابتدا با نام  نامتعارف
توسط وان در  1980شد ولي در سال شناخته مي ليپوليتيكا

- پارافين-ي انل توانايي بالا در تجزيهو آركس به دلي والت

براي اين قارچ  يارروويا ليپوليتيكاها اسم ها و روغن
 40كه تا حدود  مخمراين ). 3، 10، 11، 24(انتخاب شد 

تواند چربي ذخيره كند درصد وزن خشك خود را مي
ميكروارگانيسمي مهم با كاربردهاي بيوتكنولوژيكي است 

توان ه دست آمده از آن ميهاي اصلي بكه از فرآورده
پروتئين تك سلولي، اسيدهاي آلي مانند اسيد سيتريك، 

، و چربي )پروتئازها، ليپازها، استرازها و فسفاتازها(ها آنزيم
-9,12(اسيد لينولئيك ). 10، 24(ميكربي را نام برد 

Octadecadienoic acid ( 6كه جز اسيدهاي چرب امگا 
ده و نقش مهمي در از اسيدهاي چرب ضروري بو است

يارروويا سلامتي دارد از اسيدهاي چرب ذخيره شده در 
اسيدهاي چرب  به طور كلي). 9، 15(باشد مي ليپوليتيكا

اسيدهاي چرب  وهاي ضد التهابي با شروع پاسخ 3امگا 
اسيدهاي . پيش التهابي در ارتباط هستندهاي با پاسخ 6امگا 

بات ضروري براي به عنوان تركي 9چرب غير ضروري امگا 

ها كه ممكن است ريسك بيماري ديگر مسيرهاي متابوليكي
با توجه به ). 18(كنند  را تحت تأثير قرار دهند عمل مي

هدف اين اهميت غير قابل انكار اسيدهاي چرب امگا، 
توليد بربررسي اثر روغن زيتون به عنوان منبع كربن تحقيق 

 رروويا ليپوليتيكايابا استفاده از مخمر  امگااسيدهاي چرب 
  .بود

  مواد و روشها
همه مواد استفاده شده در اين تحقيق از : مواد شيميايي

روغن زيتون با درجه . شركت مرك آلمان خريداري شد
رودبار واقع در استان  زيوراوصنعتي از كارخانه روغنكشي 

 . گيلان تهيه گرديد

 ايارروويا ليپوليتيكدر اين تحقيق از مخمر : سويه مخمري
 كه از كلكسيون  Yarrowia lipolytica CBS6303سويه 
CBS (Centraalbureau voor Schimmelcultures) هلند 

  .خريداري شده بود، استفاده گرديد

سازي مخمر براي تهيه كشت تازه و فعال: تهيه مايه تلقيح
 YPD )Yeast Extract Peptone Dextroseاز محيط 

Agar (مخمر پس از كشت، در  ياستفاده گرديد كه سويه
-ساعت، گرمخانه 24ي سانتيگراد به مدت درجه 29دماي 

ليتر محيط پيش توليد كه در ميلي 20سپس به . گذاري شد
ليتري تهيه شده بود منتقل گرديد كه ميلي 100ارلن ماير 

گرم بر ليتر، عصاره  1گرم بر ليتر، پپتون  15حاوي گلوكز 
گرم  1هيدروژن فسفات  ديگرم بر ليتر، پتاسيم  5/0مخمر 

 24گرم بر ليتر بود و به مدت  5/0بر ليتر و سولفات منيزيم 
دور در دقيقه  200درجه سانتيگراد و  29دماي  باساعت 
  ).25(گذاري شد گرمخانه

تركيبات محيط توليد شامل روغن زيتون : محيط توليد تهيه
 1مر گرم در ليتر، عصاره مخ 1ليتر در ليتر، پپتون ميلي 30

گرم در ليتر، فسفات  5/1گرم در ليتر، سولفات منيزيم 
هيدروژن  گرم در ليتر، فسفات دي 7هيدروژن پتاسيم  دي

 در اتوكلاوو كه در آب مقطر حل گرم در ليتر بود  2سديم 
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در كشت شاهد به جاي استفاده از روغن ). 25(استريل شد 
اوي زيتون به عنوان منبع كربن از محيط استاندارد كه ح

گرم در   30گلوكز به عنوان منبع كربن است با همان مقدار 
  .ليتر استفاده گرديد

گيري براي اندازه: گيري وزن خشك زيست تودهاندازه
ي توليدي، يك ميلي ليتر از محيط وزن خشك زيست توده

كشت به ويال از قبل وزن شده منتقل و به مدت پنج دقيقه 
ي درجه 4 دماي بادور در دقيقه  4000با چرخش 

رسوب به دست آمده با آب . سانتريفيوژ شدسانتيگراد، 
ساعت  24مقطر دو بار شستشو داده شد و سپس به مدت 

قرار ي سانتيگراد درجه 60تا رسيدن به وزن ثابت در آون 
ها مجدداً وزن شدند و ساعت ويال 24بعد از . داده شد

زيست ي مقدار دهندهدست آمده نشان اختلاف وزن به
  ). 8(توده بر حسب گرم در ليتر بود 

روش اصلاح شده : سنجش ميزان توليد چربي ميكروبي
بليق و داير براي سنجش ميزان چربي توليدي به كار رفت 

ميلي ليتر از محيط كشت در شرايط  5، ابتدا مقدار )23(
ميلي ليتري منتقل شده و در  15استريل به فالكون 

دور در دقيقه و با دماي چهار  4000دار سانتريفيوژ يخچال
هفت . دقيقه سانتريفيوژ گرديد 10به مدت  سانتيگراد درجه

) 60:80(ميلي ليتر از محلولي شامل اسيد كلريدريك و آب 
به رسوب حاصل اضافه و جوشانده شد و بعد از جوشيدن، 

ميلي  30بلافاصله ارلن درون آب يخ قرار گرفت و سپس 
اضافه و  2: 3متانول با نسبت -مليتر محلول مخلوط كلروفر

 37به مدت يك ساعت در انكوباتور شيكردار با دماي 
بعد از گذشت يك ساعت . قرار داده شد ي سانتيگراددرجه

دو فاز،  فاز بالايي آبي و فاز زيرين آلي تشكيل شد كه 
 ي سانتيگراددرجه 80محلول زيرين جدا شده و در آون 

سپس . ه وزن ثابت برسدقرار داده شد تا خشك شده و ب
اختلاف وزن ارلن، قبل و بعد از خشك شدن محلول 

گيري شد كه مقدار حاصل، ميزان چربي توليدي را اندازه
  ). 23( دهدنشان مي

رخ اسيد چرب با استفاده از روش تعيين نيم
براي تعيين : سنجي جرميطيف - كروماتوگرافي گازي

ربي به دست ميك ليپيدپروفايل اسيدهاي چرب سازنده 
جرمي مورد  سنجيطيف - گازي كروماتوگرافي آمده، روش

در بنزن و متانوليك  ميكربي ليپيدابتدا . استفاده قرار گرفت
كلريد هيدروژن پنج درصد حل شده و به مدت دو ساعت 
رفلاكس شد، سپس محلول كلريد سديم پنج درصد به 
محلول اضافه گرديد و متيل استرهاي اسيدهاي چرب با 

ي حاوي هگزان با محلول پتاسيم لايه. گزان استخراج شده
كربنات پنج درصد شسته شده و توسط سولفات سديم بي
يك ميكروليتر از متيل ). 29(آب، آبگيري آن انجام شد بي

 - استر اسيد چرب تهيه شده به دستگاه كروماتوگرافي گازي
 Agilentساخت شركت  7890Bسنجي جرمي مدل طيف

-30m ˣ 0.25mm ˣ 0.50 μm+10 m EZ( ستونآمريكا، با 

Guard( VF-5ms  دتكتور و FID  تا  130ي دمايي برنامهبا
 .تزريق شد min/ºC 3درجه سانتيگراد با سرعت  180
 كتابخانهنرم افزار و با استفاده از دست آمده  ه هاي بطيف

Wiley Registry® 10th Edition/NIST 2014 Mass 

Spectral  مورد اسيدهاي چرب براي دهاي لازم و استاندار
  .قرار گرفتتجزيه و تحليل 

  نتايج

يارروويا نتايج حاصل از وزن خشك كشت مخمر 
در محيط حاوي روغن زيتون   CBS6303يسويه ليپوليتيكا
كه بيشترين مقدار وزن  نشان داده شده است 1 در شكل

نتايج . گرم در ليتر بود 2/10خشك در روز سوم و برابر 
هاي حاوي روغن زيتون در ميكربي در محيط ليپيديد تول

دست هاي بهنشان داده شده است، بر اساس داده 2شكل 
بيشترين مقدار توليد چربي شود كه آمده مشاهده مي

ميكربي در محيط حاوي روغن زيتون در روز سوم و برابر 
  .گرم در ليتر بود 32/5با 
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ها  تمام داده. در محيط توليد حاوي روغن زيتون طي چهار روز CBS6303سويه يارروويا ليپوليتيكا ر نمودار وزن خشك زيست توده مخم -1شكل 

  .سه تكرار مستقل است يراب استاندارد انحراف ± ريمقاد نيانگيم
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تمام . طي چهار روزروغن زيتون حاوي  توليد در محيط CBS6303سويه يارروويا ليپوليتيكا مخمر چربي ميكربي توليد شده توسط نمودار  -2شكل 

  .سه تكرار مستقل است يراب استاندارد انحراف ± ريمقاد نيانگيها م داده

بعد از به دست آوردن ميزان توليد و نقطه اوج توليد چربي 
در حضور روغن  يارروويا ليپوليتيكاميكربي در مخمر 

شده جهت بررسي  توليد چربيزيتون به عنوان منبع كربن، 
استفاده از دستگاه  متيله شد و بااسيدهاي چرب موجود 

در كه بررسي شدسنجي جرمي  طيف - كروماتوگرافي گازي

ول جددر آن تجزيه و تحليل نتايج و  مكروماتوگرا 3شكل 
 .ستشان داده شده ان 1

هاي حاصل از گاز كروماتوگرافي نتايج تجزيه و تحليل داده
همراه با  9و  6اسيدهاي چرب امگا توليد  نشان دهنده

در  يارروويا ليپوليتيكاديگر اسيدهاي چرب  توسط مخمر 
  .محيط توليد حاوي روغن زيتون است
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  كروماتوگرام اسيدهاي چرب توليد شده در محيط كشت حاوي روغن زيتون -3شكل 

 در محيط حاوي روغن زيتون CBS6303سويه  رروويا ليپوليتيكاياچرب مربوط به چربي ميكربي توليد شده توسط مخمر  نيمرخ اسيدهاي -1جدول 

  درصد  تعداد كربن  نام عمومي اسيد چرب نام علمي اسيد چرب  شماره
1 Dodecanoic acid 02/0  12:0 اسيد لوريك  
2 Tetradecanoic acid 09/0  14:0 اسيد ميريستيك  
3 Pentadecanoic acid 09/0  15:0 اسيد پنتادكانوئيك  
4 9-Hexadecanoic acid 7/5  16:1  )7امگا (اسيد پالميتولئيك  
5 Hexadecanoic acid 84/17  16:0 اسيد پالميتيك  
6 Heptadacanoic acid 32/0  17:0 اسيد مارگاريك  
7 9,12-Octadecadienoic acid 83/3  18:2  )6امگا(اسيد لينولئيك  
8 9-Octadecenoic acid ethyl ester 28/0  18:1  ل استراسيد اولئيك اتي  
9 9-Octadecenoic acid 63/44  18:1  )9امگا(اسيد اولئيك  

10  8-Octadecenoic acid 8-7/17  18:1  اسيد اوكتادكنوئيك  
11  Octadecanoic acid 08/5  18:0 اسيد استئاريك  
12  Nonadecanoic acid 06/0  19:0  اسيد نونادسيليك  
13  11-Eicosenoic acid 96/0  20:1  )9امگا(اسيد گوندوئيك  
14  Eicosanoic acid  04/1  20:0  اسيد آراشيديك  
15  Heneicosanoic acid 07/0  21:0  اسيد هن ايكوزانوئيك  
16  Docosanoic acid 5/0  22:0  اسيد بهنيك  
17  Tricosanoic acid 09/0  23:0 اسيد تريكوسيليك  
18  Tetracosanoic acid 71/0  24:0 اسيد ليگنوسريك  
19  Nonahexacontanoic acid 1/0  69:0  اسيد نوناهگزاكونتانوئيك  

  درصد 9/26                                                                                                    درصد كل اسيدهاي چرب اشباع   
  درصد  1/73                                                                                             درصد كل اسيدهاي چرب غير اشباع  

  درصد 42/49                                                                     درصد كل اسيدهاي چرب امگا                                     
  گرم در ليتر 62/2                                     بر حسب گرم در ليتر چريي ميكربي توليد شده             مقدار كل اسيدهاي چرب امگا
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 42/49تقريبا نيمي از اسيدهاي چرب توليد شده با ميزان 
با در نظر گرفتن مقدار كل چربي  ودرصد از نوع امگا بود 

اسيد چرب گرم در ليتر  62/2حدود  ،ميكربي توليد شده
 Oleic(اسيد اولئيك  ،آن بيشترينكه  امگا توليد شده است

acid ( ميزان اسيدهاي . باشدگرم در ليتر مي 37/2با مقدار
 6تا  4چرب امگاي توليد شده طي چهار روز در شكلهاي 

  . نشان داده شده است

  
در محيط توليد حاوي روغن زيتون طي  CBS6303يا ليپوليتيكا سويه ياررووتوسط مخمر  (oleic icid)نمودار ميزان توليد اسيد اولئيك  -4شكل 

  .سه تكرار مستقل است يراب استاندارد انحراف ± ريمقاد نيانگيها م تمام داده. چهار روز

  
حاوي روغن زيتون  در محيط توليد CBS6303يارروويا ليپوليتيكا سويه توسط مخمر   (linoleic acid)نمودار ميزان توليد اسيد لينولئيك -5شكل 

  .سه تكرار مستقل است يراب استاندارد انحراف ± ريمقاد نيانگيها م تمام داده. طي چهار روز

 

نشان داده شده است در روز 2و  1همانطور كه در شكلهاي 
مخمر  سوم بعد از تلقيح بيشترين وزن خشك زيست توده

دست آمد كه مقدار كل چربي و توليد چربي ميكربي به
گرم در ليتر بود و وزن خشك  32/5د شده برابر با تولي

گرم برآورد  2/10زيست توده حاصل در همان روز برابر با 
 با استفاده از  ميكربي  چربي محتوي   يا توليد   بازده  .شد

   ):13، 26(رابطه زير محاسبه شد 

 محتوي چربي) =  وزن چربي ميكربي/ وزن خشك( ×100

ي ميكربي در محيط حاوي روغن بيشترين بازده توليد چرب
درصد برآورد شد كه  15/52زيتون در روز سوم و برابر با 

ها نشان دهنده داده). 2جدول (برابر روز اول بود  4/2
براي توليد چربي  يارروويا ليپوليتيكاتوانايي بالاي مخمر 

  . ميكربي در محيط حاوي روغن زيتون است
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در محيط توليد حاوي  CBS6303يارروويا ليپوليتيكا سويه توسط مخمر ) gondoic acid n-9(نمودار ميزان توليد اسيد گوندوئيك  -6شكل 

  .سه تكرار مستقل است يراب استاندارد انحراف ± ريمقاد نيانگيها م تمام داده. روغن زيتون طي چهار روز

سويه ا ليپوليتيكا يارروويبازده توليد چربي ميكروبي مخمر  -2جدول 
CBS6303  بر حسب (حاوي روغن زيتون در محيط طي چهار روز

 )درصد

 روز چهارم روز سوم روز دوم  روز اول

91/22  56/49  15/52 21/44 

  بحث
چربي  ستتوان  CBS6303سويه يارروويا ليپوليتيكامخمر 

در حضور روغن زيتون به عنوان منبع كربن را ميكربي 
گرم در ليتر و محتوي  32/5آن  ميزانرين كه بالات توليد كند

تلقيح درصد در روز سوم پس از  15/52 توليد شده يچرب
يارروويا مخمر هاي توانايي سويه شكاتره و همكاران. بود

را براي توليد چربي ميكربي مورد ارزيابي قرار  ليپوليتيكا
ها پنج سويه از اين مخمر را مطالعه نمودند كه هر آن. دادند
سويه داراي توانايي توليد چربي ميكربي به ميزان بيشتر پنج 
 شراكيكا و همكاران). 19( بودنددرصد وزن خشك  20از 

تحت شرايط  JMY4086سويه  يارروويا ليپوليتيكابا مخمر 
مختلف و استفاده از ملاس و گليسرول خام به عنوان 
محصولات جانبي صنايع چربي ميكربي توليد نمودند كه 

). 28( بوددرصد وزن خشك  31قدار آن تا بيشترين م
پيوند دوگانه به نداشتن اسيدهاي چرب بر اساس داشتن يا 

شوند اسيدهاي چرب اشباع و غير اشباع تقسيم بندي مي
)30.(  

- سوختتوليد اسيدهاي چرب اشباع به دليل پايداري در 

نشان  1همانطور كه جدول ). 19(كاربرد دارند  هاي زيستي
كل اسيدهاي چرب اشباع توليد شده در  ميزاندهد مي

 يارروويا ليپوليتيكامحيط حاوي روغن زيتون توسط مخمر 
كه اسيد چرب  بوددرصد  9/26حدود   CBS6303سويه

 )درصد 84/17( اشباع اسيد پالميتيك داراي بيشترين مقدار
   .است

اسيدهاي چرب غيراشباع به دليل نقشي كه در ساختار و 
توانند در درمان چاقي، ي دارند ميعملكرد غشاهاي سلول

). 9، 15(بيماري قلبي عروقي و ديابت نوع دو به كار روند 
توسط اين  درصد كل اسيدهاي چرب غير اشباع توليد شده

درصد  1/73در محيط كشت حاوي روغن زيتون  مخمر
و اسيد اولئيك به  كيگوندوئ دياساسيد لينولئيك، كه بود 

   .ش و نه توليد شدندعنوان اسيدهاي چرب امگا ش

درصد داراي بيشترين ميزان توليد  63/44اسيد اولئيك با 
اين اسيد چرب . است بود كه جزء اسيدهاي چرب امگا نه

عروقي،  - هاي قلبيهاي سرطان و بيماريدر بيماري
هاي التهابي و فشار خودايمني، پاركينسون، آلزايمر، بيماري

اشتن نقش تنظيمي بر مشتقات آن با د. خون بالا نقش دارد
روي غشاي سلولي، به عنوان داروي ضد سرطان كه باعث 

- شود مورد استفاده قرار ميالقاي آپوپتوزو تفرق سلولي مي

در بيماري سپسيس يا عفونت حاد ). 9، 14، 15، 30(گيرد 
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ها خوني كه منجر به از دست رفتن عملكرد بسياري از اندام
چربي و كاهش اكسايش شود، تغييراتي در متابوليسم مي

دهد كه نتيجه آن افزايش اسيدهاي اسيدهاي چرب رخ مي
چرب پلاسما و افزايش ليپوليز بافتي  از جمله در كبد، 

گونچالوس و . شودهاي اسكلتي ميها و ماهيچهكليه
- با انجام آزمايشاتي بر روي رت 2016همكارانش در سال 

عث القاي تواند باها نشان دادند كه اسيد اولئيك مي
اكسيداسيون اسيد چرب و در نتيجه كاهش از بين رفتن 

ها و نرخ مرگ و مير حاصل از عفونت خوني عملكرد اندام
  ).15(شود 

يارروويا لينولئيك توسط مخمر  درصد اسيد 83/3به ميزان 
در محيط حاوي روغن زيتون   CBS6303سويه ليپوليتيكا
اسيدهاي چرب  ترينلينولئيك از فراوان اسيد. توليد شد

 هاياسيد جز است كه غير اشباع در رژيم غذايي انسان
فعال در رشد و سلامت  نقشو  باشد ميچرب امگا شش 

  ).9( داردعمومي بدن انسان 

هاي ضد قارچي و اسيدهاي چرب داراي فعاليت
ها هستند ضدباكتريايي بر عليه بسياري از ميكروارگانيسم

جه اشباع، طول زنجيره ها بر اساس دركه طيف فعاليت آن
اين ). 21( يابي پيوند دوگانه متغير استكربني و جهت

اسيد چرب غير اشباع اسيد  توانستهمچنين مخمر 

و اسيد چرب اشباع  درصد 7/5به ميزان  راپالميتولئيك 
درصد را در محيط  02/0اسيد چرب اسيد لوريك به ميزان 

د خاصيت ضداراي كه  كندتوليد  حاوي روغن زيتون
با  شتروآكي و همكاران .قارچي و ضد باكتريايي هستند

انجام آزمايشاتي نشان دادند كه اسيد لوريك داراي خواص 
عامل  پروپيوني باكتريوم آكنسضد ميكروبي عليه باكتري 

  ). 22(بيماري آكنه است 

اسيدهاي چرب متنوع با نتايج اين تحقيق نشان دادكه 
اي و نيز اسيدهاي كاربردهاي مختلف دارويي و تغذيه

سوخت زيستي توسط مخمر  توليدبا كاربرد در  چرب
در محيط حاوي روغن   CBS6303سويه يارروويا ليپوليتيكا

توان با بر اساس نياز و كاربرد مي .ندوش ميزيتون توليد 
هاي بهينه سازي محيط كشت و شرايط تخمير و  روش

هاي هاي پيشرفته مهندسي متابوليت مسيرهمچنين با روش
را تغيير داد تا بتوان محصول مورد اين مخمر متابوليكي 

  .نظر را با مقادير بيشتر توليد نمود

  سپاسگزاري

 فناوري و علمي معاونت - فناوري زيست توسعه از ستاد
و معاونت پژوهشي دانشگاه مراغه به جمهوري  رياست

  . هاي مادي و معنوي سپاسگزاريم خاطر حمايت
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Abstract 

Oleaginous microorganisms produce lipid more than 20% of their dry weight. Omega 
fatty acids, as essential fatty acids for human nutrition, produce by these 
microorganisms. Investigating the effect of olive oil on omega fatty acids production by 
Yarrowia lipolytica was the aim of this study. The yeast was cultured in a medium 
containing olive oil and then was sampled during four days for cell counting and 
microbial lipid extraction. Maximum lipid and dry weight were obtained 5.32 and 10.2 
g/L after three days, respectively. Fatty acid profile analysis showed that both of 
saturated and unsaturated fatty acids are in the resulting microbial lipid. About 2.62 g/L 
of omega fatty acids were produced that amount of oleic acid, linoleic acid and gondoic 
acid were 2.37, 0.2 and 0.05 g/L, respectively. Results showed that omega-6 fatty acid 
(linoleic acid) and omega-9 fatty acids (oleic and gondoic acids) produced by Y. 
lipolytica in medium containing olive oil can be used in pharmaceutical and 
nutraceutical products. 

Key words: Oleaginous Microorganism, Microbial lipid, Fatty acid profile, Saturated 
fatty acid, Unsaturated fatty acid. 


