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  چكيده
با توجه به خواص . ستا هماند باقيپيش رو  ي مهمچالشهااز  يكي انعنو به ترميم ،خمز نمادر در هدـعم يفتهاشرـپي دجوو اـب

 گياهان تأثير، مرزه كوهي، بادرنجبويه، سدر، گل ختمي و حنا شده در گياهان اثباتضد ميكروبي و ضد التهابي آنتي اكسيداني، 
در اين مطالعه  .مورد بررسي قرار گرفت يياصحرش مودر  مقايسه با تتراسيكلين همچنينو خم پوستي زم ند ترميروبر  نام برده

رتها  پس از ايجاد زخم در .شدند دسته بنديتصادفي  كاملاًتايي به صورت  6گروه  8در رأس رت نر همسان نژاد ويستار  48
 تتراسيكلين و پماداز يك سو بادرنجبويه، سدر، گل ختمي، حنا  گياهان مرزه كوهي،هيدروالكلي ر عصاره اث،  )شرايط يكسان(
يك گروه تحت تيمار  ،يك گروه به عنوان كنترل.  بررسي قرار گرفتمورد زخم  التيامروند  بر از سوي ديگر،) كنترل مثبت(

 و ماكروسكوپيي ررسيهاب .قرار گرفتند )gr/ml3/0 غلظتبا (مخلوط پنج گياه  تحت تيمارنيز  ديگر گروهعصاره هر گياه و 
درم  ناحيه، )به طور كامل تقريباً(ر تيماچهارده روز بعد از و ) با شدت كمتر( روز پس از هفتنشان داد كه هيستوپاتولوژي 

 14درصد بهبود لايه درم و اپيدرم پس از تفاوت معنادار را در ميزان پي ميكروسك يبررسيها .ترميم يافته استپوست واپيدرم 
پس از چهارده ( گل ختميعصاره  باتيمار  .)p<0.05( نشان مي دهد ،مقايسه با گروه كنترل در ،)پمادهاي گياهيبا ( روز تيمار

به ختمي  هيدروالكلي  گياه گل ره عصا .تر است چشمگير گروههانسبت به ساير و اپيدرم درم  ناحيه بهبودروند در  ،) روز
تر عمل مؤثر لايه اپيدرم ودرم التيامدر ها، ساير عصاره  در مقايسه با ،ويژهداني اكسي يت ضدالتهابي و آنتتركيبا واسطه داشتن
  .نموده است

   .گياهان دارويي ،بادرنجبويه، حنا، سدر، گل ختمي، مرزه كوهيترميم زخم،  :واژه هاي كليدي

  mmiroliaei@yahoo.com: ، پست الكترونيكي 09123226158 :نويسنده مسئول، تلفن* 

  دمهمق
و  ها ميكروارگانيسمدر برابر  مؤثر كاملاًدفاعي  سد ستپو

اين سد بيشترين تأثير را دارد  هنگامي اما .استمواد مضر
از طريق  طور دائم پوست به .آسيب نديده باشدكه سطح آن 

ي تازه، نوسازي سلولهاي مرده و توليد سلولهاريزش 
ي سطحي كه به دليل سايش، سلولهادر نتيجه  .كند مي

روند، سريعاً جايگزين  آسيب يا بيماري از دست مي
پوشش و لايه فوقاني (ي جديد در اپيدرم سلولها. شوند مي

اين   هنگام بروز زخم .شوند ساخته مي) پوستمحافظتي 
و به باكتريها، كه بعضي از  دممكن است عفوني شولايه 
اجازه دهند كه وارد  ،كنند در سطح پوست زندگي مي آنها
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درمان ضد باكتري زخمها از عفونت  .جريان خون شوند
بعد   ،درم ينزيرمستقر در لايه ي سلولها. كندجلوگيري مي

ي سلولهاو  نمودهلاژن از آسيب پوست شروع به ساخت ك
عوامل  بر اين اساس ،يافتن .نماينداپيتليال را ترميم مي 

تر لاية درم و اپيدرم در برابر  براي ترميم سريع درماني
 از تفادهـاسامروزه  .دارد ويژههاي پوستي اهميت آسيب

به منظور كاهش عوارض جانبي ناشي از  دارويي گياهان
 وردـم درماني فاهدا براي مصرف داروهاي شيميايي

 مرزه مثال، به عنوان .)19و18( است هـگرفت قرار تقبالـاس
)Satureja bachtiarica( ضد و التهابي ضد اتاثر داراي 

 شامل آن در تركيبات موجود از ناشياثبات شده  باكتري
  بادرنجبويه ).10( است فلاونوئيدها و كارواكرول

)Melissa officinalis( گوارشي،  لاتاختلادرمان  به منظور
 و در طب سنتي استفاده مي شود بي اشتهايي زخم معده،

ضد باكتري، ضد  خواص درماني متعدد مثل خصوصيات
به دام اندازي  و آنتي اكسيداني، قارچ، ضد ويروس 

  سدر گياه . )15 و 5( داردي آزاد راديكالها
)Ziziphus spina  christi  (تسريع بهبود  به طور سنتي جهت

 ،)1(استفاده مي شود سوختگي و )12(تازه زخمهاي 
از  .)2(است  يضد ميكروب اتاثرداراي اين گياه  همچنين

  ختميگل گياه پكتين موجود درطرفي، 
)Althaea officinalis(  سيستم  كنندگي تحريك اثرداراي

در درمان اين گياه  استفاده از. زخم است بهبودفعاليت  و ايمني
اگزما گزارش شده است عملكرد بيماريهاي پوستي از جمله 

نسبت  هاماكروفاژ فعال سازيو فاگوسيتوز  تحريك آن را به
  حناگياه جالب توجه ديگر  .)21( مي دهند

)Lawsonia inermis( و براي درمان سوختگي است كه 
درمان با عصاره  .)3( دارد بردكار ي دهانيزخمها

 ي آنتي اكسيدانيآنزيمهاسطح  ،هيدروالكلي گياه حنا
خواص درماني ذكر  از .)20( دهد افزايش مي را سلولي

ي زخمهاشده براي اين گياه مي توان كمك به بهبودي 
با  .)14( ي گرم مثبت را نام بردباكتريهاعفوني ناشي از 

 برده، نام خواص متفاوت عملكردي گياهان توجه به
  . مشخص مي شودترميم زخم فرآيند در  ويژه آنهااهميت 

ي زخمهاترميم  درگياهان مذكور  يابي پتانسيلبه منظور ارز
ي غير زخمها التيامعصاره آنها در ، غير عفوني پوستي

روند  مورد بررسي قرار گرفت ورت عفوني در 
در  .ارزيابي شدزخم  ماكروسكوپي و هيستوپاتولوژي ترميم

عفونت  يا باـلتها ناـمدر ايرـب اين گياهاناز  سنتي طب
 اما تا كنون تحقيقي بر روي اثرده شده است، ستفاا زخم
 هنشد ارشگزغير عفوني  پوستي خمز ترميم ندرودر آنها 

درماني شناخته شده  اصخو هانگيا ينا كه آنجا از .تـسا
 لتهابيا ضدو  بيوميكر ضدخصوصيات  جملهاز  متعددي

تسريع روند بهبود زخم را پيش بيني مي شود  ،رنددا
ي از ي عميق پوستزخمهاامروزه براي ترميم  .نمايند

شود كه ممكن است داراي اثرات تتراسيكلين استفاده مي 
در ان گياهعصاره  تأثيردر اين پژوهش  لذا). 3( جانبي باشد

 يزخمها التيامبرروند مقايسه با داروي سنتزي تتراسيكلين 
   .در رت مورد مطالعه قرارگرفتغير عفوني 

  روشها مواد و
 50وزن با ،نژاد ويستار ،نرت نر همسا 48از تحقيق در اين 

تايي به صورت  6گروه  8در رتها  .شدگرم استفاده  250 ±
مرزه  عصاره هاي گياهان تأثيرتصادفي تقيسم و  كاملاً

پماد در كنار حنا بادرنجبويه، سدر، گل ختمي، كوهي، 
بررسي غيرعفوني روند ترميم زخم  بر) تتراسيكلين(تجاري 

كه تنها زخم بر روي ترل يك گروه به عنوان گروه كن .شد
يك گروه با زخم  ند،ويي دريافت نكردرآن ايجاد شد و دا

 پنج گياه مخلوطگروه ديگر با عصاره وو تيمار هر عصاره 
 ي انفرادي، دمايقفسهادر رتها  .ندقرارگرفت تيمارمورد 

 12تاريكي ، سيكل روشنايي ،گراد درجه سانتي 22 2±
ذا در بخش حيوانات غ ودسترسي آزادانه به آب  ،ساعته

گياهان مورد . ي شدندنگهدارآزمايشگاهي دانشگاه اصفهان 
نظر در مركز هرباريوم دانشگاه اصفهان تعيين جنس و گونه 

 و بادرنجبويه) Satureja bachtiarica(مرزه كوهي . ندشد
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)Melissa officinalis( ي از خانواده از اعضاLamiaceae  و
 Lythraceaeخانواده عضو  )Lawsonia inermis(حنا 
از خانواده  ) Ziziphus spina  christi(گياه سدر . است

Rhamnaceae  و گياه گل ختمي)Althaea officinalis(  از
  . است Malvaceaeخانواده 

شو داده شدند تا مواد سگياهان با آب مقطر به دقت شت ابتدا
 20- 25سايه و دماي زير ، سپس در شودزائد آنها جدا 

. يكسان خشك شدند كاملاًگراد تحت شرايط  نتيدرجه سا
 براي ختمي از(  خشك گرم برگ 150جهت عصاره گيري 

ميلي  600در ، آسياب شده گياهان )استفاده شد گل خشك
بر روي  150ساعت با دور  24درجه به مدت  96ليتر الكل 

گذراندن از به باقيمانده نمونه ها پس .ندداده شدشيكر قرار 
و  شداضافه  درجه 70ميلي ليتر الكل  600 ر،از كاغذ فيلت

قرار   150با دور  روي شيكربر  اًمجددساعت  24به مدت 
شده و توسط  مخلوط 2و 1مرحله محلول سپس .گرفت

 .ندشد حجم اوليه تغليظ يك سومدستگاه تقطير در خلأ تا 
. گذاشته شدساعت در داخل آون  24مدت  به سپس

درجه  50در داخل آون  داًمجدعصاره غليظ به دست آمده، 
درجه سانتي گراد  4 عصاره خشك در دماي .گرفتقرار 

   .)5( شدي نگهدار

در به دست آمده  گرم از عصاره هاي 3، تهيه پماد به منظور
گرم  100با  سپس ،شد درجه حل 70سي سي الكل  10

 .به دست آيديكنواخت محصول تا  گرديد مخلوط )اُسرين(
را گرم از هر گياه  3 ،پنج گياه مخلوط  پمادتهيه  جهت
سي 10در و  برداشتهگرم  3از اين مخلوط  كرده و تركيب

  .شد درجه حل 70سي الكل 

دز  تزريق زايلازين با با براي جراحيرتها  آماده سازي
mg/kg 5 براي القاي . در عضله ران صورت گرفت
طبق ماده پيش   )mg/kg 40 دز با(تزريق كتامين  ،بيهوشي

بين دو  ناحيهآنها  پس از بيهوشي، پشت .انجام شدبيهوشي 
با سطح آن  درجه  70با الكل  استخوان كتف تراشيده و

زخمي  ،تيغ جراحي توسط. شد ضد عفوني cm1×1ابعاد 

عمق زخم . شد ايجاد ،شامل برداشت تمام لايه هاي پوستي
روز  14سپس به مدت . )13(شامل درم و هيپودرم بود 

حت تيمار پماد حاصل از گياه و نيز ت متوالي بستر زخم
پس  هفتم و چهاردهم هايدر روز. تتراسيكلين قرار داه شد

 به طور  كامل يق كلروفرمزرحيوان از طريق ت تيمار، از
جهت مطالعات خم هر گروه ز زا بيهوش شد و
 ماكروسكوپيي بررسيها .شد نمونه برداريهيستوپاتولوژي 

التيام روزانه انجام از طريق مشاهده ظاهر زخم و روند 
درصد به  10در فرمالين با قرار دادن  مقاطع بافتي. شدند

 5تهيه برش با قطر پس از  و شدند ارسالآزمايشگاه 
رنگ آميزي به روش ميكرون توسط دستگاه ميكروتوم و 

  Nikonنوريائوزين با ميكروسكوپ   ـ هماتوكسيلين
  .ندمورد بررسي قرار گرفت

با استفاده از عدسي لايه درم و اپيدرم   ابعاد :آناليز دادها
با ) داراي واحد ميكرون(تحت عنوان ميكرومتر  مدرج

استفاده از نرم افزار  باو  به دست آمد 100بزرگنمايي 
SPSS  انحراف و ميانگين صورت به نتايج تمامي 17نسخه 
 ،ها داده توزيع نمودن مشخص از پس .ندشد بيان معيار
 و قبل گروهها از يك هر در متغير هر نتايج مقايسه براي
 طرفه يك ANOVA از ،مكرر گيري اندازه بررسي با از بعد
 05/0 از كمتر داري امعن سطح .شد ستفادها Duncan و

  .شد گرفته نظر آناليزها در تمامي براي

  نتايج
از طريق مشاهده ظاهر زخم و  ماكروسكوپيي بررسيها

ز هفتم و چهاردهم در رو. روند التيام روزانه انجام شدند
بهبود زخم، عدم التهاب و عفونت، و التيام اپيدرم و درم 

قابل توجه عصاره گياهان ي تيمار شده با گروههادر 
نتايج با آنچه از مطالعه با تتراسيكلين به دست آمد  .بود

  .قابل قياس و چشمگير است

 يتمام ،روز تيمار 7پس از مشاهده گرديد  :ترميم اپيدرم
سه با شاهد در مقاي (p<0.05)  صورت معناداري به گياهان
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گروه  التيامروند . شده اندلايه اپيدرم  باعث بهبود و ترميم 
. (p<0.05) بودشاهد در مقايسه با تتراسيكلين مناسب تر 

 ( گروههاگل ختمي در بين تمامي  تيمار شده توسط گروه

پس  .(p<0.05) نتايج بهتري نشان داد )تيمار پس ازروز 7
يافته اكثر نمونه ها بهبود  در لايه اپيدرم نيز روز تيمار 14ز ا

  .)1نمودار ( است

  
  مقايسه ميزان درصد بهبود زخم در لايه اپيدرم روز هفتم -1نمودار 

 .معني دار مي باشند (p<0.05)داده ها در ،  100ميدان ميكروسكوپي با   بزرگنمايي  بر مبنايطول اپيدرم بر اساس  واحد* 

 توسط عصاره ها روز تيمار  7پس از لايه درم  :ترميم درم
التيام ) p<0.05( معناداري طوربه در مقايسه با شاهد،  و

گروه شاهد در مقايسه با  ي درروند بهبود .يافته است
تيمار شده با گروه . است حتي چشمگير ترتتراسيكلين 

در روز  گروههاان تمام گياه و گل ختمي در مي 5مخلوط 

. )2نمودار ( (p<0.05)التيام قابل ملاحظه اي يافته اندهفتم 
ختمي  تيمار شده با عصارهلايه درم  ،روز تيمار 14پس از 

 نشان مي دهندبهبودي مناسب تري  گروههانسبت به ساير 
(p<0.05) ) 3نمودار.(  

  

  
  ) روز تيمار 7پس از (درصد بهبود زخم در لايه درم مقايسه ميزان  -2نمودار

  100واحد سطح  بر اساس طول و عرض سطح مقطع بافت ترميمي درم بر مبناي ميدان ميكروسكوپي با   بزرگنمايي * 

 .معني دار مي باشند (p<0.05)داده ها در 

*

* 
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  لايه درم روز چهاردهممقايسه ميزان درصد بهبود زخم در  -3نمودار

  100بر مبناي ميدان ميكروسكوپي با   بزرگنمايي  درم واحد سطح  بر اساس طول و عرض سطح مقطع بافت ترميمي* 

 .معني دار مي باشند (p<0.05)داده ها در 

يه اپيدرم در لادر نمونه هاي تيمارشده با گياه گل ختمي 
وز چنين لايه درم در رهم روز هاي هفتم وچهاردهم

 ،گروه تيمارشده با مخلوط پنج گياه در مقايسه با ،چهاردهم
پس از . (p<0.05) وضعيت مناسب تري نشان مي دهند

لايه درم  ،مخلوط پنج گياهدرصد  3روز تيمار با پماد  هفت
داراي  ،گل ختمي توسطشده   گروه تيمار در مقايسه با

  .(p<0.05) استوضعيت بهتري 

پس از نشان مي دهد  وپيميكروسكبررسي : گروه شاهد
نيافته در ترميم  شاهددر گروه پيدرم الايه  روز 7گذشت 

 ،التيام يافتهحدودي  اين لايه تاچهادهم حالي كه در روز 
ي بررسيهادر  .ترميم كامل نشده استهنوز  ليكن

ساقة  ليو رؤيتنارس مو قابل   فوليكولهيستوپاتولوژي، 
  ).1شكل( ه استنشد تشكيلمو 

  
  .40و بزرگنمايي  H&Eرنگ آميزي  .گياه 5تيمار با مخلوط روز 14پس از  شاهدزخم غيرعفوني گروه  ميكروسكوپيتصوير -1شكل

با وجود اينكه  تيمار روز 7پس از گذشت : ختميتأثير
گياه گل ختمي داراي زخم است، اما با  تيمار شدهنمونه 
 يهمبند بافت ،داخل درم وه صورت گرفت تقريباًترميم 

پس از لايه اپيدرم  .ترميمي گرانولاسيون هنوز باقي است

در داخل درم نسج گرانولاسيون . شده است كاملروز 14
طبيعي درم  ياجزا .ي ترميمي از بين رفته استهمبند بافت

اند به طوري كه با  غدد سباسه جايگزين شدهو  شامل مو
  ).2شكل(ندارد حالت طبيعي تفاوتي 

*
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  .40و بزرگنمايي  H&Eرنگ آميزي  .مي تگل خروز تيمار با  14پس از يرعفوني زخم غ ميكروسكوپيتصوير -2شكل 

گروه تيمار شده با پماد حاصل از  :مخلوط پنج گياه تأثير
روز نشان داد كه اپيدرم  7گياه پس از  پنجعصاره مخلوط 

پس . درم تا حدودي ضايعه دارد و است كامل شده تقريباً
را نشان مي اپيدرم  كامل شدن بررسيها ،روز 14از گذشت 

گياه  پنجمخلوط  گل ختمي و عصاره تأثير. )3شكل( دهند

چشمگير ، ترميم و تشكيل اپيدرم بسيار  در بهبود زخم
 گروه درم يبا اين تفاوت كه تمام اجزا ،(p<0.05) است

 ،ترميم شدهپس از هفت روز ختمي  تيمار شده با گياه گل
چند  درهنوز گياه پنج  مخلوطتيمار شده با در گروه  اما

  . دبودنكامل نشده  نقطه اجزاء

  
  .40و بزرگنمايي  H&Eرنگ آميزي . روز  14مخلوط پنج گياه پس از تيمار شده با زخم غيرعفوني گروه  ميكروسكوپي تصوير -3شكل 

روز  7ر شده با گياه مرزه، پس از گروه تيمادر  :مرزه تأثير
 و (p<0.05) استتا حدودي ترميم شده آنها  اپيدرم
 14جالب اينكه . مي باشند رؤيتي التهابي قابل سلولها

شده  اپيدرم كاملروز پس از تيمار با عصاره اين گياه 
  .است

 3در گروه تيمار شده با پماد  :بادرنجبويه و سدر تأثير
 روز اپيدرم ناقص بود و 7 زويه پس اببادرنجدرصد 
تا گياه سدر  در تيمار با .ي التهابي مشاهده نشدسلولها

عمل ترميم قابل  ،ترميم شده است اپيدرمحدودي 

 حتيو  ي التهابي نيز مشاهده مي شوندسلولهاتشخيص و 
 كامل نشده، زخم اينكه التيام با وجود پس از تيمار روز14

  .اپيدرم تشكيل شده است

گياه روز در گروه تيمار شده با  7نتايج پس از  :حنا تأثير
فاصله داراي اپيدرم  وي زخم احنا نشان داد كه نمونه دار

در حالي  هستند رؤيتهنوز قابل  ي التهابيسلولها .است
ي همبند بافتشده، اپيدرم كامل تيمار، روز  14كه پس از 

نيمي از زخم را  ،م درم در دو طرفو ضمائ رؤيتقابل 
   .)4شكل( اندده ترميم نمو

4 

1

2 

3 

5 
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  .40و بزرگنمايي  H&Eرنگ آميزي  .روز 14حنا پس از تيمار شده با عصاره زخم غيرعفوني گروه  التيام ميكروسكوپيتصوير -4شكل

آنتي بيوتيك ي تيمار شده با رتها هگرو: سيكلينتترا تأثير
كندتري سرعت ترميم در مقايسه با گروه شاهد  سنتزي

روز تيمار با پماد  7پس از گذشت . (p>0.05) داشته است
قابل  فاصله تتراسيكلين، نمونه تهيه شده داراي درصد 3

پس از . اپيدرم ترميم نشده است و مي باشد ملاحظه
 بافت .حدودي كامل شده است روز اپيدرم تا 14گذشت 
هستند م در حال تشكيل ي وجود دارد و ضمائهمبند

   ).5شكل(

  
  .40و بزرگنمايي  H&Eبا رنگ آميزي  .تتراسيكلين تأثيرروز تحت  14پس از زخم روند التيام  ميكروسكوپيتصوير -5شكل 

  بحث
ي ثانويه در گياهان متابوليتهاتركيبات فنولي و فلاونوئيدها 

ي، مهمي از جمله خاصيت آنتي اكسيدان اتتأثيرهستند كه 
در  ويژگيهااين ). 7( .ضد ميكروبي دارند هابي وضد الت

التيام در  فنلها تأثير. هستند مؤثريند التيام زخم آفر
ي پوست شامل آسيبهاي پوستي، پيري پوست و بيماريها

مدت زمان  آنها .اثبات رسيده است به زخم و سوختگي
فلاونوئيد ها با ايجاد حالت . ترميم زخم را كاهش مي دهند

ي سلولهابازسازي حل زخم موجب تسهيل انقباض در م

همچنين فلاونوئيدها را عاملي بر . اپيتليال مي شوند
مطالعات پيشين نشان ). 6(كلاژناسيون در نظر مي گيرند

به دليل وجود تركيبات فنلي داده است كه گل ختمي 
كه مانعي  استوفلاونوئيد ها، داراي اثرات ضد ميكروبي 

محسوب ها وعفونت  در مقابل رشد ميكروارگانيسم
آنتي  و يداراي اثرات ضد التهابگل ختمي  ).6( شودمي

اكسيداني قوي به علت حضور آلفاتوكفرول و افزايش 
 نمودلذا مي توان نتيجه گيري  .)17(ترشح موسين است 

كه عصاره هيدروالكلي اين گياه از طريق كاهش التهاب، 
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رميم زخم ي آزاد و مواد اكسيدان، روند تراديكالهازدودن 
عصاره آبي اين گياه . )6(غير عفوني را بهبود بخشيده است 

فاگوسيتوز را تحريك مي كند و باعث آزاد شدن 
ي انسان نوتروفيلهااز  لكوترينهاي اكسيژن و راديكالها

. روند ترميم زخم را بهبود مي بخشند ويژگيهااين  .شودمي
كه  يابدختمي افزايش مي توسط  6توليد فاكتور اينترلوكين 

خواص آنتي ). 17(ي اپيدرمي مي شود سلولهاسبب تكثير 
اكسيداني و تحريك كننده سيستم ايمني گل ختمي به 
حضور تركيباتي از قبيل فلاونوئيد، موسيلاژ وپكتين نسبت 

روند براين اساس پيش بيني مي شود ). 8(داده شده است 
حضور مرتبط با در سطح اپيدرم ودرم زخم ترميم 
   .است گل ختمي فوق الذكر در عصاره يويژگيها

التيام ضد درد، ضد التهاب وشناخته شده مرزه با پيشينه 
 اين گياه. است مؤثرگياهي  ،سوختگي پوست در طب سنتي

موجب افزايش  فنلهابا داشتن تركيبات آنتي اكسيداني مثل 
همچنين . ابعاد كلاژن در محل ترميم زخم مي شود

را ز كراتينوسيت ها در محل زخم آنژيوژنز و تكثير و تماي
التيام زخم توسط مرزه مي تواند به  .تحريك مي كند

كه فعاليت ضد (كارواكرول  حضور تركيبات فنلي، تيمول و
بادرنجبويه  ).11(در آن نسبت داده شود ) ميكروبي دارند

قارچي، ضد ضد ويروسي،  شناخته شده ثراتاگياهي با 
كه مي تواند ناشي از  استباكتريايي وضد التهابي ضد 
نوئيدها، اسيد كافئيك، اسيد هيدروكسي وفلا وجود

پيش بيني  .)15 ،5( باشددر گياه  بنزوئيك واسيد اولئيك
فعال  حاصل بادرنجبويه،عصاره  اثر التيام بخشيمي شود 

از سوي تركيبات ي مولكولي ترميم زخم مكانيسمهاسازي 
   ).15 و 5(باشدنامبرده در آن 

ر طب سنتي براي نرم كردن زخم، درمان زخم گياه سدر د
. دوشمي ي پوستي استفاده انگلهاو ضدعفوني كردن 

 اثرات ضد التهابي،گياه سدر داراي  استمشخص شده 

عصاره  وقارچي است ضد  ضد ميكروبي، ضد ويروسي و
فلاونوئيد وموسيلاژ مي  ساپونين، آلكالوئيد، تانن، حاويآن 
لتيام و ضد عفوني شدن زخم در ا مؤثركه تركيبات  باشد

 ضد باكتريايي،شناخته شده اثرات  باحنا  گياه ).4(هستند 
غني  )16و  9(آنتي اكسيداني  قارچي و ضد ويروسي، ضد
و  3(است  موسيلاژ مانيتول و ،اسيد گاليك ،فلاونوئيدها از
) lawsone(مهمترين تركيب شناخته شده حنا لاوسون  ).7

در طب سنتي از حنا براي . دارد است كه اثر ضد باكتريايي
و التيام زخم  جوشي دهان، زخمهادرمان اگزماي پوستي، 

 نام برده حضور تركيباتانتظار مي رود  .استفاده شده است
 شناخته شده در هر يك از ي فارماكولوژيكويژگيهابا 

زخم  التيامدر را  پنج گياهمخلوط  ، اثر بخشيفوقگياهان 
نتايج به هر حال،  .داده باشند افزايشپوستي غير عفوني 

مطالعه حاضر نشان داد عصاره گياهان گل ختمي و مخلوط 
را به طور معناداري  اپيدرم درم و لايه آسيب پنج گياه

 يبررسيها در .استداده  نسبت به گروه شاهد كاهش
گل ختمي داراي گياه با  شدهگروه تيمار ،ميكروسكوپي

  . بودشاهد  و گروهها شرايط التيامي بهتري نسبت به ساير

  نتيجه گيري

عصاره هيدرو الكلي گل  ،با توجه به يافته هاي اين پژوهش
تر مؤثر رت روند ترميم زخم غير عفوني پوستبر ختمي 
درم در روز ترميم ترميم اپيدرم در روز هفتم و  .است

روند مطلوب ختمي با عصاره گل تيمار تحت چهاردهم 
مرزه، حنا، بادرنجبويه و عصاره پنج گياه،  تري نسبت به

با روز تيمار پس از هفت درم  التيام. ندنشان دادسدر 
ختمي،  عصاره تيمار توسطدر مقايسه باعصاره پنج گياه 

 ،به هر حال .چشمگير تر استبادرنجبويه، سدر و حنا 
لايه اپيدرم و درم در آسيب معنادار كاهش  اتمشاهد

را گياه  عصاره گياهان گل ختمي و مخلوط پنجتوسط 
  .مي نمايند تأييد
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Abstract 

Despite major advances in treatment of wound, healing remained as one of the most 
important challenges ahead. Since antioxidant, antimicrobial and anti inflammatory 
properties of Melissa officinalis, Zizyphus spina-christi, Althaea officinalis, Satureja 
bachtiarica  have been proven and these properties are involved in wound healing, The 
present investigation was undertaken to assess the efficacy of mentioned officinal herbs 
hydroalcoholic extracts on thickness and non-septic wound healing model in rat. Each 
extract was co-administered for 7 and 14 consecutive days on 50 experimental wounded 
rats. Macroscopic observations showed all applied hydroalcoholic extracts had wound 
healing potentials. Althaea officinalis extract presented the most activity in wound 
healing specified by significant increase in wound contraction. Furthermore, 
histopathological assessments confirmed the wound healing potential of Althaea extract. 
This could be attributed to the induction effects of a typical fibroblast affecting wound 
contraction. It was observed a combined hydroalcoholic extract from all herbs also 
possesses wound healing potential properties less than Althaea officinalis. 
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