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بر مهار گلايكه   .Achillea pachycephala Rech.fتأثير مراحل فنولوژيك گياه دارويي
 in vitroشدن آلبومين در شرايط 

  2مهران ميراوليايي و *1مهدي رحيم ملك ،1مهوش افشاري
  اصفهان، دانشگاه صنعتي اصفهان، دانشكده كشاورزي، گروه زراعت واصلاح نباتاتايران،  1

  دانشگاه اصفهان، دانشكده علوم، گروه زيست شناسياصفهان، ايران،  2

  23/10/97: تاريخ پذيرش  27/4/97: تاريخ دريافت

  چكيده

در موضوعي مهم  ،هاهاي تخريب زيست مولكولاستفاده از گياهان دارويي در مهار و درمان ديابت از طريق توقيف مكانيزم
طور   هاي دور به است و از گذشته) Asteraceae(خانواده كاسني متعلق به  Achilleaگياه دارويي . زيست پزشكي است حيطه

هاي ارزشمند بومادران است كه به عنوان منبع غني يكي از گونه A. pachycephalaگونه . شودگسترده در طب سنتي استفاده مي
شامل پنج برگي، غنچه هدف از اجراي اين پژوهش، بررسي اثر مراحل مختلف فنولوژيك . شودها محسوب ميآنتي اكسيدان

 .بود  A. pachycephalaهاياكسيداني و ضدديابتي عصاره متانولي گلگلدهي بر خاصيت آنتي 100%گلدهي و  50%دهي، 
و قدرت احياكنندگي آهن ) DPPH(پيكريل هيدرازيل  -بتا -دي فنيل - با استفاده از مدل سيستم آلفا و آلفااكسيداني آنتيفعاليت 

)FTC (دهي معرف قرمز كنگو ارزيابي گرديداي شدن و پاسخشدن آلبومين نيز براساس درجه قهوه ميزان گلايكه. سنجش شد .
و بيشترين مقدار فنول تام،  بودگلدهي بيشتر از ساير مراحل % 50در مرحله گلايكيشني گياه آنتينتايج نشان داد كه خاصيت 
اكسيداني و كه بين خاصيت آنتي نتايج همچنين نشان داد. مرحله مشاهده شداكسيداني نيز در اين فلاونوئيد تام و فعاليت آنتي

اكسيداني قوي خود از گلايكه  خاصيت آنتي   واسطه به  A. pachycephalaاحتمالاً . گلايكيشن ارتباط مستقيمي وجود داردآنتي
  .عوارض ديابت معرفي گرددتواند كانديد مناسبي در كاهش رو مي اين نمايد و از شدن پروتئين جلوگيري مي

  .گلايكيشن، بومادران، مراحل فنولوژيكاكسيداني، آنتيخاصيت آنتي :كليدي واژه هاي

 mrahimmalek@cc.iut.ac.ir  :، پست الكترونيكي 0313313348: تلفن نويسنده مسئول،* 

  مقدمه
ها نظير ديابت، سرطان، آترواسكلروز، بسياري از بيماري

قلبي عروقي و همچنين صدمات آرتريت، اختلالات 
فيزيكي و پيري، ارتباط اساسي با استرس اكسيداتيو دارند 

گونه  ،داشتن الكترون آزاد يلآزاد به دل هاييكالراد). 4(
فعال هاي گونه .هستند يدارناپا يجهو در نت فعالهايي 

- يكالراد سوپراكسيد، يونآن شامل) ROS(اكسيژن 

 يل زياد برايتماعلت  به يدروژنهيدو پراكس يدروكسيله
ها بافت ها وتوانند به سلوليها ممولكول يربا سا واكنش

هاي بالا در غلظت هامولكول ينا). 4( برسانند يبآس

 شوندكهيجاد وضعيتي به نام استرس اكسيداتيو ميموجب ا
هاي آزاد از يد راديكالتول ينخوردن تعادل ب در اثر برهم

 يگرازسوي د يدانياكسيآنت يستمستضعيف و  سو يك
- تحت استرس قادرند ييدارو ياهانگ .)2( شوديم يجادا

 يو فعال از جمله پل ثانويه ثرمؤبا سنتز مواد  هاي محيطي
. شوند واقع ثرمؤها يماريو درمان ب يشگيريدر پ ،هالوفن
لاتهكهاي آزاد و ي راديكالكنندگقدرت پاك ينهمچنها آن

 يديهاي كلشاخص ييشناسا). 32( دارندرا فلزات  يكنندگ
 خواصو  يدانياكسيآنت يتوشيميايي،مطالعات ف انجام جهت
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 ، پيشگيريهاي آزاديكالدر مهار راددارويي  ياهانگ يدرمان
از جمله ي التهاب يعشا هاييمارياز ب ياريو درمان بس

 ينبه هم. و كاهش عوارض آنها امري ضروري است يابتد
يآنت يتوشيميايي وف لوژيكي،مطالعات اتنوفارماكو يلدل

 ييدارو ياهانگ يابتيكديخواص آنت يسربر در يدانياكس
 ميزان واز طرفي، ). 16(دارد قرار ينمحققويژه مورد توجه 

 هايتيمتابول موجود در گياهان كه عمدتاً ثرمؤنوع مواد 
 .كندنمو گياه تغيير مي ثانويه هستند، در طول دوره رشد و

حضور  ارويي گياهان كه وابسته بهخواص د ،بنابراين
 دنشو نيزممكن است دچار تغيير ،ثانويه است هايتيمتابول

 اكسيدانيآنتي به علت داشتن خاصيتبومادران گياه ). 17(
 نيو طب نو يدر طب سنتو خواص دارويي متنوع 

 رانيدر ا اهيگ نيااز نوزده گونه . فراوان دارد يكاربردها
 .)1( هستند يآن انحصار هايگونه يكه برخ است موجود
 A. pachycephalaبه  توانيآن م هايگونه نترياز مهم

اص خوت از يا حكاهگـزارش). 35و26( اشاره نمود
دديابت، ض خصوصيات مشتمل بر، بومادرانك يژوفارماكول

 دالتهابي و تنظيمضري، ب تب، فشارخوندضقارچ، ضد
ني بر اثر تاكنون گزارشي مب. دارد گوارشيكننده سيستم 

اكسيداني و بررسي مراحل مختلف نموي بر فعاليت آنتي
. استخاصيت آنتي گلايكيشن گياه بومادران گزارش نشده 

همچنين به دليل آنكه، ميزان كل تركيبات فنوليك و 
فلاونوئيد اثر مهمي روي خواص دارويي اين گياه مي

توان بهترين مرحله فنولوژيك را براي افزايش گذارد، مي
ميزان كل تركيبات فنوليك وآنتي اكسيدان و ساير متابوليت 

 هبا توجه ب ،نابراينب. هاي ثانويه بومادران تعيين نمود
عنوان ي بهسنتاي فزاينـده ايـن گيـاه در طـب هاسـتفاده 
ي تآن قدرتدهنده قند خـون، در ايـن پـژوهش كاهش

و ارتباط آن با  A. pachycephalaگلايكيشن عصاره 
در مراحل مختلف فنولوژيك گياه  آنتي اكسيداني، يتخاص

  .است ارزيابي شده

  مواد و روشها

از طول  (.Achillea pachycephala Rech.f) بومادرانگياه 
 استان( 36°30' جغرافيايي عرض و 53°57'جغرافيايي
 Voucher) شماره نمونهجمع آوري شد و با  )گلستان

specimen number) 12334 م دانشگاه صنعتي در هرباريو
دانشگاه محوطه كشت در  شيآزما نيا .دگردي اصفهان ثبت

- عمليات كشت گونه. به اجرا درآمده استاصفهان  يصنعت

 3هاي بومادران در قالب يك طرح بلوك كامل تصادفي با 
متر و به صورت  سانتي 20بوته با فواصل  8تكرار با تعداد 

 10 ، در عمق1×2 هايي به ابعاددركرت) كلوني(غيرجنسي
- برداريها و نمونهسيبرر .سانتيمتري سطح خاك اجرا شد

در چهار مرحله  A. pachycephalaاز ژنوتيپ  ها
 ي وگلده% 50 غنچه دهي، ،برگي شامل پنج( كيفنولوژ

  .گرفتانجام  )يگلده 100%

 A. pachycephalaژنوتيپ از  :عصاره از برگ هينحوه ته
و  تهيهگرم نمونه خشك  5/2مقدار ي در چهار مرحله نمو

- عصاره. شد گيريعصاره% 80دادن در متانول  پس از قرار

 پركولاسيون، روش از استفاده با و شده فيلتر شده تهيه هاي
. در خلأ تغليظ گرديدند تقطير روش با و گيريعصاره
 دماي در آزمايش انجام زمان تا شده خشك هايعصاره
  .ندشد نگهداري گراد سانتي درجه چهار

موجود در  فنولي كل تركيبات مقدار :فنولي تركيبات تعيين
) 33(همكاران  روش توحيدي و عصاره گياهي بر اساس

- عصاره ليتر ازميلي 5/0به  خلاصه طور به .شد گيرياندازه

ليتر متانول ميلي 10گرم در  01/0(ه شد رقيق هاي مختلف
% 10 ليتر محلول فولين سيوكالتيوميلي 5/2مقدار %) 80

ليتر از ميلي 2دقيقه مقدار  5تا  3افزوده شد و پس از 
 دقيقه 30 از پس. اضافه گرديد% 5/7كربنات سديم 

محلول  مقابل درها  نمونه جذب ،اتاق دماي در انكوباسيون
. گرديد قرائت نانومتر 765موج  طول در متانول كنترل
 يكتان اسيد مختلف يها رقت ،آزمايش انجام با زمان هم
 تهيه استاندارد منحني و فوق آزمايش روش مانند و يهته

 مقدار و مقايسه استاندارد منحني با ها نمونه جذب. گرديد
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 ماده گرم هر در گرمميلي حسب عصاره بر هر كل فنول
  . محاسبه گرديد خشك

براي  DPPH:به روش  راديكاليبررسي خاصيت آنتي
هاي اديكالتعيين قدرت عصاره گياهي در به دام انداختن ر

 آزاد DPPH  28(و همكاران  روش سلامي بر اساس( 
راديكالي براي بررسي بهتر فعاليت آنتي. گرديد گيرياندازه

 مقدار گربيان IC50. استفاده شد IC50عصاره، از شاخص 
 از درصد 50 حذف به قادر كه است عصاره ي ازگرمميلي

ه باسمح براي. باشدموجود در محيط  DPPH هايراديكال
از رابطه ميان مقادير غلظت عصاره و  يآن ابتدا نمودار

رسم نموده و با توجه به نمودار  ماندهيباق DPPHدرصد 
كه قادر  احاصل و به صورت ترسيمي غلظتي از عصاره ر

-يم يينآزاد را خنثي كند، تع هاييكالدرصد راد 50ت سا
تزي اكسيدان سنبراي بررسي بهتر اين فعاليت از آنتي .شود

)Butylated Hydroxy Toluene(BHT   به عنوان كنترل
  .مثبت استفاده گرديد

براي تعيين قدرت  :كنندگي آهنبررسي قدرت احياء
 1ميكروگرم عصاره در  1احياكنندگي آهن، محلولي از 

ليتر از اين محلول يك ميلي. ليتر آب مقطر تهيه گرديدميلي
 5/2و ) :5/6pH(ر مولا 2/0ليتر بافر فسفات ميلي 5/2با 

سيانيد پتاسيم ليتر محلول آبي يك درصد فريميلي
[K3Fe(CN)6]  دقيقه در دماي  30مخلوط و سپس به مدت

ليتر ميلي 5/2سپس . گراد قرار داده شددرجه سانتي 50
كلرواستيك به مخلوط اضافه درصد اسيد تري 10محلول 

 دقيقه با سرعت 10دست آمده به مدت محلول به. شد
×g1500 ليتر از محلول ميلي 5/2در نهايت، . سانتريفوژ شد

ليتر محلول ميلي 5/0ليتر آب مقطر و ميلي 5/2رويي با 
ها توسط مخلوط و جذب نمونه (FeCl3) كلريدفريك

در طول موج  )Hitachi F-2500( دستگاه اسپكتروفتومتر
  ).11( نانومتر قرائت گرديد 700

 فلاونوئيدي تام محتوي :نوئيدفلاو تام محتوي گيرياندازه
 نيم به. شد گيرياندازه آلومينيم كلريد معرف از استفاده با

-آلومينيم محلول از ليترميلي 1/0 عصاره، هر از ليترميلي

 پتاسيماستات از تريليليم 1/0 اتانول، در درصد 10 كلرايد
 جذب. شد اضافه مقطر آب ليترميلي 8/2 و مولار يك

 طول در اتاق، دماي در نگهداري از بعد تساع نيم مخلوط
 شد قرائت نمونه شاهد  مقابل در نانومتر 415 موج

 منحني رسم براي استاندارد عنوان به كوئرستين(
 اساس بر فلاونوئيد ميزانسپس . )شد استفاده كاليبراسيون

  ).28( گرديد ثبت عصاره گرم در كوئرستين گرمميلي ميزان

اي پروتئين براساس ميزان قهوهتعيين درجه گلايكه شدن 
فرابنفش روشي بسيار  - طيف سنجي مرئي :شدن نمونه

- مناسب براي بررسي و مطالعه فرآيند قنددار شدن ماكرو

 ينجذب نوري آلبوم يسهمقابا  .آيدها به شمار ميمولكول
- گليمتيلها و حضور عصاره در بدون حضور و يكهگلا

در اين آزمون،  .مشخص شد يمهاركنندگيزان ، ماكسال
-گليبا قند متيل) ليترگرم بر ميليميلي 5(آلبومين گاوي 

در بافر ) 02/0(%و سديم آزيد ) مولارميلي 10(اكسال 
نمونه كنترل . انكوبه شد =pH)4/7 (مولار 1/0فسفات 

، )اكسالآلبومين و متيل گلي(، كنترل مثبت )آلبومين(منفي 
به ) و عصاره بومادران آلبومين، متيل گلي اكسال(ها نمونه

. گراد انكوبه شدنددرجه سانتي 50مدت سه روز در دماي 
شامل پروتئين قنددار شده، ها اي شدن نمونه درجه قهوه

نمونه پروتئين قنددار شده در حضور عصاره و نمونه كنترل 
نانومتر  340هر كدام جداگانه در طول موج  ،پروتئين

  ).7( بررسي شدند

كه شدن پروتئين براساس روش قرمز تعيين درجه گلاي
. هاي بتا استقرمز كونگو، معرف اختصاصي صفحه :كنگو

نانومتر در اثر اتصال  530ميزان جذب نوري اين ماده در 
براي انجام اين . )21( يابدهاي بتا افزايش ميبه ساختار

ميكروليتر معرف قرمز  20ميكروليتر نمونه با  80آزمون 
نانومتر  530دقيقه جذب آن در  5كنگو مخلوط و پس از 

 100(براي آماده سازي معرف قرمز كنگو . قرائت شد
ميلي ليتر اتانول  5گرم قرمز كنگو در  003/0) ميكرومولار
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ميلي ليتر  50به حجم نهايي  PBSحل و سپس با محلول 
رسيد و پس از فيلتر شدن در شيشه تاريك و در يخچال 

  .نگهداري شد

ارزيابي براي هركدام از  :ها ي دادهتجزيه و تحليل آمار
هاي به دست  ها با سه تكرار انجام گرديد و داده نمونه

تجزيه و تحليل  ,ver9.2  SASآمده با استفاده از نرم افزار
در سطح احتمال پنج  LSDها با آزمون  ميانگين .شدند

) d, c, b, a( غير مشتركحروف  .درصد مقايسه شدند
و حروف مشترك بيانگر عدم معني معني دار  تفاوتبيانگر 

ها از براي رسم شكل ).≥05/0p( است بين نمونه هاداري 
 . استفاده گرديد Graph padو  Excelنرم افزار 

  نتايج و بحث 
ارزيابي ها مشخص نمود كه مقدار فنول و فلاونوئيد تام در 

% 50طي مراحل رويشي به تدريج افزايش، در مرحله 
گلدهي با % 100ان و در مرحله گلدهي به بيشترين ميز

بيشترين ميزان فنول و فلاونوئيد تام در . بودكاهش همراه 
گرم تانيك ميلي 01/90گلدهي، بترتيب برابر با % 50مرحله 

گرم ميلي 10/12، و )1شكل(اسيد بر گرم ماده خشك 
  .، مشاهده شد)2شكل(كوئرستين بر گرم ماده خشك 

  
  A. pachycephala در فنول تام زانيبر مفنولوژيك مراحل مختلف  ريثأت -1شكل

بين نمونه معني دار  تفاوتبيانگر ) d, c, b, a( غير مشتركحروف . است LSD آزمون براساس) معيار انحراف ±ميانگين سه تكرار (مقايسه ميانگين ها 
  ).≥p 05/0( است ها

  
  A. pachycephala در فلاونوئيد تام زانيبر مفنولوژيك مراحل مختلف  ريثأت -2شكل

بين نمونه معني دار  تفاوتبيانگر ) d, c, b, a( غير مشتركحروف . است LSD آزمون براساس) معيار انحراف ±ميانگين سه تكرار (مقايسه ميانگين ها 
  ).≥p 05/0( است ها

a 
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ي آنت ييف رشد، توانامختل هايدر دوره ياهيگ هايعصاره
تا مرحله   IC50اخصو ش دادند بروزرا  يمتفاوت يداناكسي
 شيآن افزا زانيمرحله م نياهش و بعد از اك يگلده% 50

به  يداني اكسيآنت درحقيقت ارزيابي درجه. )3شكل (يافت 

گلدهي كمترين ميزان خود  50%مرحله در  ،ن روشيا
 را نسبت به) رهعصا حجم ليترميكروگرم بر ميلي 01/499(

BHT نشان داد .  

 

  در DPPH (IC50) به روش يداناكسي يآنت تيفعال زانيبر مفنولوژيك مراحل مختلف  ريثأت -3شكل

A. pachycephala.  BHT آزمون اساسبر) معيار انحراف ±ميانگين سه تكرار (مقايسه ميانگين ها . است عنوان استاندارد استفاده شدهبه LSD است .
  ).≥05/0p( است بين نمونه هامعني دار  تفاوتبيانگر ) d, c, b, a( غير مشتركحروف 

  

هاي جذب نوري عصاره نتايج حاكي از آن است كه
در چهار  )A. pachycephalla گونه(گلستان  نوتيپژ

از  پس و افزايش يگلده% 50تا مرحله غلظت متفاوت نيز 
كمترين ميزان جذب . فتيا كاهش آن يزانمرحله م ينا

در مرحله پنج برگي  ،ها در هر چهار غلظتنوري عصاره

- هاي عصاره نسبت به همه غلظت ).4شكل (مشاهده شد 

اكسيدان سنتزي، خاصيت احياكنندگي بيشتري از خود 
- نسبت به غلظت ppm 500و  300هاي غلظت .نشان دادند

  ).4شكل (تر عمل كردند هاي ديگر قوي
  

  

  

  

 

 

 

 

 

 
  

  در در چهار غلظت متفاوت) قدرت احياكنندگي آهن(  FTCروش ي بهداناكسي يآنت تيفعال زانيبر مفنولوژيك مراحل مختلف  ريثأت -4شكل
 A. pachycephala . BHT آزمون براساس) معيار انحراف ±ميانگين سه تكرار (مقايسه ميانگين ها  .است عنوان استاندارد استفاده شدهبه LSD است .

 ).≥05/0p( است بين نمونه هامعني دار  تفاوتبيانگر ) d, c, b, a( غير مشتركحروف 
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-آنتي فعاليت بر فيتوشيميايي تغييرات گياهان، بلوغ طي در

 مختلف انواع غذايي وكيفيت است مؤثر هاآن اكسيداني
 قرار تأثير تحت خاص هايزمان در را سبزيجات و ميوه
 كامل گياه گيديسل كل با روفن زانيم ،اغلب ).20(دهد مي
كه اين حقيقت با نتايج  يابديم كاهش وستهيطور پ به

ميزان فنول تام بعد . حاضر مطابقت دارد حاصل از پژوهش
در  لاًااحتم. گلدهي روند نزولي نشان داد% 50از مرحله 

لي و يا وهاي فنتركيب اين گونه گياهي،مرحله رويشي 
تدريج ه د و بنباشكسيداني ناچيز مياهاي آنتيساير تركيب

به حداكثر  اتگلدهي مقدار اين تركيب تا رسيدن به مرحله
د و سپس در طي رسيدگي بذر دوباره كاهش نرسخود مي

و  يكفنول يباتتجمع ترك يشعلت افزا ).23( دنيابمي
 امرتبط ب توانيرا م يگلده %50در مرحله فلاونوئيد 

و ضخامت  يدرماپ يل،وفمثل مز ييهاها و بافتسلول
مهم  ييراتتغ ياكلروپلاست، كرك و  يكول،كوت
 ).36( دانست يمراحل نمو يط يو ساختار يزيولوژيكيف

مرحله با  ينا يبه همزمان توانيرا م يشافزا ينا ينهمچن
يك معتدل هوا در اواسط بهار مرتبط دانست و با نزد يدما

به بلوغ  ياهگ يدنهوا و رس يدما يشبه تابستان و افزا شدن
اين كاهش  .يابنديمجدداً كاهش م يباتترك ينا يزانكامل م

- هاي ثانويه به حد واسطتواند ناشي از تجزيه متابوليتمي

جلب  يل،دلا از ديگر ).23(هاي متابوليت ساده اوليه باشد 
بر  يماريزاب يرعواملثأاز ت يشگيريگرده افشان و پ راتحش
ترپن ها،  رينظ ييها تيتابولم اهانياز گ ياريبس .است ياهگ
 ياستراتژ كيفنول ها و هورمون ها را به عنوان  دها،يپپت

 اي واناتيح ايجاد شده توسط يمحرك ها هيعل يدفاع
اندام لي در وفن اتميزان تركيب .)14( كنند يحشرات سنتز م

اكسيداني در مرحله گلدهي و افزايش فعاليت آنتي هوايي
ماريا و  ،)36( و همكاران سريدر اين مرحله با مطالعات 

در . شتمطابقت دا يرزماردر  ،)18(و همكاران جردن 
 ،)Oliveria decumbens )10چندين گونه گياهي نظير

Origanum vulgare )24(،  Mentha pulegium )29(، 
Sida cordifolia )34(، Boerhavia diffusa و Hypericum 

pruinatum )3(،Artemisia chamaemelifolia )12(و ،  
Origanum majorana)30( بر  كيفنولوژ احلمرير ثأت نيز

بررسي و مشاهده  يدانياكسيآنت تيو فعال ييايميش بيترك
در  هاپلي فنول زانيكامل م يكه در مرحله گلده ه استشد
  .ابدييم شيافزا اناهيگ نيا

گياه  كيفنول يعصاره پل ييايميش باتيتركي نسب غلظت
دارد كه با نتايج  يدانياكسيقدرت آنتن تعييدر  يمهم نقش

وجود هوايي بومادران چون در اندام . اين تحقيق همسو بود
- خاصيت آنتي لي و ارتباط اين مواد باوهاي فنتركيب

وجود دارد كه  اكسيداني به اثبات رسيده است، اين امكان
- يا اشكال فعال آنها از نظر فعاليت آنتي اتمقدار اين تركيب

مراحل مختلف در  ختلف گياهيهاي مدر انداماكسيداني 
 يدارا كيفنول باتيركت ).23(يابند  اهشيا ك افزايش نموي

 دروكربنيه كيمتصل به  ليدروكسيه يگروه عامل
 تيفعال يساختار يژگيو نيا نيهستند، بنابرا كيآرومات

در غلظت . )27( كند يم دييأآن ها را ت يقو يدانياكس يآنت
به  دروژنيامكان انتقال ه ك،يفنول باتيترك يبالا يها
مهار  ييتوانا جهيو در نت ابدي يم شيآزاد افزا يها كاليراد

افزايش فعاليت  .)10( ابدي يم شيعصاره افزا يكنندگ
و  مقدم اتبا مطالع گلدهي اكسيداني در مرحلهآنتي

و گياه  )23( (Ocimum ciliatum) گياه ريحان در همكاران
چن  هايو نيز پژوهش) 22( (Fumaria vaillantii)شاهتره 

 ، (prunella vulgaris)گياه نعناع چمني در )8( و همكاران
و  جردنمطالعات انجام شده توسط ماريا . شتمطابقت دا
 بينشان داد كه مرحله رشد بر ترك )18( همكاران

 .است ثرمؤ ياسانس رزمار يدانياكسيخواص آنت ،ييايميش
گونه اي  دانيياكس يآنت تيلفعا )5( و همكارانبن فرهات 
نموي  حلهمر سه در را )Salvia aegyptiaca( از مريم گلي

اكسيداني و گزارش كردند كه خاصيت آنتي دندنموبررسي 
در اين گياه در مرحله گلدهي بيشتر از  فازرويشي بود و 
. پس از مرحله گلدهي ميزان تركيبات فنوليك كاهش يافت

 50%اكسيداني در مرحله يبنابراين افزايش خاصيت آنت
تواند به بالا بودن محتواي فنول و فلاونوئيد در گلدهي مي



 1398، 3، شماره 32جلد                                                                       )     مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي سلولي و مولكولي

280 

گلدهي احتمالاً % 100باشد و در مرحله اين مرحله مرتبط 
اين تركيبات ثانويه تجزيه شده و در نتيجه خاصيت آنتي

همبستگي  تجزيه و تحليل نتايج. يابداكسيداني كاهش مي
 مثبت و معني داري بين مبستگيكه ه داد نشان) 1جدول(

 تيسنجش فعالفنول و فلاونوئيد تام و همچنين محتواي 
 )هاي مختلفدر غلظت( FTCبه روش  يدانياكسيآنت

 براساس شاخص يداناكسييآنت تيسنجش فعال .وجود دارد
IC50 ديل، فلاونوئوفن يدرصد با محتوا 5 احتمال در سطح 
 دارييمعنو  يمنف يهمبستگ و ميزان احياكنندگي آهن كل

به معناي افزايش  IC50بنابراين كاهش شاخص  .داشت
 )9( و همكاران دهقان .اكسيداني استخاصيت آنتي

- همبستگي مثبتي را بين تركيبات فنوليك و فعاليت آنتي

هاي مختلف نظير آزمون قدرت اكسيداني در مدل سيستم
لعه كنندگي آهن مشاهده كردند كه با نتايج اين مطااحياء
همبستگي  )33(توحيدي و همكاران . شتخواني داهم

اكسيداني در منفي را بين تركيبات فنوليك و فعاليت آنتي
مشاهده نمودند  IC50براساس شاخص  DPPHمدل سيستم 

  .دادكه با نتايج اين پژوهش مطابقت نشان 
  

  A. pachycephalaژنوتيپ  ينموشده در مراحل مختلف  يرگي مختلف اندازه يپارامترها نيب يهمبستگ -1جدول

 )1( )2(  )3(  )4(  )5(  )6(  )7(  

7-FTC )1 8826/0* 9565/0* 9699/0*     -9064/0* 9482/0*    8819/0*     )500غلظت   

6-FTC )1 9671/0*  9371/0*   -9411/0* 9824/0*    9439/0*   )300غلظت 
 

5-FTC )1  9950/0**   -9838/0* 9787/0*    9761/0*   )100غلظت     

4-FTC )1 -9819/0* 9608/0*    9699/0*   )50غلظت      

3- IC50    **9982/0-    *9312/0- 1  
 

  

    1  9229/0*   محتواي فلاونوئيد-2

     1 محتواي فنول -1

  .درصد 1و 5 احتمال سطح در دار معني ترتيب به ٭٭و ٭
    

طي  :اه بر ميزان گلايكه شدن آلبومينثير عصاره گيأت
هاي حاصل از گلايكه شدن تغيير رنگ واكنش ميلارد نمونه

اي تبديل داده و با گذشت زمان به تركيباتي با رنگ قهوه
توان براي تعيين ميزان گلايكه از اين خاصيت مي. شوندمي

ثير عصاره بومادران بر أها و همچنين تشدن پروتئين
وهش،  در اين پژ ).19(شده استفاده كرد  آلبومين گلايكه

به عنوان (آلبومين با متيل گلي اكسال  نمونه هاي پروتئين
در حضور و عدم حضور عصاره ) كننده عامل گلايكه

درجه  50بومادران به مدت سه روز متوالي در دماي 
پس از پايان دوره انكوباسيون، . گراد انكوبه شدندسانتي

. نانومتر قرائت شد 340موج  ها در طولجذب نمونه

گلايكيشن، رنگ محلول آلبومين را بعد از سه روز به 
ميزاني تغيير داد كه با افزايش جذب در مقايسه با نمونه 

 Brownishنتايج حاصل از تست . كنترل مشخص شد
نشان داد كه در طي زمان انكوباسيون، ) اي شدنقهوه(

در ) الف ،5شكل(آلبومين   هاي پروتئين جذب محلول
اكسال در قياس با گليكننده متيل حضور عامل گلايكه

داري افزايش يافت و به  هد به طور معنيهاي شا نمونه
كه تغيير رنگ ايجاد شده  اي شدن پيش رفت سمت قهوه

روند گلايكه شدن و توليد محصولات پيشرفته  نمايانگر
كاهش مقدار جذب در حضور عصاره . بودگلايكه 

دليل بر مهار  ،)آلبومين(بومادران در مقايسه با نمونه شاهد 



 1398، 3، شماره 32جلد                                                                       )     مجله زيست شناسي ايران(مجله پژوهشهاي سلولي و مولكولي

281 

كاهش قابل توجه گلايكيشن . فرآيند گلايكيشن است
آلبومين، حاكي از عملكرد عصاره در كاهش واكنش ميلارد 

اين بدان معنا . و مراحل اوليه گلايكيشن پروتئين است
هاي دوم آلبومين از تغيير ساختاراست كه عصاره بومادران 

 .Aو اين توانايي در  كردهتحت فشار گلايكه شدن ممانعت 

pachycephala  به حداكثر ميزان گلدهي  50%مرحله در
  . ديرسخود 

هاي معرف اختصاصي شناسايي فيبر (CR)قرمز كنگو 
افزايش  ).6(هاي لخته مانند است آميلوئيدي و تشكيل توده

تواند ناشي از نانومتر مي 530ماده در جذب نوري اين 
محققين . هاي بتا در پروتئين باشداتصال آن به ساختار

هاي اند كه معرف قرمز كونگو به ساختارنشان داده
. كندهاي بافتي اتصال پيدا ميموجود در قسمت يآميلوئيد

دار متقارن با مركز اين معرف رنگي، آزوسولفات
- است كه بين گروه) فنيلبي شامل يك گروه(هيدروفوبيك 

همچنين براي توصيف  CR. هاي سولفات باردار قرار دارد
 ).25(رود هاي آميلوئيدي در لوله آزمايش به كار ميفيبر

هاي آميلوئيدي و فيبر CRهرچند مكانيسم واكنش بين 
هنوز به خوبي توصيف نشده است، ولي پيشنهاد شده كه 

هاي فيبر يصفحات بتابرخورد فضائي بين مولكول رنگ و 
هاي آميلوئيدي، باعث ايجاد اتصالات هيدروژني، اندركنش
هاي هيدروفوبيكي و الكترواستاتيكي بين رنگ و فيبر

از آنجايي كه ساختارهاي بتا تشكيل  .شودآميلوئيدي مي
شده در پروتئين هاي گلايكه شده، تمايل زيادي به معرف 

جه اين معرف براي ، در نتي)6(قرمز كنگو نشان مي دهند 
شده مورد داردر پروتئين قند-Cross تشخيص ساختارهاي 
نتايج حاصل نشان داد كه در غياب . استفاده قرار گرفت

اكسال گلينمونه آلبومين گلايكه شده با متيلعصاره، يعني 
هاي بتا در در قياس با نمونه شاهد پروتئين، تشكيل ساختار

شده به طور معني داري تشديد شد و به پروتئين قنددار 
). ، ب5شكل( بودصورت افزايش جذب قابل مشاهده 

تواند  دار جذب در حضور عصاره مي كاهش معنيهمچنين 
ثير مهاركنندگي عصاره در ممانعت از قنددار يلي بر تأدل

هاي تشكيل فيبر(شدن آلبومين و تشكيل ساختارهاي بتا 
رفي، مشاهدات مبتني بر اثر از ط. باشددر آن ) آميلوئيدي

مهاركنندگي عصاره در تشكيل ساختارهاي بتا آميلوئيدي را 
-كه با كاهش جذب قرمز كنگو مشخص شد، با درجه آنتي

اين همسوئي با مشاهدات  .بود اكسيداني عصاره همسو
-آزمايش هاي قرمز كنگو و ارزيابي تغييرات خواص آنتي

  ژنوتيپ يكفنولوژ مراحل مختلف  طي در اكسيداني
A.  pachycephala  گلدهي به بيشترين  50%در مرحله

د و خاصيت آنتي گلايكيشن نيز تا مرحله يرسميزان خود 
افزايش و پس از اين  ايملاحظه قابل طور گلدهي به %50

    ).، ب5شكل( يافتمرحله نموي مجدداً كاهش 

هاي غيرآنزيمي گليكوزيلاسيون  از آنجا كه واكنش
در ديابت، عوارض مزمن ناشي از حضور ها  پروتئين

كنند، را تشديد مي )هاي آزاد راديكال(تركيبات اكسيدكننده 
اكسيداني  بنابراين شناسايي گياهان دارويي با خواص آنتي

از . بالا در كاهش عوارض مذكور، بسيار مفيد خواهد بود
توان استنباط كرد كه عصاره مجموع نتايج به دست آمده مي

اي بر ي بومادران اثر مهاري قابل ملاحظههيدروالكل
گلايكيشن پروتئين آلبومين داشته كه از نقطه نظر 

. بودها همسو اكسيداني عصارهمكانيسمي با فعاليت آنتي
هاي آزاد ايجاد با به دام انداختن راديكال ، عصارهدرحقيقت

گلايكيشن اكسيداسيون، اثر آنتيهاي گليشده در واكنش
ترين كند و بدين ترتيب يكي از مهمال ميخود را اعم

ها را مي تواند عوارض ديابت، يعني گلايكيشن پروتئين
هاي مختلف قدرت آنتي اكسيداني در پژوهش. مهار كند

ها بررسي و  عصاره گياهان با خواص آنتي گلايكيشن آن
. رابطه تنگاتنگي بين اين دو خاصيت پيشنهاد شده است

دريافتند كه رابطه مستقيمي  )35(يزدان پرست و همكاران 
اكسيداني گياه بومادران بين ميزان فلاونوئيد و خاصيت آنتي

)A. santolina(  گلايكيشن گياه وجود داردو درجه آنتي .
تفسير ارائه شده در تحقيق حاضر، همچنين با يافته هاي 

گونه رازيانه و ارائه  23گلايكيشن اكسيداني و آنتيآنتي
اكسيداني و آنتي م بين ميزان خاصيت آنتيرابطه مستقي
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گونه مطالعات بر روي . )28( گلايكيشن گياه مطابقت دارد
گياه رازيانه نشان داده است كه تركيبات پلي فنولي با  هاي

هاي آزاد، باعث فعاليت ضدبه دام اندازي راديكال
 Salvia(در مريم گلي). 28(گلايكيشني اين گياه هستند

sahendica ()31(توت وحشي ، )wild  berry( )15(  و
Houttuynia cordata )37(  نيز چنين رابطه مستقيمي بين

گلايكيشن مشاهده اكسيداني و خاصيت آنتيخاصيت آنتي
  .شده است

  

  
هاي آلبومين نانومتر در حضور معرف كنگوقرمز نمونه 530طيف سنجي ) و بنانومتر  340فرابنفش در طول موج  -طيف سنجي مرئي) الف -5شكل 

  در مراحل مختلف فنولوژيك  A. pachycephalaاكسال و آلبومين گلايكه شده در حضورگلي كنترل، آلبومين گلايكه شده با متيل

  نتيجه گيري

ترين عامل در شروع و بالا بودن قند خون به عنوان اصلي
غلظت بالا و . ض ديابت معرفي شده استروي عوارپيش

پيوسته قند خون منجر به گلايكه شدن  غير آنزيمي و غير 
قابل كنترل تمامي ماكرومولكول هاي حياتي شامل 

. شودها، چربي ها و اسيد هاي نوكلئيك ميپروتئين
هاي گلايكه شده نقشي اساسي درتشديد عوارض پروتئين

هايي با كنندهتا يافتن مهاردر اين راس. كنندديابت ايفا مي
طبيعي براي ممانعت از فرآيند گلايكيشن  أمنش

ماكرومولكول ها با هدف كاهش اين عوارض، ضروري 
هاي در پژوهش حاضر، با استفاده از روش. رسدبنظر مي

ارزيابي درجه گلايكيشن در شرايط آزمايشگاهي، مشاهده 
منبع غني از عنوان كه عصاره هيدروالكلي بومادران ب گرديد

فرآيند  اي بر مهارثير  قابل ملاحظهأآنتي اكسيدان، ت
از طرفي فعاليت آنتي اكسيداني و . گلايكيشن آلبومين دارد

آنتي گلايكيشن عصاره همسو با يكديگر عمل نموده و در 
هاي حاوي عصاره با گلايكيشن نمونهنتيجه خاصيت آنتي

مقايسه . ستندها در ارتباط هاكسيداني آنفعاليت آنتي
نشان  بردارينمونه مختلف مراحل يشنيكيگلايآنت ويژگي

 مراحل طي در اكسيدانيآنتي خاصيت داد همانگونه كه
گلدهي به  50%متغير است و در مرحله  فنولوژيكي

گلايكيشن نيز رسد، خاصيت آنتيبيشترين ميزان خود مي
ن افزايش و پس از اي ايملاحظه قابل گلدهي بطور 50%تا 
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 اهيكه گ نيبا توجه به ا. يابدكاهش مي اًمرحله نموي مجدد
مورد توجه  اريبس طب سنتي وگياهان داروئيبومادران در

عنوان  به بيشتر يبهره ور يزمان برداشت مناسب برا ،است
ترس ساي ناشي از اهاريمگيري از بيشپيمكمل در  شرو
از ديابت  وگيري از عوارض وخيملژه جيه وبيداتيو و ساك

  .برخوردار است بالايي تياهم

  يسپاسگزار
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Abstract 

From biomedicine point of view, the application of medicinal plants to prevent and treat 
diabetes via intervention in biomolecule degradation mechanisms, is an important issue. 
Achillea L. belongs to Asteraceae family and have traditional properties with different 
applications in folk medicine. A. pachycephala is one of the valuable species of Achillea 
which has been considered as a rich source of antioxidants. The present study aimed to 
investigate the effect of various phenological stages  including five leaves appearance, 
sprouting, 50% and 100% flowering on antiglycative and antioxidant activity of A. 
pachycephala flowers extract. Antioxidant activity were evaluated based on 1,1-
diphenyl 2-picrylhydrazyl (DPPH) and reducing power (FTC) methods. The inhibitory 
effect of the extracts was determined in albumin glycation model using Congo red 
binding and brown staining assays. The results showed that the extracts collected at 
50% flowering stage had the highest antiglycative potential, the highest amounts of total 
phenols, total flavonoids and antioxidant activities. Besides, a direct correlation between 
antioxidant and anti-glycative activity was suggested. Most likely, A. pachycephala 
prevents albumin glycation originating from its strong antioxidant properties, therefore 
it can be considered as a good candidate for reducing complications of diabetes.   

Key words: antioxidant activity, antiglycation, Achillea, phenological stages.


